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УУЧЧЕЕББННЫЫЙЙ  ППЛЛААНН    

ННАА  22002244  //  22002255  УУЧЧЕЕББННЫЫЙЙ  ГГООДД  

44    ККЛЛААССССЫЫ  

  

                    
 
 



ППоояяссннииттееллььннааяя  ззааппииссккаа  кк  ууччееббннооммуу  ппллааннуу    
44  ккллаассссоовв  ММББООУУ  ««ГГииммннааззиияя  №№  2244»»  

ннаа  22002244//22002255  ууччееббнныыйй  ггоодд  
  

Учебный план 4-х классов составлен с учетом преемственности с 
учебным планом 2023-2024 учебного года. Основу формирования Учебного 
плана МБОУ «Гимназия № 24» (далее УП) г. Ульяновска на 2024-2025 
учебный год составляет следующая нормативно-правовая база: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации». 

2. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

3. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России 
от 18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 № 955). 

4. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 
стандартов начального общего образования и основного общего 
образования».  

5. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы начального общего 
образования». 

6. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1023 «Об 
утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 
начального общего образования для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 
правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 
санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания». 

9. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования».  



Документы уровня образовательной организации МБОУ «Гимназия № 
24»: 

• Протоколы ШМО о рассмотрении рабочих программ по 
программам начального общего, основного общего, среднего общего 
образования предметов естественно-математического, лингвистического, 
спортивно-технологического, начальных классов, протоколы № 1 от 
29.08.2024 года. 

• Положение о текущем контроле и промежуточной аттестации. 
• Положение о системе оценивания и контроле образовательных 

результатов обучающихся. 
 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 24» начального общего 
образования. 

        Учебный план МБОУ «Гимназия №24»  реализующего основную 
образовательную программу начального общего образования (далее —
учебный план), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 
и учебным предметам. Учебный план определяет общие рамки принимаемых 
решений при отборе учебного материала, формировании перечня результатов 
образования и организации образовательной деятельности.  
        В 2024-2025 учебном году МБОУ «Гимназия №24» принимает за основу 
учебный план начального общего образования для 4 классов в рамках ФГОС 
начального общего образования для 1-4-х классов (приказ Минобрнауки 
России от 06.10.2009 N 373 (ред. от 11.12.2020), вариант 1. 
        Содержание образования при получении начального общегообразования 
реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих 
целостное восприятие мира, системнодеятельностный подход и 
индивидуализацию обучения.  
       Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных 
законодательством Российской Федерации в сфере образования, возможность 
обучения на государственном языке Российской Федерации, а также 
устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этого языка, по 
классам (годам) обучения.  
       Вариативность содержания образовательных программ начального 
общего образования реализуется через возможность формирования программ 
начального общего образования различного уровня сложности и 
направленности с учетом образовательных потребностей и способностей 
обучающихся.  
        Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 
         Обязательная часть примерного учебного плана определяетсостав 
учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны 
быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 
образовательных организациях, реализующих основную образовательную 



программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на 
их изучение по классам (годам) обучения.  
       Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной 
динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности 
учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется 
равномерно в течениеучебной недели, при этом объём максимально 
допустимой нагрузки в течение дня соответствует действующим санитарным 
правилам и нормативам. 
        Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 
планируемых результатов освоения программы начального общего 
образования с учётом обязательных для изучения учебных предметов.  
        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 
допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на увеличение 
учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных  предметов, 
учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 
предусматривающих углублённое изучение учебных предметов, с целью 
удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 
физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 
этнокультурные интересы.   
        Гимназия  работает в режиме 5-дневной учебной недели.  
        Продолжительность учебного года при получении начального общего 
образования составляет 34 недели.  
        Продолжительность урока в 4 классах составляет 40 минут. 
        В учебном плане отражаются и конкретизируются следующие 
показатели:  
1) состав учебных предметов;  
2) недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение 
содержания образования по классам и учебным предметам;  
3) максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и 
максимальная нагрузка с учётом деления классов на группы;  
4) план комплектования классов.  
        Учебный план составляется в расчёте на весь учебный год.  
        Учебные планы МБОУ «Гимназия №24» являются одинаковыми в 
отношении различных классов одной параллели. Учебный план определяет 
формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего 
объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 
программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной 
организацией. При разработке порядка школа придерживается рекомендаций 
Минпросвещения России и Рособрнадзора по основным подходам к 
формированию графика оценочных процедур. Промежуточное оценивание 
результатов обучения осуществляется по триместрам и в конце года.  



         Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 
класса не превышает продолжительности выполнения 2 часа — для 4 класса. 
Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 
объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в 
соответствии с требованиями санитарных правил.  
         В обязательной части учебного плана на уровне начального общего 
образования представлены следующие предметные области и учебные 
предметы: 
 • Русский язык и литературное чтение: русский язык, литературное чтение 
Русский язык и литературное чтение: русский язык, литературное чтение 
 • Родной язык и литературное чтение на родном языке: родной язык, 
литературное чтение на родном языке  
• Иностранный язык: иностранный язык (английский) 
 • Математика и информатика: математика 
 • Обществознание и естествознание: окружающий мир  
• Технология: труд (технология).  
• Искусство: изобразительное искусство, музыка 
 • Физическая культура: физическая культура 
 • Основы религиозных культур и светской этики. 
            
   Педагогический совет гимназии принял решение о преподавании в 4 
классах учебных предметов: родной (русский) язык – 0,5 часа, литературное 
чтение на родном (русском) языке – 0,5 часа. Для преподавания предметов 
родной (русский) язык и литературное чтение на родном (русском) языке 
учителями начальной школы написаны рабочие программы, которые 
рассмотрены, согласованы и утверждены в установленном порядке. 
          Основными задачами реализации содержания предметной области 
«Родной язык и литературное чтение на родном языке» являются: 
формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 
языкового и культурного пространства России, о языке как основе 
национального самосознания; развитие диалогической и монологической 
устной и письменной речи на родном языке; коммуникативных умений, 
нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой 
деятельности на родном языке.  
          Предметная область «Иностранный язык» представлена английским 
языком и изучается в гимназии со 2-го класса.  
          Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 
представлены учебными модулями «Основы светской этики», «Основы 
православной культуры». Модули выбраны родителями и обучающимися на 
родительских собраниях в конце 2023-2024 учебного года, о чем имеются 
анкеты и заявления родителей обучающихся, протокол общешкольного и 
классных родительских собраний.  
            Учебный предмет «Окружающий мир» является интегрированным: в 
его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы 



социальногуманитарной направленности, а также элементы основ 
безопасности жизнедеятельности.  
          Учебный предмет «Математика» включает в себя информационную 
линию, в которой рассматривается разнообразная работа с данными, как это 
и предусмотрено стандартом, распределяется по всем содержательным 
линиям. В нее включены вопросы по поиску (сбору) и представлению 
различной информации, связанной со счетом предметов и измерением 
величин. Наиболее явно необходимость в таком виде деятельности 
проявляется в процессе работы над практическими задачами (по всему 
курсу), задачами с геометрическими величинами (по всему курсу) и задачами 
с недостающими данными. Особое место при работе с информацией 
отводится использованию таблиц и диаграмм. Значительное место отводится 
логическим задачам и заданиям, алгоритмике (по всему курсу).  
         Знакомство учащихся со структурной диаграммой, которая 
представлена в круговой форме, происходит (и может произойти) только 
после того, как будет введено понятие доли и дети научатся делить круг на 
заданное число равных частей. Умение распознавать и строить круговой 
сектор, площадь которого составляет определенную долю (половину, 
четверть, треть и т. д.) от площади соответствующего круга, и является той 
базой, которая лежит в основе работы с круговой диаграммой. В явном виде 
эта работа проводится только в 4 классе, но подготовительная работа, 
связанная с использованием круговых схем, начинается уже во 2 классе.  
         Начальная школа работает в режиме 5-ти дневной недели. Учебная 
нагрузка соответствует возрастной норме учащихся, не превышая 
максимальный объем аудиторной нагрузки.  
        Вся начальная школа ориентирована на 4-летний нормативный срок 
освоения программ начального общего образования. Продолжительность 
учебного года –34 учебные недели (продолжительность урока – для 4 классов 
– 40 минут).  
         Промежуточная аттестация (контрольные работы по предметам, 
комплексные контрольные работы, тестирование) учащихся 4 классов 
проводится на основании плана проведения оценочных процедур, плана 
ВСОКО, приказов по школе.  

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «Гимназия № 24» 

4-х классов на 2024/2025 учебный год 
Предметные  области  Учебные предметы Количество 

часов 
(по классам) 

Всего  
часов 

4АБВ 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 
 

5 5 

Литературное чтение 3 3 
Родной язык и Родной  язык 0,5 0,5 



литературное чтение 
на родном языке 

Литературное чтение 
на родном языке 

0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 
Математика и 
информатика 

Математика 4 4 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 

Технология Труд (Технология) 1 1 
Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

1 1 

 
  Искусство 

Изобразительное 
искусство 

 
1 

 
1 

Музыка 1 1 
Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого часов 23 23 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

- - 
 

0 0 

Итого недельная нагрузка 23 23 
Учебные недели 34 34 
Итого часов 782 782 
  
Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 часов в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 
учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике  
МБОУ «Гимназия № 24» предусмотрено чередование периодов учебного 
времени и каникул. Продолжительность каникул составляет не менее 7 
календарных дней. 

 Продолжительность учебных триместров составляет: I триместр –  
11 учебных недель (02.09.2024 – 17.11.2024); II триместр– 11 учебных недель 
(25.11.2024 – 16.02.2025); III триместр – 12 учебных недель (25.02.2025 – 
24.05.2025). 

Продолжительность каникул составляет:  
В I триместре (осенние каникулы) 07.10.2024-13.10.2024 – 7 

календарных дней; 18.11.2024-24.11.2024 – 7 календарных дней. 
во II триместре (зимние каникулы) – 30.12.2024-08.01.2025 – 10 

календарных дней; 17.02.2025-23.02.2025 – 7 календарных дней;  
в III триместре (весенние каникулы) 07.04.2025-13.04.2025 – 7 

календарных дней;  
по окончании учебного года (летние каникулы) – 14 недель. 
  


	Учебный план МБОУ «Гимназия № 24» начального общего образования.

