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Направление деятельности Название мероприятия С кем проводится, когда Форма проведения 
 
Психодиагностика 
 
 
Коррекционно-развивающая 
работа 
 
 
 
Консультативная работа 
 
Просветительская работа 
 
 
 
 
Работа с детьми  «группы риска» 
 
 
 
Организационно-методическая 
работа 

 
1.Учебная мотивация 
2.Готовность к ценностному 
самоопределению 
3.Тренинг развития навыков 
самоанализа у подростков 
4.Психологическое 
сопровождение процесса 
адаптации учащихся 10 классов 
5.«Мой выбор»-профилактика 
вредных привычек 
6.Диагностика проф.склонностей. 
 
 
 
 
1.Формирование банка данных. 
2.Психодиагностика 
эмоциональной и когнитивной 
сферы 
3.Подбор инструментария для 
коррекционно-развивающей 
работы 
4. Творческий потенциал ребенка 

СЕНТЯБРЬ 
5-11 классы 
9  классы 
 
7-11 классы 
 
10классы 
 
 
9,11 классы 
 
9 классы 
 
 
ОКТЯБРЬ 
 
8-11 классы 
 

 

 
 
1-4 классы 

 
Тест Гребенюк О.С. 
Тест Лукьяновой М.И. «Ценности 
образования» 
Групповые занятия 
 
Групповые,индивидуальные 
консультации 
 
 
 
Методика ДДО 
 
 
 
 
 
 
 
 
Наличие программ развивающей 
работы 
 
Диагностический тест Э. Торренса 



 
 
Психодиагностика 
 
 
 
Консультативная работа 
 
 
 
 
 
Коррекционно-развивающая 
работа 
 
Работа с детьми  «группы риска» 

 
 
1.Анкетирование с целью 
определения профиля обучения 
2.Диагностика проф.идентичности 
3. Изучение личности школьника 
4.Консультирование кл. 
руководителей по итогам 
диагностики 
5.Групповые консультации 
«Учение с увлечением» 
 
6.Тренинг развития навыков 
самоанализа у подростков 
 
7.Диагностика уровня 
тревожности 

 
НОЯБРЬ 
 
9 классы 
9,11 классы 
1-2 классы 
 
9 классы 
 
8-9 классы 
 
 
9 классы 
 
 
9,11 классы 

 
 
Анкета 
 
Методика Азбеля А. 
Групповые занятия 
 
Групповые,индивидуальные 
консультации 
Групповые занятия 
 
 
Групповые занятия 
 
 
Шкала Кондаша 

 
Психодиагностика 
 
 
Коррекционно-развивающая 
работа 
 
 
 
Консультативная работа 
 
 
 
Просветительская работа 
 
Работа с детьми  «группы риска» 
 
 
 
 
 
 

 
1.Анкетирование родителей 
учащихся 9 классов 
2. Изучение личности школьника 
3.Тренинг развития  
самоанализа у подростков 
4.Тренинг развития 
самоопределения личности 
 
5.Консультирование кл. 
руководителей по итогам 
диагностики 
 
6.Профессиональная 
направленность личности 
7.Коррекция девиантного 
поведения 

ДЕКАБРЬ 
 
9 классы 
3-4 классы 
9 классы 
 
8 классы 
 
 
 
 
 
 
11 классы 

 
Анкета для родителей 
 
Групповые занятия 
Групповые занятия 
 
Групповые занятия 
 
 
Групповые,индивидуальные 
консультации 
 
 
лекция,деловая игра. 
 



 
Психодиагностика 
 
Коррекционно-развивающая 
работа 
 
 
Консультативная работа 
 
 
Просветительская работа 
 
 
 
Работа с детьми  «группы риска» 
 

 
1.Тестирование уровня 
общительности обучающихся 
1.Тренинг развития навыков 
самоанализа у старшеклассников. 
2.Тренинг «Познай себя» 
 
3.Консультирование кл. 
руководителей по итогам 
диагностики 
4.Психолого-педагогический 
семинар «Факторы формирования 
проф.интересов и склонностей» 
 
5.КРЗ по теме «Самоопределение 
личности» 

ЯНВАРЬ 
9-11 классы,по запросу 
 
9 классы 
 
10 классы 
 
по запросу 
 
 
Педагоги 
 
 
 
8-10 классы 

 
Тест Ряховского  А.В. 
 
Групповые занятия 
 
Групповые занятия 
 
 
 
 
Семинар с элементами деловой 
игры 
 
 
Групповые занятия 
 

 
Психодиагностика 
 
 
Коррекционно-развивающая 
 работа 
 
 
Консультативная работа 
 
 
 
Просветительская работа 
 

 
1.Определение уровня 
эмоциональной стабильности 
 
2.КРЗ, классные часы  по итогам 
психодиагностики «Развитие 
позитивного самоотношения» 
 
3.Консультирование кл. 
руководителей по итогам 
диагностики 
 
4.Участие в МО классных 
руководителей 

ФЕВРАЛЬ 
1-4классы 
 
 
5-8 классы 
 
 
 
Педагоги 

 
Тест Айзенка А. 
 
 
Групповые занятия 
 



 
Психодиагностика 
 
 
 
 
Коррекционно-развивающая 
 работа 
 
 
Просветительская работа 
 
 
Консультативная работа 
 
 
 
Работа с детьми  «группы риска» 
 
 
 
 

 
1.Анкетирование учащихся для 
определения удовлетворенностью 
различными сторонами ОП 
2. Изучение интересов и 
склонностей ребенка 
3.Тренинг развития навыков 
самоанализа у старшеклассников. 
4.КРЗ «Мои жизненные 
ценности» 
5.Родительское Собрание 
«Помощь родителей при 
подготовке и сдаче ОГЭ,ЕГЭ» 
6.Индивидуальные проф. 
консультации 
родителей,учащихся 
 
7.Диагностика профессиональной 
направленности личности 

МАРТ 
8-9 классы 
 
 
5-8 классы 
 
9 классы 
 
11 классы 
 
9,11классов 
 
 
9,11 классы,по запросу 

 
Анкета Калининой О.В. 
 
 
Опросник Л. Йовайши 
 
Групповые занятия 
 
Групповые занятия 
 
 
 
 
 
 
 
 
Тестирование 

 
Психодиагностика 
 
Коррекционно-развивающая 
 Работа 
 
 
 
 
Консультативная работа 
 
 
 

 
1.Диагностика нравственной 
самооценки 
2.Тренинг развития навыков 
самоанализа у старшеклассников. 
3. Классный час «Как стать 
успешным» 
4. Классный час «Угадай 
профессию» 
5.Консультирование 
родителей,учащихся 
 

АПРЕЛЬ 
5-7 классы 
 
9 классы 
 
9-11 классы 
 
2-4 классы 
 
по запросу 
 
 

 
Методика Фалькович Т.А. 



 
Психодиагностика 
 
Коррекционно-развивающая 
 работа 
 
Консультативная работа 
 
Просветительская работа 

 
1.Изучение типа темперамента 
 
2.Тренинг развития навыков 
самоанализа у старшеклассников. 
 
3.Консультирование учащихся и 
родителей выпускников 
4.Работа по плану 
психологической подготовки 
выпускников к сдаче экзаменов. 

МАЙ 
9, 11 классы 
 
9-11 классы 
 
 
по запросу 
 
9,11 классы 

 
Тест Айзенка А. 

 


