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Зарегистрировано в Минюсте России 21 марта 2023 г. N 72654 
 
 

МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
 

ПРИКАЗ 
от 24 ноября 2022 г. N 1023 

 
ОБ УТВЕРЖДЕНИИ 

ФЕДЕРАЛЬНОЙ АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 
В соответствии с частью 6.5 статьи 12 Федерального закона от 29 

декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 
(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 
2022, N 39, ст. 6541), пунктом 1 и подпунктом 4.2.6(2) пункта 4 Положения о 
Министерстве просвещения Российской Федерации, утвержденного 
постановлением Правительства Российской Федерации от 28 июля 2018 г. N 
884 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2018, N 32, ст. 5343; 
2022, N 46, ст. 8024), приказываю: 

Утвердить прилагаемую федеральную адаптированную образовательную 
программу начального общего образования для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья. 

 
Министр 

С.С.КРАВЦОВ 
 
 
 
 
 

Утверждена 
приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации 
от 24 ноября 2022 г. N 1023 
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ФЕДЕРАЛЬНАЯ АДАПТИРОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 
 
Общие положения ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР 

 
Федеральная адаптированная образовательная программа начального 

общего образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее 
- ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР) предназначена для сопровождения 
деятельности образовательной организации по созданию адаптированной 
программы начального общего образования для обучающихся с ЗПР и 
отражает вариант конкретизации требований ФГОС НОО для обучающихся с 
ОВЗ, предъявляемых к данному уровню общего образования.  

В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 
"Об образовании в Российской Федерации" ФАОП для обучающихся с ЗПР 
включает набор учебно-методической документации, которая определяет 
наполняемость и характеристику целевого, содержательного и 
организационного разделов программы начального общего образования. 

Данная образовательная программа разработана на основе: 
•  Федеральным законом №273-ФЗ от 29 декабря2012 года «Об образовании в 
Российской Федерации» с изменениями и дополнениями; 
• Федеральным государственным образовательным стандартом начального 
общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31.05.2021г., №286; 
• Федеральной образовательной программой начального общего образования, 
утвержденной приказом Министерства просвещения от 16.11. 2022 №992, а 
также образовательных потребностей и запросов участников 
образовательного процесса. 
• Федеральной адаптированной образовательной программой начального 
общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья , утвержденной приказом Министерства просвещения от 24 ноября 
2022 г., №1023. 
Также при реализации ООП НОО учтены требования 
• Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"", 
• Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
января 2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания".  
При этом содержание и планируемые результаты разработанной ООП НОО 
не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов ФОП 
НОО. 

Федеральная адаптированная образовательная программа является 
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учебно-методической документацией (федеральные учебные планы, 
федеральный календарный учебный график, федеральные рабочие 
программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных 
компонентов, федеральная рабочая программа воспитания, федеральный 
календарный план воспитательной работы), определяющей единые для 
Российской Федерации базовые объем и содержание образования 
обучающихся с ЗПР, получающих начальное общее образование, 
планируемые результаты освоения образовательной программы с учетом 
особенностей психофизического развития данной группы обучающихся. 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
«Гимназия № 24» (далее МБОУ «Гимназия № 24») является 
общеобразовательным учреждением, ориентированным на инклюзивное 
образование: работу с обучающимися по общеобразовательным программам 
и с обучающимися с ОВЗ (с задержкой психического развития). 

МБОУ «Гимназия №24» осуществляет образовательную деятельность 
по образовательным, в том числе адаптированным, программам начального 
общего образования, разрабатывает АООП НОО для обучающихся с ЗПР на 
основе ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и данной ФАОП НОО. 

Содержание и планируемые результаты в разработанных МБОУ 
«Гимназия №24»  АООП НОО для обучающихся с ЗПР не ниже содержания 
и планируемых результатов в соответствующих разделах данной ФАОП 
НОО для обучающихся с ЗПР. 

 
Структура АОП НОО для обучающихся с ЗПР включает целевой, 

содержательный и организационный разделы. 
Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и 

планируемые результаты реализации АОП НОО для обучающихся с ЗПР 
МБОУ «Гимназия №24» , а также способы определения достижения этих 
целей и результатов. 

Целевой раздел включает: пояснительную записку; планируемые 
результаты освоения обучающимися с ЗПР начального общего образования; 
систему оценки достижения планируемых результатов освоения программ 
начального общего образования. 

Содержательный раздел определяет содержание начального общего 
образования обучающихся с ЗПР и включает следующие программы, 
ориентированные на достижение личностных, метапредметных и 
предметных результатов: федеральные рабочие программы учебных 
предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных 
модулей; программу формирования УУД; программу коррекционной работы; 
программу воспитания. 

Организационный раздел определяет общие рамки организации 
образовательного процесса, а также механизмы реализации компонентов 
АОП НОО для обучающихся с ЗПР. 

Организационный раздел включает: федеральные учебные планы 
начального общего образования обучающихся с ЗПР; федеральный 
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календарный учебный график; федеральный календарный план 
воспитательной работы. 

 
Принципы и подходы к формированию АОП НОО обучающихся с 

ЗПР. 
В основу формирования АООП НОО положены следующие 

принципы: 
а) принципы государственной политики Российской Федерации в 

области образования (гуманистический характер образования, единство 
образовательного пространства на территории Российской Федерации, 
светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность 
системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки 
обучающихся и воспитанников); 

б) принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 
потребностей обучающихся; 

в) принцип коррекционной направленности образовательного 
процесса; 

г) принцип развивающей направленности образовательного процесса, 
ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его 
"зоны ближайшего развития" с учетом особых образовательных 
потребностей; 

д) онтогенетический принцип; 
е) принцип преемственности, предполагающий при проектировании 

ФАОП НОО ориентировку на ФАОП основного общего образования 
обучающихся с ОВЗ, что обеспечивает непрерывность образования 
обучающихся с ОВЗ; 

ж) принцип целостности содержания образования; 
з) принцип направленности на формирование деятельности, 

обеспечивает возможность овладения обучающимися всеми видами 
доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами 
познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и 
нормативным поведением; 

и) принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, 
сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные 
ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной 
ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

к) принцип сотрудничества с семьей; 
л) принцип здоровьесбережения: при организации образовательной 

деятельности не допускается использование технологий, которые могут 
нанести вред физическому и (или) психическому здоровью обучающихся, 
приоритет использования здоровьесберегающих педагогических технологий. 
Объем учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий 
должны соответствовать требованиям, предусмотренным санитарными 
правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
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факторов среды обитания", утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 
2021 г. N 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 
Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296), действующими до 
1 марта 2027 г. (далее - Гигиенические нормативы), и санитарными 
правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи", утвержденными постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 
декабря 2020 г., регистрационный N 61573), действующими до 1 января 2027 
г. (далее - Санитарно-эпидемиологические требования). 

В основу реализации АОП НОО для обучающихся с ЗПР заложены 
дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к реализации АОП НОО для 
обучающихся с ЗПР предполагает учет особых образовательных 
потребностей, которые проявляются в неоднородности по возможностям 
освоения содержания образования. Это обусловливает необходимость 
создания и реализации разных вариантов АООП НОО обучающихся с ЗПР, в 
том числе и на основе индивидуального учебного плана. Варианты АООП 
НОО обучающихся с ЗПР создаются и реализуются в соответствии с 
дифференцированно сформулированными требованиями в ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ и данной АОП НОО. 

-к структуре АООП НОО; 
-к результатам освоения АООП НОО. 
Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации 

АООП НОО обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя 
обучающимся с ЗПР возможность реализовать индивидуальный потенциал 
развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 
отечественной психологической науки, раскрывающих основные 
закономерности процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру 
образовательной деятельности с учетом общих закономерностей развития 
обучающихся с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 
развитие личности обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста 
определяется характером организации доступной им деятельности 
(предметно-практической, познавательной и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в 
образовании является обучение как процесс организации познавательной и 
предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий 
овладение ими содержанием образования. 

В контексте реализации АОП НОО для обучающихся с ЗПР реализация 
деятельностного подхода обеспечивает: 

-придание результатам образования социально и личностно значимого 
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характера; 
-прочное усвоение обучающимися с ЗПР знаний и опыта 

разнообразной деятельности и поведения, возможность их самостоятельного 
продвижения в изучаемых образовательных областях; 

существенное повышение мотивации и интереса к учению, 
приобретению нового опыта деятельности и поведения; 

обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на 
основе формирования УУД, которые обеспечивают не только успешное 
усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических 
результатов), позволяющих продолжить образование на следующем уровне, 
но и жизненной компетенции, составляющей основу социальной 
успешности. 

 
1. Целевой раздел АОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 

7.1) 
Пояснительная записка. 
Цель и задачи реализации. 

Цель реализации АОП НОО обучающихся с ЗПР: обеспечение 
выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством 
создания условий для максимального удовлетворения особых 
образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих 
усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих 
основных задач: 

-формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, 
социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих 
способностей, сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

-достижение планируемых результатов освоения АОП НОО для 
обучающихся с ЗПР, целевых установок, приобретение знаний, умений, 
навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 
семейными, общественными, государственными потребностями и 
возможностями обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями 
развития и состояния здоровья; 

-становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в ее 
индивидуальности, самобытности, уникальности и неповторимости с 
обеспечением преодоления возможных трудностей познавательного, 
коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

-создание благоприятных условий для удовлетворения особых 
образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

-обеспечение доступности получения качественного начального 
общего образования; 

-обеспечение преемственности начального общего и основного общего 
образования; 

-выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с 
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ЗПР через организацию их общественно полезной деятельности, проведения 
спортивно-оздоровительной работы, организацию художественного 
творчества с использованием системы клубов, секций, студий и кружков 
(включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), 
проведении спортивных, творческих и других соревнований; 

-использование в образовательном процессе современных 
образовательных технологий деятельностного типа; 

-предоставление обучающимся с ЗПР возможности для эффективной 
самостоятельной работы; 

-участие педагогических работников, обучающихся, их родителей 
(законных представителей) и общественности в проектировании и развитии 
внутришкольной социальной среды; 

-включение обучающихся в процессы познания и преобразования 
внешкольной социальной среды (населенного пункта, района, города). 

 
Общая характеристика. 
АОП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) разработана в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к ее 
структуре, условиям реализации и результатам освоения. 

Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает 
образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям к 
моменту завершения обучения образованию обучающихся, не имеющих 
ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1 - 4 
классы). 

АОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1), представляет собой 
адаптированный вариант ФОП НОО. Адаптация программы предполагает 
введение программы коррекционной работы, ориентированной на 
удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР 
и поддержку в освоении АОП НОО (вариант 7.1), требований к результатам 
освоения программы коррекционной работы АОП НОО для обучающихся с 
ЗПР. Обязательными условиями реализации АОП НОО для обучающихся с 
ЗПР является психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, 
согласованная работа педагогических работников, реализующими программу 
коррекционной работы, содержание которой для каждого обучающегося 
определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе 
рекомендаций ПМПК, ИПРА. 

Определение варианта АОП НОО для обучающихся с ЗПР 
осуществляется на основе заключения ПМПК, сформулированного по 
результатам его комплексного психолого-педагогического обследования, с 
учетом ИПРА (при наличии). 

ФАОП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим 
к моменту поступления в школу уровня психофизического развития близкого 
возрастной норме, но отмечаются трудности произвольной саморегуляции, 
проявляющейся в условиях деятельности и организованного поведения, и 
признаки общей социально-эмоциональной незрелости. Кроме того, у данной 
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категории обучающихся могут отмечаться признаки легкой органической 
недостаточности ЦНС, выражающиеся в повышенной психической 
истощаемости с сопутствующим снижением умственной работоспособности 
и устойчивости к интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам. Помимо 
перечисленных характеристик, у обучающихся могут отмечаться типичные, в 
разной степени выраженные, дисфункции в сферах пространственных 
представлений, зрительно-моторной координации, фонетико-
фонематического развития, нейродинамики, но при этом наблюдается 
устойчивость форм адаптивного поведения. 

 
Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР  
Обучающиеся с ЗПР - это дети, имеющие недостатки в 

психологическом развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие 
получению образования без создания специальных условий. Категория 
обучающихся с ЗПР – неоднородная по составу группа школьников. Среди 
причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или 
функциональная недостаточность центральной нервной системы, 
конституциональные факторы, хронические соматические заболевания, 
неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная 
депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает 
значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, 
приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих 
отграничения от умственной отсталости. Все обучающиеся с ЗПР 
испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в усвоении 
учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными 
способностями, специфическими расстройствами психологического развития 
(школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности 
и/или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной 
степени выраженные недостатки в формировании высших психических 
функций, замедленный темп либо неравномерное становление 
познавательной деятельности, трудности произвольной саморегуляции. 
Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой 
ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной 
ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной сферы.  

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР 
зависит не только от характера и степени выраженности первичного (как 
правило, биологического по своей природе) нарушения, но и от качества 
предшествующего обучения и воспитания (раннего и дошкольного).  

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – 
от практически нормально развивающихся, испытывающих временные и 
относительно легко устранимые трудности, до обучающихся с выраженными 
и сложными по структуре нарушениями когнитивной и аффективно-
поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при специальной 
поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до 
обучающихся, нуждающихся при получении начального общего образования 
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в систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) 
коррекционной помощи. 

 Различие структуры нарушения психического развития у 
обучающихся с ЗПР определяет необходимость многообразия специальной 
поддержки в получении образования и самих образовательных маршрутов, 
соответствующих возможностям и потребностям обучающихся с ЗПР и 
направленных на преодоление существующих ограничений в получении 
образования, вызванных тяжестью нарушения психического развития и 
неспособностью обучающегося к освоению образования, сопоставимого по 
срокам с образованием здоровых сверстников.  

 
Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР, 

осваивающих АОП НОО (вариант 7.1). 
Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с 

ОВЗ разных категорий, поскольку задаются спецификой нарушения 
психического развития, определяют особую логику построения учебного 
процесса и находят свое отражение в структуре и содержании образования. 
Наряду с этим современные научные представления об особенностях 
психофизического развития разных групп обучающихся позволяют выделить 
образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и 
специфические. 

К общим потребностям относятся: 
-получение специальной помощи средствами образования сразу же 

после выявления первичного нарушения развития; 
-выделение пропедевтического периода в образовании, 

обеспечивающего преемственность между дошкольным и школьным 
этапами; 

-получение начального общего образования в условиях 
образовательных организаций общего или специального типа, адекватного 
образовательным потребностям обучающегося с ОВЗ; 

-обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 
реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе 
индивидуальной работы; 

-психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие 
обучающегося с педагогическими работниками и одноклассниками; 

-психологическое сопровождение, направленное на установление 
взаимодействия семьи и образовательной организации; 

-постепенное расширение образовательного пространства, выходящего 
за пределы образовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АОП НОО (вариант 7.1), 
характерны следующие специфические образовательные потребности: 

-обеспечение особой пространственной и временной организации 
образовательной среды с учетом функционального состояния ЦНС и 
нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой 
истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса); 
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-комплексное сопровождение, направленное на компенсацию 
дефицитов эмоционального развития, формирование осознанной 
саморегуляции познавательной деятельности и поведения; 

-организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, 
умений и навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы 
("пошаговом" предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, 
использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих 
как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных 
недостатков развития); 

-учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, 
обеспечение индивидуального темпа обучения и продвижения в 
образовательном пространстве для разных групп обучающихся с ЗПР; 

-профилактика и коррекция социокультурной и школьной 
дезадаптации; 

-постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 
сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и 
динамики психофизического развития; 

-обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-
познавательной деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до 
достижения уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями 
самостоятельно; 

-постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение 
интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру; 

-постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста 
усваиваемых знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных 
умений; 

-специальное обучение "переносу" сформированных знаний и умений в 
новые ситуации взаимодействия с действительностью; 

-постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом 
норм поведения; 

-использование преимущественно позитивных средств стимуляции 
деятельности и поведения; 

-развитие и отработка средств коммуникации, приемов 
конструктивного общения и взаимодействия (с членами семьи, со 
сверстниками, с взрослыми), формирование навыков социально одобряемого 
поведения; 

-специальная психокоррекционная помощь, направленная на 
формирование способности к самостоятельной организации собственной 
деятельности и осознанию возникающих трудностей, формирование умения 
запрашивать и использовать помощь взрослого; 

-обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации 
(сотрудничество с родителями (законными представителями), активизация 
ресурсов семьи для формирования социально активной позиции, 
нравственных и общекультурных ценностей). 

Только удовлетворяя особые образовательные потребности 
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обучающегося с ЗПР, можно открыть ему путь к получению качественного 
образования.  

Педагогическим коллективом МБОУ «Гимназия № 24» создана 
комфортная коррекционно-развивающая среда и жизненное пространство 
для разнообразной и разносторонней деятельности учащихся, что 
способствует обеспечению комплекса условий психолого-медико-
педагогического сопровождения индивидуального развития обучающихся с 
ЗПР в соответствии с его индивидуальными особенностями и 
возможностями. 
 
Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР ФАОП НОО 
(вариант 7.1) 

Самым общим результатом освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР 
должно стать полноценное начальное общее образование, развитие 
социальных (жизненных) компетенций. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО 
дополняются результатами освоения программы коррекционной работы. 

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают 
сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 
решения практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление 
социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных средах: 

• развитие адекватных представлений о собственных 
возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

-в умении различать учебные ситуации, в которых необходима 
посторонняя помощь для ее разрешения, с ситуациями, в которых решение 
можно найти самому; 

-в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе; 
-в умении написать при необходимости сообщение, правильно выбрать 

адресата (близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую 
проблему. 

• овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 
повседневной жизни, проявляющееся: 

-в расширении представлений об устройстве домашней жизни, 
разнообразии повседневных бытовых дел, понимании предназначения 
окружающих в быту предметов и вещей; 

-в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать 
посильное участие; 

-в адекватной оценке своих возможностей для выполнения 
определенных обязанностей в каких-то областях домашней жизни, умении 
брать на себя ответственность в этой деятельности; 

-в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии 
в повседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с 
другими детьми; 

-в умении ориентироваться в пространстве школы, ориентироваться в 
расписании занятий; 
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-в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, 
принимать посильное участие, брать на себя ответственность; 

-в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников в 
школе, овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 
социального взаимодействия, проявляющееся: 

-в расширении знаний правил коммуникации; 
-в расширении и обогащении опыта коммуникации обучающегося в 

ближнем и дальнем окружении, расширении круга ситуаций, в которых 
обучающийся может использовать коммуникацию как средство достижения 
цели; 

-в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя 
коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную); 

-в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои 
намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

-в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, 
сочувствие; 

-в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 
-в освоении культурных форм выражения своих чувств. 
• способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

пространственно-временной организации, проявляющаяся: 
-в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия 

обучающегося с бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, 
расширении адекватных представлений об опасности и безопасности; 

-в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения 
опасности (безопасности) для себя и для окружающих; сохранности 
окружающей предметной и природной среды; 

-в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест 
за пределами дома и школы; 

-в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, 
упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту 
обучающегося; 

-в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями 
окружающего мира; 

-в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и 
ходом собственной жизни в семье и в школе; 

-в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада 
собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку; 

-в развитии любознательности, наблюдательности, способности 
замечать новое, задавать вопросы; 

-в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании 
собственной результативности; 

-в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и 
путешествий; 

-в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения 
так, чтобы быть понятым другим человеком; 
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-в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт 
других людей; 

-в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться 
своими воспоминаниями, впечатлениями и планами. 

• способность к осмыслению социального окружения, своего места 
в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, 
проявляющаяся: 

-в знании правил поведения и социальных ритуалов, умении их 
адекватно использовать в разных социальных ситуациях с людьми разного 
статуса, с близкими в семье; с педагогическими работниками и 
обучающимися в школе; со знакомыми и незнакомыми людьми; 

-в умении корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от 
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Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 
конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в 
соответствии с его потенциальными возможностями и особыми 
образовательными потребностями. 

 
Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых 
результатов освоения ФАОП НОО (вариант 7.1) 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности 
являются оценка образовательных достижений обучающихся и оценка 
результатов деятельности образовательных организаций и педагогических 
кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и 
тенденций развития системы образования. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых 
результатов освоения АОП НОО (вариант 7.1) предполагает комплексный 
подход к оценке результатов образования, позволяющий вести оценку 
достижения обучающимися всех трех групп результатов образования: 
личностных, метапредметных и предметных. 

Оценка результатов освоения обучающимися АОП НОО (вариант 7.1) 
ЗПР (кроме программы коррекционной работы) осуществляется в 
соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов 
необходимо при завершении каждого уровня образования, поскольку у 
обучающегося с ЗПР может быть индивидуальный темп освоения 
содержания образования и стандартизация планируемых результатов 
образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна. 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, 
промежуточной и государственной итоговой аттестации освоения ФАОП 
НОО для обучающихся с ЗПР в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой 
(по итогам освоения АОП НОО для обучающихся ЗПР) аттестации 
обучающихся с ЗПР включают: 

-особую форму организации аттестации (в малой группе, 
индивидуальную) с учетом особых образовательных потребностей и 
индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР; 

-привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие 
привычных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов 
общего хода выполнения заданий); 

-присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 
-адаптирование инструкции с учетом особых образовательных 

потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 
1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому 

оформлению; 
2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на 

короткие смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) 
выполнения задания; 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439310&date=30.04.2023&dst=100014&field=134
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3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при 
необходимости, она дополнительно прочитывается педагогическим 
работником вслух в медленном темпе с четкими смысловыми акцентами; 

-при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 
образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся 
с ЗПР (более крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от 
другого; упрощение формулировок задания по грамматическому и 
семантическому оформлению); 

-при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 
стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей 
(привлечение внимания, концентрирование на выполнении работы, 
напоминание о необходимости самопроверки), направляющей (повторение и 
разъяснение инструкции к заданию); 

-увеличение времени на выполнение заданий; 
-возможность организации короткого перерыва (10 - 15 минут) при 

нарастании в поведении обучающегося проявлений утомления, истощения; 
-недопустимыми являются негативные реакции со стороны 

педагогического работника, создание ситуаций, приводящих к 
эмоциональному травмированию обучающегося. 

 
Оценка результатов освоения содержания образовательных программ 
обучающимися с ЗПР по предметам. 

Чтение. Текст для замеров должен быть незнакомым, но все слова дети 
должны хорошо знать. Числительных быть не должно, прилагательных 
может быть от 8% до12%. Короткие слова надо учитывать, написанные через 
чёрточку (ну-ка, из-за) считать как 2 слова. Если в начале замера скорость 
мала, то надо дать ученику возможность вчитаться в текст и только после 
этого проводить замер. Замеры проводит учитель, дается инструкция, чтобы 
ребенок прочитал текст в том темпе, в котором ему удобно, а потом ответил 
на вопросы по содержанию. Результаты фиксируются в таблице. 

 
Нормы оценок по технике чтения (1-4 классы) 

1класс 
(отметк
и не 
выставл
яются) 

Отметка 1 полугодие Отметка 2 полугодие 

 Читать по слогам небольшие предложения и связные тексты; уметь слушать; 
отвечать на вопросы, о чем слушали, с чего начинается, чем заканчивается 
услышанный текст по вопросам учителя или по иллюстрациям. Знать наизусть 
3-5 стихотворений. Техника чтения на конец года 10-20 слов в минуту 

2 класс  Отметка 1 полугодие Отметка 2 полугодие 
  Уметь читать вслух 

сознательно, правильно 
целыми словами (трудные по 
смыслу и по структуре слова-

5 30-40 сл. в мин, 
соблюдая паузы и 
интонации, 
соответствующие 
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по слогам), соблюдать паузы и 
интонации, соответствующие 
знакам препинания; владеть 
темпом и громкостью речи как 
средством выразительного 
чтения; находить в тексте 
предложения, 
подтверждающие устное 
высказывание; давать 
подробный пересказ 
небольшого доступного 
текста; техника чтения 25- 30 
сл./мин. 

знакам 
препинания. 
Читать целым 
словом (трудные 
по смыслу и 
структуре слова- 
по слогам). 

  4 1-2 ошибки, 25-30 
сл. 

  3 3-4 ошибки, 20-25 
сл 

  2 6 и более ошибок, 
менее 20 сл. 

3  класс  Отметка 1 полугодие Отметка 2 полугодие 
 5  Без ошибок. 40-45 сл. в мин. 5   50-60 сл. без 

ошибок. Читать 
целым словом 
(малоизвестные 
слова сложной 
слоговой 
структуры – по 
слогам). Владеть 
громкостью, 
тоном, мелодикой 
речи.  

 4  1-2 ошибки, 35-40 сл.  4  1-2 ошибки, 40-50 
сл. 

 3   3-5 ошибок, 30-35 сл.  3  3-5 ошибок, 30 – 
40с. 

 2   6 и более ошибок, менее 30 
сл. 

2  6 и более ошибок, 
менее 30 сл. 

4  класс  Отметка 1 полугодие Отметка 2 полугодие 
 5  Без ошибок; 60-75 сл. в мин.  5  70-80 сл. без 

ошибок, бегло с 
соблюдением 
орфоэпических 
норм, делать 
паузы, логические 
ударения. 

 4   1-2 ошибки, 55-60 сл. 4  1-2 ошибки, 60-70 
сл. 

 3   3-5 ошибок, 50-55 сл.  3  3-5 ошибок, 55 – 60 
сл. 

 2   6 и более ошибок, менее 50 
сл. 

2  6 и более ошибок, 
менее 55 сл. 

 
Русский язык. Объем диктанта и текста для списывания: 

Классы Триместры 
1 2 3 

1 - - 15-17 
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2 15-20 20-30 30-35 
3 40-45 45-55 55-60 
4 60-65 65-75 75-80 

Тексты диктантов подбираются средней трудности с расчётом на 
возможности их выполнения всеми обучающимися (кол-во изученных 
орфограмм 60 % от общего числа всех слов диктанта). Слова на неизученные 
правила либо не включаются, либо выносятся на доску. Предложения 
должны быть просты по структуре, различны по цели высказывания и 
состоять из 2-8 слов с включением синтаксических категорий. Для проверки 
выполнения грамматических разборов используются контрольные работы, в 
содержание которых вводится не более 2 видов грамматического разбора. 
Хорошо успевающим обучающимся предлагать дополнительное задание 
повышенной трудности. Тексты для изложения и сочинения увеличиваются 
на 15-20 слов. Учитывая, что сочинения и изложения носят обучающий 
характер, неудовлетворительные оценки не выставляются. 

При выполнении грамматических заданий следует руководствоваться 
следующими нормами оценок. 

Оценка за грамматические задания 
Оценка «5» «4» «3» «2» 
Уровень 
выполнения 
задания 

Ставится за 
безошибочное 
выполнение всех 
заданий, когда 
обучающийся 
обнаруживает 
осознанное 
усвоение 
определений, 
правил и умение 
самостоятельно 
применять 
знания при 
выполнении. 

Ставится, если 
обучающийся 
обнаруживает 
осознанное 
усвоение 
правил, умеет 
применять 
свои знания в 
ходе разбора 
слов и 
предложений 
и правил не 
менее ¾ 
заданий. 

Ставится, 
если 
обучающий 
обнаруживает 
усвоение 
определенной 
части из 
изученного 
материала, в 
работе 
правильно 
выполнил не 
менее ½ 
заданий. 

Ставится, если 
обучающийся 
обнаруживает 
плохое знание 
учебного 
материала, не 
справляется с 
большинством 
грамматических 
заданий. 

 
Объем словарного диктанта: 
Классы        количество слов  
1           7-8 
2          10-12 
3          12-15  
4          до 20 
Оценки за словарный диктант 
«5»- нет ошибок  
«4» -1-2 ошибки или 1 исправление (1-й класс); 1ошибка или 1 

исправление (2-4 классы) 
 «3» -3 ошибки и 1 исправление (1-й класс); 2ошибки и 1 исправление 
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(2-4 классы) 
 «2» -4 ошибки (1-й класс); 3ошибки (2-4 классы) 
Оценивание письменных работ обучающихся с ЗПР начальной 

школы 
Отметка Программы 

общеобразовательной школы  
Адаптированная основная 
общеобразовательная 
программа для обучающихся 
с ЗПР 

«5» Не ставится при трёх 
исправлениях, но при одной 
негрубой ошибке можно 
ставить  

Допущены 1 негрубая 
ошибка или 1-2 
дисграфических ошибок, 
работа написана аккуратно  

«4» Допущены орфографические 
и 2 пунктуационные ошибки 
или 1 орфографическая и 3 
пунктуационные ошибки  

Допущены 1-2 
орфографические ошибки, 1-
3 пунктуационных и 1-3 
дисграфических ошибок, 
работа написана аккуратно, 
но допущены 1-2 
исправления 

«3» Допущены 3-4 
орфографические ошибки и 4 
пунктуационные ошибки или 
5 орфографических ошибок  

Допущены 3-5 
орфографических ошибок, 3-
4 пунктуационных, 4-5 
дисграфических. Допущены 
1-2 исправления 

«2» Допущены 5-8 
орфографических ошибок  

Допущено более 8 
орфографических, 4 и более 
дисграфических ошибок. 

Классификация ошибок:  
Ошибкой в диктанте следует считать: 
 -нарушение правил орфографии при написании слов; 
 -пропуск и искажение букв в словах; -замену слов;  
-отсутствие знаков препинания в пределах программы данного класса; 

неправильное написание слов, которые не проверяют правилом (списки 
таких слов даны в программе каждого класса). 

 За ошибку в диктанте не считаются: 
 - ошибки на те разделы, орфографии и пунктуации, которые ни в 

данном классе, ни в предшествующих классах не изучались (такие 
орфограммы учителю следует оговорить с учащимися перед письменной 
работой, выписать трудное для них по написанию слово на доске);  

-единичный пропуск точки в конце предложения, если первое слово 
следующего предложения написано с заглавной буквы; 

 -единичный случай замены одного слова без искажения смысла.  
За одну ошибку в диктанте считаются:  
- два исправления;  
- две пунктуационные ошибки; 
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 -повторение ошибок в одном и том же слове (например, в слове 
«ножи» дважды написано в конце «ы»).  

Если же подобная ошибка встречается в другом слове, она считается за 
ошибку; 

 -при выставлении оценки все однотипные ошибки приравниваются к 
одной орфографической ошибке. Негрубыми ошибками считается: 

 -повторение одной и той же буквы в слове; 
 -недописанное слово; 
 -перенос слова, одна часть которого написана на одной строке, а 

вторая опущена; 
 -дважды записанное одно и то же слово в предложении; 
-3 негрубые ошибки = 1 ошибке.  
Однотипные ошибки: 
 -первые три однотипные ошибки = 1 ошибке, но каждая следующая 

подобная считается за отдельную ошибку;  
-при 5 поправках оценка снижается на 1 балл.  
Перечень специфических (дисграфических) ошибок учащихся с 

указанием вида речевого нарушения: 
1. Ошибки, обусловленные несформированностью фонематических 

процессов, навыков звукового анализа и синтеза: 
 • пропуск букв и слогов – «прощла» (прощала), «жадые» (жадные), 

«ишка» (игрушка);  
• перестановка букв и слогов – «онко» (окно), «звял» (взял), 

«переписал» (переписал), «натуспила» (наступила); 
 • недописывание букв и слогов – «дела» (делала), «лопат» (лопата), 

«набухл» (набухли); 
 • наращивание слова лишними буквами и слогами – «тарава» (трава), 

«катораые» (которые), «бабабушка» (бабушка), «клюкиква» (клюква); 
 • искажение слова – «наотух» (на охоту), «хабаб» (храбрый), «щуки» 

(щеки), «спеки» (с пенька);  
• слитное написание слов и их произвольное деление – «насто» (на сто), 

«виситнастне» (висит на стене); 
 • неумение определить границы предложения в тексте, слитное 

написание предложений – «Мой отец шофёр. Работа шофёра трудная шофёру 
надо хорошо. знать машину после школы я тоже. Буду шофёром»; 

 • замена одной буквы на другую – «трюх» (трёх), «у глеста» (у клеста), 
«тельпан» (тюльпан), «шапаги» (сапоги), «чветы» (цветы);  

• нарушение смягчения согласных – «васелки» (васильки), «смали» 
(смяли), «кон» (конь), «лублу» (люблю).  

2. Ошибки, обусловленные несформированностью кинетической и 
динамической стороны двигательного акта: 

 • смешения букв по кинетическому сходству – о-а «бонт» (бант), б-д 
«убача» (удача), иу «прурода» (природа), п-т «спанция» (станция), х-ж 
«дорохки» (дорожки), л-я «кяюч» (ключ), л-м «полидор» (помидор), и-ш 
«лягуика» (лягушка).  
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3. Ошибки, обусловленные несформированностью лексико-
грамматической стороны речи:  

• аграмматизмы – «Саша и Леня собираит цветы». «Дети сидели на 
большими стулья». «Пять желтеньки спиленачки» ) пять желтеньких 
цыплят);  

• слитное написание предлогов и раздельное написание приставок – 
«вкармане», «при летели», «в зяля», «у читель». 

Математика. 
 Оценка усвоения знаний в 1 классе осуществляется через выполнение 

обучающимся продуктивных заданий в учебниках и рабочих тетрадях, 
текстовых заданий электронного приложения к учебнику, в самостоятельных 
и проверочных работах. Текущее, тематическое  и итоговое оценивание 
ведётся без выставления бальной отметки, сопровождаемые словесной 
оценкой. 

 В качестве оценивания предметных результатов обучающихся 2-4 
классов используется пятибалльная система оценивания 

Оценивание устных ответов по математике  
«5» ставится обучающемуся, если он: 
 а) дает правильные ответы на все поставленные вопросы, 

обнаруживает осознанное усвоение правил, умеет самостоятельно 
использовать изученные математические понятия; 

 б) производит вычисления, правильно обнаруживая при этом знание 
изученных свойств действий; 

 в) умеет самостоятельно решить задачу и объяснить ход решения;  
г) правильно выполняет работы по измерению и черчению; 
 д) узнает, правильно называет знакомые геометрические фигуры и их 

элементы;  
е) умеет самостоятельно выполнять простейшие упражнения, 

связанные с использованием буквенной символики. 
 «4» ставится обучающемуся в том случае, если ответ его в основном 

соответствует требованиям, установленным для оценки «5», но: 
 а) при ответе допускает отдельные неточности в формулировках или 

при обосновании выполняемых действий;  
б) допускает в отдельных случаях негрубые ошибки; 
 в) при решении задач дает недостаточно точные объяснения хода 

решения, пояснения результатов выполняемых действий;  
г) допускает единичные недочеты при выполнении измерений и 

черчения.  
«3» ставится обучающемуся, если он: 
 а) при решении большинства (из нескольких предложенных) примеров 

получает правильный ответ, даже если обучающийся не умеет объяснить 
используемый прием вычисления или допускает в вычислениях ошибки, но 
исправляет их с помощью учителя; 

 б) при решении задачи или объяснении хода решения задачи допускает 
ошибки, но с помощью педагога справляется с решением.  
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«2» ставится обучающемуся, если он обнаруживает незнание большей 
части программного материала, не справляется с решением задач и 
вычислениями даже при помощи учителя. 

За комбинированную контрольную работу, содержащую, например, 
вычислительные примеры и арифметические задачи, целесообразно 
выставлять две отметки: одну - за вычисления, а другую - за решение задач, 
т.к. иначе невозможно получить правильное представление о 
сформированного конкретного умения или навыка. Например, ученик может 
безошибочно выполнить все вычисления, но при решении задачи 
неправильно выбрать арифметическое действие, что свидетельствует о 
несформированности умения решать арифметическую задачу данного типа. 

При выставлении отметки учитель, оценивая знания, умения и навыки, 
должен отчётливо представлять, какие из них к данному моменту уже 
сформированы, а какие только находятся в стадии формирования. Например, 
на момент проверки учащиеся должны твердо знать таблицу умножения. В 
этом случае оценивание отметками "5", "4", "3" и "2" состояния 
сформированности навыка целесообразно произвести по такой шкале:  

• 95-100% всех предложенных примеров решены верно - "5",  
• 75-94 % - «4»,  
• 40-74 % - «3»,  
• ниже 40% -«2». 
Если работа проводится на этапе формирования навыка, когда навык 

еще полностью не сформирован, шкала оценок должна быть несколько иной 
(процент правильных ответов может быть ниже): 

 • 90-100% всех предложенных примеров решены верно-«5», 
 • 55-89% правильных ответов-«4»,  
• 30-54 % - «3». 

          Таким образом, число допущенных ошибок не является решающим при 
выставлении отметки. Важнейшим показателем считается правильность 
выполнения задания. Не следует снижать отметку за неаккуратно 
выполненные записи (кроме неаккуратно выполненных геометрических 
построений - отрезка, многоугольника и пр.), за грамматические ошибки и 
т.п. Эти показатели несущественны при оценивании математической 
подготовки ученика, так как не отражают ее уровень.  

Умения "рационально" производить вычисления и решать задачи 
характеризует высокий уровень математического развития ученика. Эти 
умения сложны, формируются очень медленно, и за время обучения в 
начальной школе далеко не у всех детей могут быть достаточно хорошо 
сформированы. Нельзя снижать оценку за "нерациональное" выполнение 
вычисления или "нерациональный" способ решения задачи.  

Кроме оценивания контрольной работы отметкой необходимо 
проводить качественный анализ ее выполнения учащимися. Этот анализ 
поможет учителю выявить пробелы в знаниях и умениях, спланировать 
работу над ошибками, ликвидировать неправильные представления 
учащихся, организовать коррекционную работу.  



24 
 

 

 

Оценивая контрольные работы по пятибалльной системе оценок, 
учитель руководствуется тем, что при проверке выявляется не только 
осознанность знаний и сформированность навыков, но и умение применять 
их в ходе решения учебных и практических задач. 

Проверка письменной работы, содержащей только примеры.  
При оценке письменной работы, включающей только примеры (при 

числе вычислительных действий не более 12) и имеющей целью проверку 
вычислительных навыков учащихся, ставятся следующие отметки: 

• Оценка "5" ставится, если вся работа выполнена безошибочно. 
 • Оценка "4" ставится, если в работе допущены 1-2 вычислительные 

ошибки.  
• Оценка "3" ставится, если в работе допущены 3-5 вычислительных 

ошибок.  
• Оценка "2 "ставится, если в работе допущены более 5 

вычислительных ошибок. Примечание: за исправления, сделанные учеником 
самостоятельно, при проверке оценка не снижается. 

Проверка письменной работы, содержащей только задачи.  
При оценке письменной работы, состоящей только из задач (2-х или 3-х 

задач) и имеющей целью проверку умений решать задачи, ставятся 
следующие отметки: 

 Оценка "5" ставится, если все задачи выполнены без ошибок.  
Оценка "4" ставится, если нет ошибок в ходе решения задачи, но 

допущены 1-2 вычислительные ошибки.  
Оценка "3" ставится, если: 
 • допущена одна ошибка в ходе решения задачи и 1-2 вычислительные 

ошибки;  
• вычислительных ошибок нет, но не решена 1 задача.  
Оценка "2" ставится, если:  
• допущены ошибки в ходе решения всех задач;  
• допущены ошибки (две и более) в ходе решения задач и более 2-х 

вычислительных ошибок в других задачах. 
Оценка математического диктанта. 
При оценке математического диктанта, включающего 12 или более 

арифметических действий, ставятся следующие отметки:  
• Оценка «5» ставится, если вся работа выполнена безошибочно. 
• Оценка «4» ставится, если неверно выполнена 1/5 часть примеров от 

их общего числа.  
• Оценка «3» ставится, если неверно выполнена 1/3 часть примеров от 

их общего числа.  
• Оценка «2» ставится, если неверно выполнена 1/2 часть примеров от 

их общего числа. Грубой ошибкой следует считать:  
• неверное выполнение вычислений;  
• неправильное решение задач (пропуск действий, невыполнение 

вычислений, неправильный ход решения задач, неправильное пояснение или 
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постановка вопроса к действию);  
• неправильное решение уравнения и неравенства; 
 • неправильное определение порядка действий в числовом выражении 

со скобками или без скобок. 
Ознакомление с окружающим миром и развитие речи 
 Проверочные работы имеют своей целью проверку усвоения 

изученного программного материала (по всей теме или по определенному ее 
разделу). Для проведения проверочных работ учитель может отвести весь 
урок или его часть (10-15 минут).  

Проверочные задания по ознакомлению с окружающим миром и 
развитию речи направлены на выявление:  

• уровня представлений и знаний о предметах и явлениях ближайшего 
окружения, их свойствах;  

• уровня сенсорного и умственного развития;  
• сформированности обобщенных представлений на основе выделения 

общих существенных признаков;  
• умения проводить сравнение двух и более предметов с установлением 

их общих и отличительных признаков; 
• умения рассказать о признаках предметов из своего ближайшего 

окружения по определенному плану; 
 • умения узнавать в природе и на картинке цветы, деревья, кустарники, 

плоды, птиц, домашних и диких животных;  
• уровня развития речи, степени систематизации словаря;  
• умения различать взаимное расположение предметов и обозначать эти 

отношения соответствующими словами;  
• умения работать по плану, инструкции, алгоритму; 
 • умения вести наблюдения, анализировать их и делать выводы;  
• умения выбирать способ обследования предмета;  
• умения давать полные ответы на вопросы об увиденном, о 

собственных впечатлениях, наблюдениях и практической деятельности;  
• умения описывать предметы, явления, излагать события или 

рассуждать о них в определенной последовательности;  
• уровня овладения навыками предметно-практической деятельности;  
• умения составлять рассказы по сюжетной картине, по серии картинок, 

опорному слову, образцу; 
• выделять главное, устанавливать причинно-следственные связи, 

делать выводы. 
Виды проверочных работ 
 Выбор вида проверочных работ определяется необходимостью 

проверки знаний, умений и навыков учащихся по отдельным существенным 
вопросам изучаемой темы. 

Основными видами проверочных работ по ознакомлению с 
окружающим миром и развитию речи являются: 

 • устные и письменные ответы на вопросы с использованием 
справочного материала; • составление рассказов по опорным словам, 
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иллюстрируемым картинкой; • составление рассказов по серии картинок;  
• составление рассказов по серии сюжетных картинок, предлагаемых в 

нарушенной последовательности; 
 • составление рассказов по сюжетным картинам;  
• составление плана рассказа при помощи картинок;  
• составление рассказов о наблюдениях в природе и за деятельностью 

человека по плану, алгоритму;  
• работа с деформированным предложением, текстом;  
• пересказ по готовому образцу;  
• решение речевых логических задач;  
• работа по перфокартам;  
• распределение (группировка) предметных картинок по заданным 

признакам, 
 • работа с лекалами, трафаретами, контурными изображениями;  
• конструирование (аппликация) из палочек, геометрических фигур, 

природного материала, бумаги, картона, дерева: 
 • выполнение коллективных работ по предварительно обсужденному 

замыслу,  
• ролевой тренинг, 
 • выполнение тестовых заданий. 
Речевая логическая задача - рассказ-загадка о явлениях природы, 

предметах ближайшего окружения, ответ на которого может быть получен 
при уяснении связей и закономерностей между рассматриваемыми 
предметами, явлениями, событиями. Решение логических задач активизирует 
приемы умственной деятельности (сравнение, сопоставление, построение 
умозаключений), стимулирует развитие словесно-логического мышления. 

 
Проверка и оценка знаний и умений учащихся по ознакомлению с 

окружающим миром и развитию речи.  
Словесная оценка знаний и умений по предмету "Ознакомление с 

окружающим миром и развитие речи" в 1 классе в соответствии с 
требованиями программы производится по результатам бесед, наблюдений, 
практических работ, дидактических игр. 

 Во 2 классе знания и умения обучающихся по ознакомлению с 
окружающим миром и развитию речи оцениваются по результатам устного 
опроса, наблюдений и практических работ по перфокартам, предметным и 
сюжетным картинам, индивидуальным карточкам.  

Оценка устных ответов. 
 Оценка "5" ставится обучающемуся, если он даст правильный, 

логически законченный ответ с опорой на непосредственные наблюдения в 
природе и окружающем мире, на результаты практических работ; раскрывает 
возможные взаимосвязи; умеет ориентироваться в тексте учебника и 
находить правильные ответы, пользоваться планом, алгоритмом, применять 
свои знания на практике; дает полные ответы на поставленные вопросы.  

Оценка "4" ставится, если ответ в основном соответствует 
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требованиям, установленным для оценки «5», но обучающийся допускает 
отдельные неточности, нарушения логической последовательности в 
изложении фактического материала, неполно раскрывает взаимосвязи или 
испытывает трудности в применении знаний на практике. При оказании 
учителем обучающей помощи эти недочеты ученик исправляет сам.  

Оценка "3" ставится, если обучающийся усвоил учебный материал, но 
допускает фактические ошибки; не умеет использовать результаты 
практических работ, затрудняется в установлении связей между объектами и 
явлениями природы, между природой и человеком: излагает материал с 
помощью наводящих вопросов учителя, частично использует в ответах 
результаты наблюдений, ограничивается фрагментарным изложением 
фактического материала и не может самостоятельно применять знания на 
практике, но с помощью учителя исправляет перечисленные недочеты. 

 Оценка "2" ставится обучающемуся, если он обнаруживает незнание 
большей части программного материала, не справляется с выполнением 
практических работ даже с помощью учителя, не отвечает ни на один из 
поставленных вопросов или отвечает на них неправильно. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых 
результатов освоения ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР должна 
предусматривать оценку достижения обучающимися с ЗПР планируемых 
результатов освоения программы коррекционной работы. 

 
Оценка достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 
освоения программы коррекционной работы. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 
коррекционной работы, составляющей неотъемлемую часть АОП НОО. 

При определении подходов к оценке результатов освоения 
обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно 
опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 
индивидуальных особенностей развития и особых образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение 
изменений психического и социального развития, индивидуальных 
способностей и возможностей обучающихся с ЗПР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки 
достижений в освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить 
объективность оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного 
процесса образования обучающихся с ЗПР, самым тесным образом 
взаимосвязаны и касаются одновременно разных сторон процесса 
осуществления оценки результатов освоения программы коррекционной 
работы. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов 
освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы выступает 
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наличие положительной динамики обучающихся в интегративных 
показателях, отражающих успешность достижения образовательных 
достижений и преодоления отклонений развития. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 
коррекционной работы может осуществляться с помощью мониторинговых 
процедур. Мониторинг, обладая такими характеристиками, как 
непрерывность, диагностичность, научность, информативность, наличие 
обратной связи, позволяет осуществить не только оценку достижений 
планируемых результатов освоения обучающимися программы 
коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективы в 
ее содержание и организацию. В целях оценки результатов освоения 
обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно 
использовать все три формы мониторинга: 

1) Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением 
индивидуальных особых образовательных потребностей и возможностей 
обучающихся, выявить исходный уровень развития интегративных 
показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений развития на 
учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

2) Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга 
в течение всего времени обучения обучающегося на уровне начального 
общего образования. При использовании данной формы мониторинга можно 
использовать экспресс-диагностику интегративных показателей, состояние 
которых позволяет судить об успешности (наличие положительной 
динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной 
положительной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении планируемых 
результатов овладения программой коррекционной работы. Данные 
экспресс-диагностики выступают в качестве ориентировочной основы для 
определения дальнейшей стратегии: продолжения реализации разработанной 
программы коррекционной работы или внесения в нее определенных 
корректив. 

3) Финишная диагностика проводится на заключительном этапе 
обучения на уровне начального общего образования обучающегося с ЗПР в 
соответствии с планируемыми результатами освоения обучающимися 
программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и 
финишной диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом 
типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их 
индивидуальных особых образовательных потребностей. 

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 
коррекционной работы используется метод экспертной оценки, который 
представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы 
специалистов (экспертов). Данная группа экспертов объединяет всех 
участников образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и 
тесно контактирует с обучающимся. Задачей такой экспертной группы 
является выработка общей оценки достижений обучающегося в сфере 
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социальной (жизненной) компетенции, которая обязательно включает мнение 
семьи, близких обучающегося. Основой оценки продвижения обучающегося 
в социальной (жизненной) компетенции служит анализ изменений его 
поведения в повседневной жизни - в школе и дома. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения 
обучающимися программы коррекционной работы, следует учитывать 
мнение родителей (законных представителей), поскольку наличие 
положительной динамики обучающихся по интегративным показателям, 
свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния 
нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не 
только в учебно-познавательной деятельности, но и в повседневной жизни. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах 
освоения программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия 
родителей (законных представителей) необходимо направить на 
расширенное психолого-педагогическое обследование для получения 
необходимой информации, позволяющей внести коррективы в организацию 
и содержание программы коррекционной работы. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 
работы не выносятся на итоговую оценку. 

 
1.Содержательный раздел АОП НОО для обучающихся с ЗПР 
(вариант 7.1) 

         Программа формирования универсальных учебных действий, 
программа отдельных учебных предметов и курсов внеурочной 
деятельности, программа духовно-нравственного развития, воспитания 
обучающихся с ЗПР, программа формирования экологической культуры, 
здорового и безопасного образа жизни, программа внеурочной деятельности 
соответствуют ФГОС НОО. Эти подпрограммы полностью соответствуют 
ООП НОО, разработанной и утвержденной МБОУ «Гимназия №24» на 2023-
2024 учебный год. Структура АООП НОО ОВЗ предполагает введение 
программы коррекционной работы.  

 
Программа формирования универсальных учебных действий 

Программа формирования универсальных учебных действий на 
ступени начального общего образования в условиях МБОУ «Гимназия № 24» 
(далее — программа формирования УУД) конкретизирует требования ФГОС 
НОО обучающихся с ОВЗ к личностным и метапредметным результатам 
освоения АООП НОО, и служит основой разработки программ учебных 
предметов, курсов. 

 Программа формирования универсальных учебных действий 
направлена на обеспечение деятельностного подхода и позволяет 
реализовывать коррекционноразвивающий потенциал образования 
обучающихся с ЗПР и призвана способствовать развитию универсальных 
учебных действий, обеспечивающих обучающимся умение учиться. Это 
достигается как в процессе освоения обучающимися с ЗПР конкретных 
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предметных знаний, умений и навыков в рамках отдельных учебных 
дисциплин, так и в процессе формирования социальных (жизненных) 
компетенций. 

 Программа формирования универсальных учебных действий для 
начального общего образования обучающихся с ЗПР обеспечивает:  

• успешность (эффективность) обучения в любой предметной области, 
• общность подходов к осуществлению любой деятельности 

обучающегося вне зависимости от ее предметного содержания;  
• реализацию преемственности всех ступеней образования и этапов 

усвоения содержания образования;  
• создание условий для готовности обучающегося с ЗПР к 

дальнейшему образованию, реализации доступного уровня 
самостоятельности в обучении;  

• целостность развития личности обучающегося. Основная цель 
реализации программы формирования универсальных учебных действий 
состоит в формировании обучающегося с ЗПР как субъекта учебной 
деятельности. Задачами реализации программы являются:  

• формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 
 • овладение комплексом универсальных учебных действий, 
 • составляющих операционный компонент учебной деятельности;  
• развитие умений принимать цель и готовый план деятельности,  
• планировать знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее 

результаты в опоре на организационную помощь педагога. 
 

Ценностные ориентиры начального общего образования 
 Данная программа предусматривает переход:  
• от обучения, как преподнесения учителем обучающимся системы 

знаний, к активному решению проблем с целью выработки определенных 
решений;  

• от освоения отдельных учебных предметов к полидисциплинарному 
(межпредметному) изучению сложных жизненных ситуаций; 

 • к сотрудничеству учителя и обучающихся в ходе овладения 
знаниями, к активному участию последних в выборе содержания и методов 
обучения.  

Ценностные ориентиры начального образования конкретизируют 
личностный, социальный и государственный заказ нашей образовательной 
организации, выраженный в 

требованиях к результатам освоения адаптированной основной 
образовательной программы начального общего образования, и отражают 
следующие целевые установки системы начального общего образования:  

〉 формирование основ гражданской идентичности личности на базе:  
- чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, 

осознания ответственности человека за благосостояние общества;  
- восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, 
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национальностей, религий; уважения истории и культуры каждого народа; 
 〉 формирование психологических условий развития общения, 

сотрудничества на основе: 
 - доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к 

сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 
 - уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнёра, 

признавать право каждого на собственное мнение и принимать решения с 
учётом позиций всех участников; 

 〉 формирование целостного, социально ориентированного взгляда на 
мир на основе общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма:  

- принятия и уважения ценностей семьи и образовательного 
учреждения, коллектива и общества и стремления следовать им; 

- ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных 
поступков, так и поступков окружающих людей, развития этических чувств 
(стыда, вины, совести) как регуляторов морального поведения;  

- формирования эстетических чувств и чувства прекрасного через 
знакомство с национальной, отечественной и мировой художественной 
культурой; 

 〉 развитие умения учиться и формирование личностного смысла 
учения как первого шага к самообразованию и самовоспитанию, а именно:  

- развитие познавательных интересов, инициативы и 
любознательности, мотивов познания и творчества;  

- формирование умения учиться и способности к организации своей 
деятельности (планированию, контролю, оценке);  

〉 развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности 
как условия её самоактуализации:  

- формирование самоуважения и эмоционально-положительного 
отношения к себе, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, 
критичности к своим поступкам и умения адекватно их оценивать;  

- развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, 
ответственности за их результаты;  

- формирование целеустремлённости и настойчивости в достижении 
целей, готовности к преодолению трудностей и жизненного оптимизма;  

- формирование умения противостоять действиям и влияниям, 
представляющим угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и 
общества, в пределах своих возможностей, в частности проявлять 
избирательность к информации, уважать частную жизнь и результаты труда 
других людей. Реализация ценностных ориентиров общего образования в 
единстве процессе обучения, воспитания, коррекции, познавательного и 
личностного развития обучающихся с ЗПР на основе формирования общих 
учебных умений, обобщённых способов действий обеспечивает высокую 
эффективность решения жизненных задач и возможность саморазвития 
обучающихся. 
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Понятие, функции, состав и характеристики универсальных учебных 
действий на уровне начального общего образования 

Последовательная реализация деятельностного подхода направлена на 
повышение эффективности образования, более прочное усвоение знаний 
учащимися, существенное повышение их мотивации и интереса к учебе. 

 Под «универсальным учебным действием» понимается умение 
учиться, т.е. способность учащихся к саморазвитию и 
самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения 
нового социального опыта. 

Функции универсальных учебных действий: 
 - обеспечение возможностей обучающегося самостоятельно 

осуществлять деятельность учения, ставить учебные цели, искать и 
использовать необходимые средства и способы их достижения, 
контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности;  

- создание условий для коррекции развития личности и её 
самореализации на основе готовности к непрерывному образованию; 
обеспечение успешного усвоения знаний, формирования умений, навыков и 
компетентностей в любой предметной области.  

      Универсальный характер учебных действий проявляется в том, что 
они носят надпредметный, метапредметный характер; обеспечивают 
целостность общекультурного, личностного и познавательного развития и 
саморазвития личности; обеспечивают преемственность всех ступеней 
образовательного процесса; лежат в основе организации и регуляции любой 
деятельности учащегося независимо от её специально-предметного 
содержания.  

       Универсальные учебные действия обеспечивают этапы усвоения 
учебного содержания и формирования психологических способностей 
обучающегося. 

 
Виды универсальных учебных действий  

      В составе основных видов универсальных учебных действий, 
соответствующих ключевым целям общего образования, можно выделить 
четыре блока: личностный, регулятивный (включающий также действия 
саморегуляции), познавательный и коммуникативный. 

 
Личностные универсальные действия:  

У обучающихся с ЗПР будут сформированы: 
 1. ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности;  
2. способность к самооценке;  
3. чувство сопричастности с жизнью своего народа и Родины, 

осознание этнической принадлежности; 
 4. представления об общих нравственных категориях (доброте, зле) у 

разных народов, моральных нормах, нравственных и безнравственных 
поступках;  
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5. ориентация в нравственном содержании как собственных поступках, 
так и поступков других людей;  

6. регулирование поведения в соответствии с познанными моральными 
нормами и этническими требованиями;  

7. ориентация на здоровый образ жизни;  
8. понимание чувств других людей и способность сопереживание им, 

выражающееся в конкретных поступках;  
9. эстетическое чувство на основе знакомства с художественной 

культурой;  
10. познавательная мотивация учения. 
 

Регулятивные универсальные действия:  
Обучающиеся с ЗПР научатся:  
- удерживать цель учебной и внеучебной деятельности;  
- учитывать ориентиры, данные учителем, при освоении нового 

учебного материала;  
- использовать изученные правила, способы действий, свойства 

объектов при выполнении учебных заданий и в познавательной 
деятельности;  

- самостоятельно планировать собственную учебную деятельность и 
действия, необходимые для решения учебных задач; 

 - осуществлять итоговый и пошаговый контроль результатов и с 
помощью способов контроля результатов;  

- вносить необходимые коррективы в собственные действия по итогам 
самопроверки;  

- сопоставлять результаты собственной деятельности с оценкой ее 
товарищами, учителем; - адекватно воспринимать аргументированную 
критику ошибок и учитывать ее в работе над ошибками. 

 
Познавательные универсальные действия:  

Обучающиеся с ЗПР научатся:  
- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения 

учебных заданий (в справочных материалах учебника, в детских 
энциклопедиях);  

- ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и 
справочниках;  

- использовать знаково-символические средства, в том числе, схемы 
для решения учебных задач;  

- дополнять готовые информационные объекты (таблицы, схемы, 
тесты); - находить, характеризовать, анализировать, сравнивать, 
классифицировать понятия; - осуществлять синтез как составление целого из 
частей; 

 - классифицировать, обобщать, систематизировать изученный 
материал по плану, по таблице;  

- выделять существенную информацию из читаемых текстов; 
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 - строить речевое высказывание с позицией передачи информации, 
доступной для понимания слушателем. 

 
Коммуникативные универсальные действия: 

 Обучающиеся с ЗПР научатся: 
 - владеть диалоговой формой речи; 
 - учитывать разные мнения и стремиться к координации различных 

позиций при работе в паре; 
 - договариваться и приходить к общему решению; - формировать 

собственное мнение и позиции; 
 - задавать вопросы, уточняя непонятное в высказывании;  
- способность установить контакт и адекватно использовать речевые 

средства для решения коммуникативных задач. 
 
Преемственность программы формирования универсальных 

учебных действий при переходе обучающихся с ЗПР от дошкольного к 
начальному общему образованию. 

        В связи с введением новых образовательных стандартов в 
начальной школе и с появлением федеральных государственных требований 
в дошкольном образовании обозначился переход от парадигмы «знаний, 
умений, навыков» к культурноисторической системно-деятельностной 
парадигме образования. 

        Структура и содержание программы формирования 
универсальных учебных действий предусматривает непрерывность ФГОС 
дошкольного образования и ФГОС для детей с ОВЗ. Она построена в 
соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями и 
склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого 
ребенка с ЗПР как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 
взрослыми и миром.  

       Программа универсальных учебных действий способствует 
формированию общей культуры, развития «качеств личности, формированию 
предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную 
успешность». Формирование универсальных учебных действий реализуется в 
процессе всей урочной и внеурочной деятельности. 

 
Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных 
предметов     

        Формирование универсальных учебных действий, 
обеспечивающих решение задач общекультурного, ценностно-личностного, 
познавательного развития обучающихся с ЗПР, реализуется в рамках 
целостного образовательного процесса в ходе изучения системы учебных 
предметов и дисциплин, в метапредметной деятельности, организации форм 
учебного сотрудничества и решения важных задач жизнедеятельности 
обучающихся с ЗПР.  

На уровне начального общего образования имеет особое значение 
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обеспечение при организации учебного процесса сбалансированного 
развития у обучающихся логического, наглядно-образного и знаково-
символического мышления. Существенную роль в этом играют такие 
учебные предметы, как «Литературное чтение», «Технология», 
«Изобразительное искусство», «Музыка».  

Каждый учебный предмет в зависимости от предметного содержания и 
способов организации учебной деятельности обучающихся раскрывает 
определённые возможности для формирования универсальных учебных 
действий.  

Учебный предмет «Русский язык». Важную роль в обучении 
русскому языку играет целенаправленная работа по формированию у 
младших школьников универсальных учебных действий (УУД), которые 
способствуют развитию учебно-познавательных мотивов, учебной 
самостоятельности, умений эффективно работать с учебной книгой. 

 В программе и учебниках представлены специальные вводные мини-
разделы с целью мотивации как к изучению курса русского языка в целом, 
так и к изучению отдельных разделов и тем, даны упражнения ситуативного 
характера, активизирующие творческое отношение учеников к осознанию 
той или иной закономерности родного языка. 

 Система упражнений для уроков составлена в деятельностном ключе и 
стимулирует учащихся к формированию как регулятивных действий 
(целеполагания, планирования, ориентировки, прогнозирования, контроля, 
коррекции, оценки), так и общеучебных действий (текстов, схем, таблиц, 
моделей и т.п., выбор рациональных способов решения языковых задач, 
использование разных способов поиска информации в лингвистических 
словарях и справочниках, структурирование материала в таблицы, плакаты и 
пр.).  

Таким образом, курс имеет познавательно-коммуникативную 
направленность, что предполагает привнесение коммуникативной мотивации 
в рассмотрение различных разделов и тем курса, пристальное внимание к 
значению всех языковых единиц, к их функции в речи.  

В познавательно-коммуникативной направленности курса явственно 
проступает воспитательная сила предмета: дети учатся культуре речевого 
поведения, общения, обращения с родным языком как действующим 
средством, как живым средоточием духовного богатства народа, создающего 
язык. 

 
«Литературное чтение». Требования к результатам изучения учебного 

предмета «Литературное чтение» включают формирование всех видов 
универсальных учебных действий личностных, коммуникативных, 
познавательных и регулятивных (с приоритетом развития ценностно-
смысловой сферы и коммуникации).  

Содержание и построение этого курса определяются возрастными 
особенностями младших школьников с ЗПР, уровнем развития их 
эмоционально-чувственной сферы, их личным жизненным опытом, 



36 
 

 

 

необходимостью создать условия для формирования у них навыка чтения и 
умения «погружаться» в мир художественного произведения.  

«Литературное чтение» — осмысленная, творческая духовная 
деятельность, обеспечивает освоение идейно-нравственного содержания 
художественной литературы, развитие эстетического восприятия. 
Важнейшей функцией восприятия художественной литературы является 
трансляция духовно-нравственного опыта общества через коммуникацию 
системы социальных личностных смыслов, раскрывающих нравственное 
значение поступков героев литературных произведений. На ступени 
начального общего образования важным средством организации понимания 
авторской позиции, отношения автора к героям произведения и 
отображаемой действительности является выразительное чтение.  

Учебный предмет «Литературное чтение» обеспечивает 
формирование следующих универсальных учебных действий: 

 - формирование навыка чтения вслух и про себя, интереса и 
потребности чтения;  

- формирование читательского кругозора и приобретение опыта 
самостоятельной читательской деятельности, умения пользоваться 
справочным аппаратом учебника, словарями, справочниками, 
энциклопедиями; 

 - развитие устной и письменной речи, умения участвовать в диалоге, 
строить монологические высказывания, поставлять и описывать различные 
объекты и процессы;  

- формирование коммуникативной инициативы, готовности к 
сотрудничеству; 

 - формирование эстетического чувства, художественного вкуса, 
умения анализировать средства выразительности, находить сходство и 
различие разных жанров, сравнивать искусство с другими видами искусства;  

- развитие воображения, творческих способностей: 
 - формирование нравственного сознания и чувства, способности 

оценивать свои мысли, переживания, знания и поступки; 
 - обогащение представлений об окружающем мире. 
«Иностранный язык». Содержание обучения иностранному языку 

ориентировано на развитие мотивации учеников к изучению иностранного 
языка и на формирование умений во всех видах иноязычной речевой 
деятельности, развития общих учебных умений и навыков, получение 
учащимися опыта учебной, познавательной, коммуникативной, практической 
и творческой деятельности.  

Изучение «иностранного языка» способствует:  
- формированию умения общаться на иностранном языке с учетом 

речевых возможностей и потребностей младших школьников; элементарных 
коммуникативных умений в говорении, аудировании, чтении и письме;  

- развитию личности речевых способностей, внимания, памяти и 
воображения младшего школьника; мотивации к дальнейшему овладению 
иностранным языком;  
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- обеспечению коммуникативно-психологической адаптации младших 
школьников к новому языковому миру для преодоления в дальнейшем 
психологического барьера в использовании иностранного языка как средства 
общения;  

- освоению элементарных лингвистических представлений, доступных 
младшим школьникам и необходимых для овладения устной и письменной 
речью на иностранном языке;  

- приобщение детей к новому социальному опыту с использованием 
иностранного языка, знакомство младших школьников с миром зарубежных 
сверстников, с зарубежным детским фольклором и доступными образцами 
художественной литературы; воспитание дружелюбного отношения к 
представителям других стран; 

 - формирование речевых, интеллектуальных и познавательных 
способностей младших школьников, а также их общеучебных умений. 

«Математика». На уровне начального общего образования этот 
учебный предмет является основой развития у обучающихся познавательных 
универсальных действий, в первую очередь логических и алгоритмических. 
Учащиеся учатся сотрудничать при выполнении заданий в паре и в группе 
(проектная деятельность); контролировать свою и чужую деятельность, 
осуществлять пошаговый и итоговый контроль, используя разнообразные 
приёмы, моделировать условия задач, планировать собственную 
вычислительную деятельность, решение задачи, участие в проектной 
деятельности; выявлять зависимости между величинами, устанавливать 
аналогии и использовать наблюдения при вычислениях и решении текстовых 
задач; ориентироваться в житейских ситуациях, связанных с покупками, 
измерением величин, планированием маршрута оцениванием временных и 
денежных затрат. 

«Окружающий мир». Этот предмет выполняет интегрирующую 
функцию и обеспечивает формирование у обучающихся целостной научной 
картины природного и социокультурного мира, отношений человека с 
природой, обществом, другими людьми, государством, осознания своего 
места в обществе, создавая основу становления мировоззрения, жизненного 
самоопределения и формирования российской гражданственности.  

В сфере личностных универсальных действий изучение предмета 
«Окружающий мир» обеспечивает формирование когнитивного, 
эмоционально-ценностного и деятельностного компонентов гражданской 
российской идентичности: 

 - умения различать государственную символику Российской 
Федерации и своего региона, описывать достопримечательности столицы и 
родного края, находить на карте Российскую Федерацию, Москву — столицу 
России, свой регион и его столицу; 

 - формирование основ исторической памяти — умения различать в 
историческом времени прошлое, настоящее, будущее, ориентации в 
основных исторических событиях своего народа и России и ощущения 
чувства гордости за славу и достижения своего народа и России, фиксировать 



38 
 

 

 

в информационной среде элементы истории семьи, своего региона;  
- формирование основ экологического сознания, грамотности и 

культуры учащихся, освоение элементарных норм адекватного 
природосообразного поведения; 

 - развитие морально-этического сознания — норм и правил 
взаимоотношений человека с другими людьми, социальными группами и 
сообществами. 

 В сфере личностных универсальных учебных действий изучение 
предмета способствует принятию обучающимися правил здорового образа 
жизни, пониманию необходимости здорового образа жизни в интересах 
укрепления физического, психического и психологического здоровья.  

Изучение предмета «Окружающий мир» способствует формированию 
общепознавательных универсальных учебных действий: 

 - овладению начальными формами исследовательской деятельности, 
включая умения поиска и работы с информацией; 

 -формированию действий замещения и моделирования (использования 
готовых моделей для объяснения явлений или выявления свойств объектов и 
создания моделей); 

 -формированию логических действий сравнения, подведения под 
понятия, аналогии, классификации объектов живой и неживой природы на 
основе внешних признаков или известных характерных свойств; 
установления причинно-следственных связей в окружающем мире, в том 
числе на многообразном материале природы и культуры родного края. 

    «Музыка». Этот предмет обеспечивает формирование личностных, 
коммуникативных, познавательных действий. На основе освоения 
обучающимися мира музыкального искусства в сфере личностных действий 
будут сформированы эстетические и ценностно-смысловые ориентации 
учащихся, создающие основу для формирования позитивной самооценки, 
самоуважения, жизненного оптимизма, потребности в творческом 
самовыражении. Приобщение к достижениям национальной, российской и 
мировой музыкальной культуры и традициям, многообразию музыкального 
фольклора России, образцам народной и профессиональной музыки 
обеспечит формирование российской гражданской идентичности и 
толерантности как основы жизни в поликультурном обществе. 

Будут сформированы коммуникативные универсальные учебные 
действия на основе развития эмпатии и умения выявлять выраженные в 
музыке настроения и чувства и передавать свои чувства и эмоции на основе 
творческого самовыражения. 

«Изобразительное искусство». Развивающий потенциал этого 
предмета связан с формированием личностных, познавательных, 
регулятивных действий.  

Моделирующий характер изобразительной деятельности создаёт 
условия для формирования общеучебных действий, замещения и 
моделирования в продуктивной деятельности учащихся явлений и объектов 
природного и социокультурного мира. Такое моделирование является 
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основой развития познания ребёнком мира и способствует формированию 
логических операций сравнения, установления тождества и различий, 
аналогий, причинно-следственных связей и отношений. При создании 
продукта изобразительной деятельности особые требования предъявляются к 
регулятивным действиям — целеполаганию как формированию замысла, 
планированию и организации действий в соответствии с целью, умению 
контролировать соответствие выполняемых действий способу, внесению 
корректив.  

В сфере личностных действий приобщение к мировой и отечественной 
культуре и освоение сокровищницы изобразительного искусства, народных, 
национальных традиций, искусства других народов обеспечивают 
формирование гражданской идентичности личности, толерантности, 
эстетических ценностей и вкусов, , способствуют развитию позитивной 
самооценки и самоуважения учащихся. 

«Технология». Специфика этого предмета и его значимость для 
формирования универсальных учебных действий обусловлена:  

- ключевой ролью предметно-преобразовательной деятельности как 
основы формирования системы универсальных учебных действий;  

- значением универсальных учебных действий моделирования и 
планирования, которые являются непосредственным предметом усвоения в 
ходе выполнения различных заданий по курсу (так, в ходе решения задач на 
конструирование обучающиеся учатся использовать схемы, карты и модели, 
задающие полную ориентировочную основу выполнения предложенных 
заданий и позволяющие выделять необходимую систему ориентиров); 

- широким использованием форм группового сотрудничества и 
проектных форм работы для реализации учебных целей курса;  

- формирование первоначальных элементов ИКТ-компетентности 
учащихся. 

 Изучение курса «Технологии» способствует: 
 - формирование картины мира материальной и духовной культуры как 

продукта творческой предметно-преобразующей деятельности человека;  
- развитие знаково-символического и пространственного мышления, 

творческого и репродуктивного воображения на основе развития 
способности учащегося к моделированию и отображению объекта и процесса 
его преобразования в форме моделей (рисунков, планов, схем, чертежей);  

- развитие регулятивных действий, включая целеполагание; 
планирование (умение составлять план действий и применять его для 
решения задач); прогнозирование (видение будущего результата при 
различных условиях выполнения действия), контроль, коррекцию и оценку;  

- формирование внутреннего плана на основе поэтапной отработки 
предметнопреобразовательных действий;  

- развитие коммуникативной компетентности обучающихся на основе 
организации совместно-продуктивной деятельности; 

 - развитие эстетических представлений и критериев на основе 
изобразительной и художественной конструктивной деятельности;  
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- формирование мотивации успеха и достижений младших 
школьников, творческой самореализации на основе эффективной 
организации предметно-преобразующей символико-моделирующей 
деятельности; 

- ознакомление обучающихся с миром профессий и их социальным 
значением, историей их возникновения и развития как первой ступенью 
формирования готовности к предварительному профессиональному 
самоопределению; 

 - развитие трудолюбия, самостоятельности, ответственного отношения 
к делу, инициативы, потребности помогать другим; 

 - формирование ИКТ-компетентности обучающихся, включая 
ознакомление с правилами жизни людей в мире информации: 
избирательность в потреблении информации, уважение к личной 
информации другого человека, к процессу познания учения, к состоянию 
неполного знания и другим аспектам. 

«Физическая культура». Этот предмет обеспечивает формирование 
личностных универсальных действий: 

 - основ общекультурной и российской гражданской идентичности как 
чувства гордости за достижения в мировом и отечественном спорте;  

- освоение моральных норм помощи тем, кто в ней нуждается, 
готовности принять на себя ответственность;  

- развитие мотивации достижения и готовности к преодолению 
трудностей на основе конструктивных стратегий совладания и умения 
мобилизовать свои личностные и физические ресурсы, стрессоустойчивости; 

 - освоение правил здорового и безопасного образа жизни. 
 «Физическая культура» как учебный предмет способствует: 
 - в области регулятивных действий развитию умений планировать, 

регулировать, контролировать и оценивать свои действия; 
 - в области коммуникативных действий развитию взаимодействия, 

ориентации на партнёра, сотрудничеству и кооперации (в командных видах 
спорта — формированию умений планировать общую цель и пути её 
достижения; договариваться в отношении целей и способов действия, 
распределения функций и ролей в совместной деятельности; конструктивно 
разрешать конфликты; осуществлять взаимный контроль; адекватно 
оценивать собственное поведение и поведение партнёра и вносить 
необходимые коррективы в интересах достижения общего результата). 

     Сформированность универсальных учебных действий у 
обучающихся с ЗПР на уровне начального общего образования должна быть 
определена на этапе завершения обучения в начальной школе. 
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Программа внеурочной деятельности 
Частью федерального государственного образовательного стандарта 

НОО для обучающихся с ОВЗ является внеурочная деятельность. Внеурочная 
деятельность школьников – понятие, объединяющее все виды деятельности 
школьников (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно решение 
задач их воспитания и социализации. 

 Процесс воспитания в школьном пространстве непрерывен, но следует 
различать потенциал урочной и внеурочной деятельности. Основой 
формирования гражданской позиции и социальной активности может явиться 
внеурочная деятельность школьников. Она имеет большее, чем урок 
временное пространство, большее количество субъектов – участников того 
или иного вида деятельности и несёт в себе приоритет воспитания в человеке 
тех или иных умений, навыков, личностных качеств. Внеурочная 
деятельность – это форма творческого целенаправленного взаимодействия 
ученика, учителя и других субъектов воспитательного процесса по созданию 
условий для освоения обучающимися социально-культурных ценностей 
общества через включение в общественно-полезную деятельность, 
неформальную организацию досуга, имеющая целью самореализацию 
личности во внеурочное время. Внеурочная деятельность не должна быть 
догматической или насильственной (приказной) и формальной. При 
организации внеурочной деятельности необходимо максимально опираться 
на позитивный опыт ребёнка.  

Основной целью внеурочной деятельности является создание условий 
для достижения обучающегося необходимого для жизни в обществе 
социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 
ценностей, создание условий для всестороннего развития и социализации 
каждого обучающегося с ЗПР, создание воспитывающей среды, 
обеспечивающей развитие социальных, интеллектуальных интересов 
учащихся в свободное время. 

Основные задачи:  
- коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, 

личностного развития обучающихся с ЗПР с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей;  

- развитие активности, самостоятельности и независимости в 
повседневной жизни;  

- развитие возможных избирательных способностей и интересов 
обучающегося в разных видах деятельности; - формирование основ 
нравственного самосознания личности, умения правильно оценивать 
окружающее и самих себя,  

- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  
- развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремлённости и настойчивости в достижении результата; 
 - расширение представлений обучающегося о мире и о себе, его 

социального опыта; 
 - формирование положительного отношения к базовым общественным 
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ценностям;  
- формирование умений, навыков социального общения людей;  
- расширение круга общения, выход обучающегося за пределы семьи и 

образовательной организации;  
- развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;  
- укрепление доверия к другим людям;  
- развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, 

понимания других людей и сопереживания им. 
Для реализации внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования отводится 10 часов в неделю, предназначенные для реализации 
направлений внеурочной деятельности (не более 5 часов в неделю), и часы на 
коррекционно-развивающую область (не менее 5 часов в неделю).  

Эти часы распределены по 7 направлениям образовательно-
воспитательной деятельности:  

1 – спортивно-оздоровительная деятельность; 
2– проектно-исследовательская деятельность;  
3– коммуникативная деятельность;  
4– художественно-эстетическая творческая деятельность;  
5– информационная культура;  
6 – интеллектуальные марафоны;  
7 – учение с увлечением (коррекционно-развивающая). 
Следует учитывать, что внеурочная деятельность:  
• является неотъемлемой частью образовательной деятельности в 

школе;  
• способствует в полной мере реализации требований федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 
образования для детей с ЗПР; 

 • не является дополнительным образованием обучающихся и может 
происходить не только во второй половине дня, но и в другое время, включая 
каникулярные, выходные и праздничные дни (например, экскурсионные 
поездки в другие города, лагеря, концерты и др.);  

• преимуществами данного компонента образовательной деятельности 
является: предоставление учащимся возможность широкого спектра занятий, 
направленных на развитие школьника;  

• наполнение конкретным содержанием данного компонента находится 
в компетенции образовательной организации. 

Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-
педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их 
обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных 
способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности 
формируется МБОУ «Гимназия № 24» с учетом предоставления права 
участникам образовательных отношений выбора направления и содержания 
учебных курсов.  
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Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 
личности младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной 
деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных 
формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные 
характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения 
гимназия учитывает: 

 — особенности образовательной организации (условия 
функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав);  

— результаты диагностики успеваемости и уровня развития 
обучающихся, проблемы и трудности их учебной деятельности; 

 — возможность обеспечить условия для организации разнообразных 
внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;  

— особенности информационно-образовательной среды 
образовательной организации, национальные и культурные особенности 
региона, где находится образовательная организация. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется 
следующим требованиям: 

 — целесообразность использования данной формы для решения 
поставленных задач конкретного направления;  

— преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 
непосредственное активное участие обучающегося в практической 
деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, коллективной);  

— учет специфики коммуникативной деятельности, которая 
сопровождает то или иное направление внеучебной деятельности; 

 — использование форм организации, предполагающих использование 
средств ИКТ. Формы организации внеурочной деятельности в гимназии 
следующие: учебные курсы; художественные, музыкальные и спортивные 
студии; соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, 
экскурсии, мини-исследования; общественно полезные практики и др.  

 
       При организации внеурочной деятельности непосредственно в 

гимназии в этой работе принимают участие все педагогические работники 
(учителя начальной школы, учителя-предметники, социальные педагоги, 
педагоги-психологи, учителя-дефектологи, логопед, библиотекарь и др.).    

        Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным 
образованием детей в части создания условий для развития творческих 
интересов детей, включения их в художественную, техническую, спортивную 
и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и 
дополнительного образования строится на использовании единых форм 
организации. Координирующую роль в организации внеурочной 
деятельности выполняет основной учитель, ведущий класс начальной школы, 
заместитель директора по учебно-воспитательной работе. 
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Рабочая программа воспитания АОП НОО для обучающихся с ОВЗ                                                 
 

Пояснительная записка. 
Федеральная рабочая программа воспитания для образовательных 

организаций, реализующих адаптированные образовательные программы 
начального общего образования (далее - Программа) служит основой для 
разработки рабочей программы воспитания основной образовательной 
программы образовательной организации. Программа основывается на 
единстве и преемственности образовательного процесса всех уровней общего 
образования, соотносится с рабочими программами воспитания для 
образовательных организаций дошкольного и среднего профессионального 
образования. 

Программа предназначена для планирования и организации системной 
воспитательной деятельности; разрабатывается и утверждается с участием 
коллегиальных органов управления образовательной организацией, в том 
числе советов обучающихся, советов родителей (законных представителей); 
реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой 
совместно с семьей и другими участниками образовательных отношений, 
социальными институтами воспитания; предусматривает приобщение 
обучающихся с ОВЗ к российским традиционным духовным ценностям, 
включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, 
принятым в российском обществе на основе российских базовых 
конституционных норм и ценностей; историческое просвещение, 
формирование российской культурной и гражданской идентичности 
обучающихся. 

 
Рабочая программа воспитания АООП НОО разработана на основе 

Федеральной рабочей программе воспитания (далее – Программа 
воспитания) Программа воспитания основывается на единстве и 
преемственности образовательного процесса всех уровней общего 
образования, соотносится с рабочими программами воспитания  
для образовательных организаций дошкольного и среднего 
профессионального образования. 

Рабочая программа воспитания муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения «Гимназия №24» (далее МБОУ 
«Гимназия №24») разработана с учётом Федерального закона от 29.12.2012 
№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»(изменения 
Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» ред. от 
31.07.2020 г. № 304), Стратегии развития воспитания в Российской 
Федерации на период до 2025 года (Распоряжение Правительства Российской 
Федерации от 29.05.2015 № 996-р) и Плана мероприятий по её реализации в 
2021 — 2025 годах (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 
12.11.2020 № 2945-р), Стратегии национальной безопасности Российской 
Федерации (Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400), 
Основы государственной политики по сохранению и укреплению 
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традиционных российских духовно-нравственных ценностей( Указ 
Президента РФ от 09.11.2022 г. № 809), федеральных государственных 
образовательных стандартов (далее — ФГОС) начального общего 
образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286), 
основного общего образования (Приказ Минпросвещения России от 
31.05.2021 № 287), среднего общего образования (Приказ Минобрнауки 
России от 17.05.2012 № 413) (Приказ МинПросвещения Российской 
Федерации от 18.07.2022 г. № 568 «О внесении изменении в федеральный 
государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утвержденный приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287» 
зарегистрирован 17.08.2022  г. № 696775), Федерального проекта 
«Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации»(срок 
реализации проекта 01.01.2021-31.12.2024 г.). 

Рабочая программа воспитания МБОУ «Гимназия №24» предназначена 
для планирования и организации системной воспитательной деятельности; 
разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов 
управления общеобразовательной организацией, в том числе советов 
обучающихся, советов родителей (законных представителей); реализуется в 
единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с 
семьёй и другими участниками образовательных отношений, социальными 
институтами воспитания; предусматривает приобщение обучающихся к 
российским традиционным духовным ценностям, включая ценности своей 
этнической группы, правилам и нормам поведения, принятым в российском 
обществе на основе российских базовых конституционных норм и ценностей; 
историческое просвещение, формирование российской культурной и 
гражданской идентичности обучающихся.  

Программа включает три раздела: целевой, содержательный, 
организационный. 

Приложение — календарный план воспитательной работы.  
При разработке или обновлении рабочей программы воспитания её 

содержание, за исключением целевого раздела, может изменяться в 
соответствии с особенностями МБОУ «Гимназия №24»: организационно-
правовой формой, контингентом обучающихся и их родителей (законных 
представителей), направленностью образовательной программы, в том числе 
предусматривающей углублённое изучение отдельных учебных предметов, 
учитывающей этнокультурные интересы, особые образовательные 
потребности обучающихся. 

 
2.3.2. Целевой раздел 

Участниками образовательных отношений являются педагогические и 
другие работники МБОУ «Гимназия №24», обучающиеся, их родители 
(законные представители), представители иных организаций, участвующие в 
реализации образовательного процесса в соответствии с законодательством 
Российской Федерации, локальными актами общеобразовательной 
организации. Родители (законные представители) несовершеннолетних 
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обучающихся имеют преимущественное право на воспитание своих детей. 
Содержание воспитания обучающихся в МБОУ «Гимназия №24» 
определяется содержанием российских базовых (гражданских, 
национальных) норм и ценностей, которые закреплены в Конституции 
Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют инвариантное 
содержание воспитания обучающихся. Вариативный компонент содержания 
воспитания обучающихся включает духовно-нравственные ценности 
культуры, традиционных религий народов России.  

Воспитательная деятельность в МБОУ «Гимназия №24» планируется и 
осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в 
сфере воспитания, установленными в Стратегии развития воспитания в 
Российской Федерации на период до 2025 года (Распоряжение Правительства 
Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р). Приоритетной задачей 
Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие 
высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные 
духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, 
способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, 
готовой к мирному созиданию и защите Родины. 

Участниками образовательных отношений являются педагогические и 
другие работники МБОУ «Гимназия №24», обучающиеся, их родители 
(законные представители), представители иных организаций, участвующие в 
реализации образовательного процесса в соответствии с законодательством 
Российской Федерации, локальными актами общеобразовательной 
организации. Родители (законные представители) несовершеннолетних 
обучающихся имеют преимущественное право на воспитание своих детей. 
Содержание воспитания обучающихся в МБОУ «Гимназия №24» 
определяется содержанием российских базовых (гражданских, 
национальных) норм и ценностей, которые закреплены в Конституции 
Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют инвариантное 
содержание воспитания обучающихся. Вариативный компонент содержания 
воспитания обучающихся включает духовно-нравственные ценности 
культуры, традиционных религий народов России.  

Воспитательная деятельность в МБОУ «Гимназия №24» планируется и 
осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в 
сфере воспитания, установленными в Стратегии развития воспитания в 
Российской Федерации на период до 2025 года (Распоряжение Правительства 
Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р). Приоритетной задачей 
Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие 
высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные 
духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, 
способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, 
готовой к мирному созиданию и защите Родины. 
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Цели и задачи воспитания обучающихся 
В соответствии с Концепцией духовно-нравственного воспитания 

российских школьников, современный национальный идеал личности, 
воспитанной в новой российской общеобразовательной школе, – это 
высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, 
принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающей 
ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в 
духовных и культурных традициях российского народа.  

Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на 
базовых для нашего общества ценностях (таких как семья, труд, отечество, 
природа, мир, знания, культура, здоровье, человек) формулируется общая 
цель воспитания в МБОУ «Гимназия № 24» – личностное развитие 
обучающихся, проявляющееся: 

1) в развитии обучающихся вести и пропагандировать здоровый образ 
жизни, негативное отношение к правонарушениям и преступлениям, 
соблюдения правил и норм поведения в социуме;  

2) во включении семьи и общественности в воспитательный процесс, в 
формировании представлений о семейных ценностях; 

3) в понимании экологических проблем, участие в деятельности 
направленной на решение экологических проблем; 

4) в способности к профессиональному самоопределению, 
индивидуально-личностной ориентации, сформированности ценностно-
смыслового равенства творческого начала; 

5) в активной жизненной позиции, принятии ценности традиции и 
обычаев других народов, способности осознано выстраивать отношения к 
себе, другим людям, отечеству, миру в целом. 

Данная цель ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия 
личности ребенка единому стандарту, а на обеспечение позитивной 
динамики развития его личности. 

Конкретизация общей цели воспитания применительно к возрастным 
особенностям обучающихся позволяет выделить в ней следующие целевые 
ориентиры, соответствующие трем уровням общего образования: 

1. В воспитании детей младшего школьного возраста (уровень 
начального общего образования) таким целевым ориентиром (сознание 
принадлежности к своему народу и к общности граждан России, проявления 
уважения к своему и другим народам; уважение духовно-нравственной 
культуры своей семьи, своего народа, семейные ценности с учетом 
национальной, религиозной принадлежности; проявление стремления к 
самовыражению в разных видах художественной деятельности, искусства) 
является создание благоприятных условий для усвоения обучающимися 
социально значимых знаний – знаний основных норм и традиций того 
общества, в котором они живут.  

Выделение данного приоритета связано с особенностями детей 
младшего школьного возраста: с их потребностью самоутвердиться в своем 
новом социальном статусе - статусе ученика, то есть научиться 
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соответствовать предъявляемым к носителям данного статуса нормам и 
принятым традициям поведения. Такого рода нормы и традиции задаются 
педагогами и воспринимаются детьми именно как нормы и традиции 
поведения ученика. Знание их станет базой для развития социально 
значимых отношений обучающихся и накопления ими опыта осуществления 
социально значимых дел и в дальнейшем, в подростковом и юношеском 
возрасте. К наиболее важным из них относятся следующие:   

- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом 
(сестрой), внуком (внучкой); уважать старших и заботиться о младших 
членах семьи; выполнять посильную для ребёнка домашнюю работу, помогая 
старшим; 

- быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час» 
как в учебных занятиях, так и в домашних делах; 

- знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, 
свою страну;  

- беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в 
классе или дома, заботиться о своих домашних питомцах и, по возможности, 
о бездомных животных в своем дворе; подкармливать птиц в морозные зимы; 
не засорять бытовым мусором улицы, леса, водоёмы);   

- проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться решать 
спорные вопросы, не прибегая к силе;  

- стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, 
ценить знания; 

- быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 
- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ 

жизни;  
- уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; 

стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми; уметь 
прощать обиды, защищать слабых, по мере возможности помогать 
нуждающимся в этом  людям; уважительно относиться к людям иной 
национальной или религиозной принадлежности, иного имущественного 
положения, людям с ограниченными возможностями здоровья; 

- быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться 
быть в чём-то непохожим на других ребят; уметь ставить перед собой цели и 
проявлять инициативу, отстаивать своё мнение и действовать 
самостоятельно, без помощи старших.   

Знание младшим школьником данных социальных норм и традиций, 
понимание важности следования им имеет особое значение для ребенка этого 
возраста, поскольку облегчает его вхождение в широкий социальный мир, в 
открывающуюся ему систему общественных отношений.  

2. В воспитании детей подросткового возраста (уровень основного 
общего образования) таким целевым ориентиром (сознание своей 
национальной, этнической принадлежности, любящим свой народ, его 
традиции, культуру; знающий и уважающий духовано-нравственную 
культуру своего народа, ориентированные на духовные ценности и 
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нравственные нормы народов России, российского общества; 
ориентирование на самовыражение в разных видах искусства, в 
художественном творчестве) является создание благоприятных условий для 
развития социально значимых отношений обучающихся, и, прежде всего, 
ценностных отношений: 

- к семье как главной опоре в жизни человека и источнику его счастья; 
- к труду как основному способу достижения жизненного благополучия 

человека, залогу его успешного профессионального самоопределения и 
ощущения уверенности в завтрашнем дне;  

- к своему отечеству, своей малой и большой Родине как месту, в 
котором человек вырос и познал первые радости и неудачи, которая завещана 
ему предками и которую нужно оберегать;  

- к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее 
существования, нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны 
человека;  

- к миру как главному принципу человеческого общежития, условию 
крепкой дружбы, налаживания отношений с коллегами по работе в будущем 
и создания благоприятного микроклимата в своей собственной семье; 

- к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее 
человека, как результату кропотливого, но увлекательного учебного труда;  

- к культуре как духовному богатству общества и важному условию 
ощущения человеком полноты проживаемой жизни, которое дают ему 
чтение, музыка, искусство, театр, творческое самовыражение; 

- к здоровью как залогу долгой и активной жизни человека, его 
хорошего настроения и оптимистичного взгляда на мир; 

- к окружающим людям как безусловной и абсолютной ценности, как 
равноправным социальным партнерам, с которыми необходимо выстраивать 
доброжелательные и взаимоподдерживающие отношения, дающие человеку 
радость общения и позволяющие избегать чувства одиночества; 

- к самим себе как хозяевам своей судьбы, самоопределяющимся и 
самореализующимся личностям, отвечающим за свое собственное будущее.  

Данный ценностный аспект человеческой жизни чрезвычайно важен для 
личностного развития школьника, так как именно ценности во многом 
определяют его жизненные цели, его поступки, его повседневную жизнь. 
Выделение данного приоритета в воспитании школьников, обучающихся на 
ступени основного общего образования, связано с особенностями детей 
подросткового возраста: с их стремлением утвердить себя как личность в 
системе отношений, свойственных взрослому миру. В этом возрасте особую 
значимость для детей приобретает становление их собственной жизненной 
позиции, собственных ценностных ориентаций. Подростковый возраст – 
наиболее удачный возраст для развития социально значимых отношений 
школьников. 

3. В воспитании детей юношеского возраста (уровень среднего общего 
образования) таким целевым ориентиром (выражать свою национальную, 
этническую принадлежность, приверженность к родной культуре, любовь к 
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своему народу; проявлять приверженность традиционным духовно-
нравственным ценностям, культуре народов России с учетом мирового, 
национального, конфессионального самоопределения; ориентироваться на 
осознанное творческое самовыражение, реализацию творческих 
способностей в разных видах искусства с учетом российских традиции 
духовных и нравственных ценностей, на этническое обустройство 
собственного быта) является создание благоприятных условий для 
приобретения обучающимися опыта осуществления социально значимых 
дел. 

Выделение данного приоритета связано с особенностями юношеского 
возраста: с их потребностью в жизненном самоопределении, в выборе 
дальнейшего жизненного пути, который открывается перед ними на пороге 
самостоятельной взрослой жизни. Сделать правильный выбор 
старшеклассникам поможет имеющийся у них реальный практический опыт, 
который они могут приобрести в том числе и в Гимназии. Важно, чтобы этот 
опыт оказался социально значимым, так как именно он поможет 
гармоничному вхождению обучающихся во взрослую жизнь окружающего 
их общества. Таковыми являются: 
- опыт дел, направленных на заботу о своей семье, родных и близких;  
- трудовой опыт, опыт участия в общественно полезном труде (субботники); 
- опыт дел, направленных на пользу своему родному городу, стране в целом, 
опыт деятельного выражения собственной гражданской позиции (участие в 
социальных, экологических, гуманитарных, гражданско-патриотических 
проектах и программах через волонтерский отряд «Россияне», тимуровский 
отряд «Россияне», юнармейцы, активисты РДШ);  

- опыт природоохранных дел; 
- опыт разрешения возникающих конфликтных ситуаций в Гимназии, 

дома или на улице; 
- опыт самостоятельного приобретения новых знаний, проведения 

научных исследований, опыт проектной деятельности; 
- опыт изучения, защиты и восстановления культурного наследия 

человечества, опыт создания собственных произведений культуры, опыт 
творческого самовыражения;  

- опыт ведения здорового образа жизни и заботы о здоровье других 
людей;  

- опыт оказания помощи окружающим, заботы о малышах или пожилых 
людях, волонтерский опыт; 

- опыт самопознания и самоанализа, опыт социально приемлемого 
самовыражения и самореализации. 

Выделение в общей цели воспитания целевых приоритетов, связанных с 
возрастными особенностями обучающихся, не означает игнорирования 
других составляющих общей цели воспитания. Приоритет — это то, чему 
педагогам, работающим с обучающимися конкретной возрастной категории, 
предстоит уделять первостепенное, но не единственное внимание.  
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Добросовестная работа педагогов, направленная на достижение 
поставленной цели, позволит ребенку получить необходимые социальные 
навыки, которые помогут ему лучше ориентироваться в сложном мире 
человеческих взаимоотношений, эффективнее налаживать коммуникацию с 
окружающими, увереннее себя чувствовать во взаимодействии с ними, 
продуктивнее сотрудничать с людьми разных возрастов и разного 
социального положения, смелее искать и находить выходы из трудных 
жизненных ситуаций, осмысленнее выбирать свой жизненный путь в 
сложных поисках счастья для себя и окружающих его людей. 

Достижению поставленной цели воспитания обучающихся будет 
способствовать решение следующих основных задач: 

1) реализовывать воспитательные возможности общешкольных 
ключевых дел, поддерживать традиции их коллективного планирования, 
организации, проведения и анализа в школьном сообществе; 

2) реализовывать потенциал классного руководства в воспитании 
обучающихся, поддерживать активное участие классных сообществ в жизни 
Гимназии; 

3) способствовать вовлечению обучающихся в кружки, секции, клубы, 
студии и иные объединения, работающие по школьным программам 
внеурочной деятельности и дополнительного образования, реализовывать их 
воспитательные возможности; 

4) способствовать использованию в воспитании детей возможности 
школьного урока, поддерживать использование на уроках интерактивных 
форм занятий с обучающимися;  

5) способствовать инициированию и поддержанию ученическое 
самоуправление – как на уровне Гимназии, так и на уровне классных 
сообществ;  

6) способствовать поддержанию деятельности  функционирующих на 
базе Гимназии детских общественных объединений и организаций; 

7) способствовать организации в Гимназии волонтерской 
деятельности и привлечению к ней обучающихся для освоения ими новых 
видов социально значимой деятельности; 

8) способствовать организации для обучающихся экскурсии и 
реализации их воспитательного потенциала; 

9) способствовать организации профориентационной работы; 
10) способствовать организации работы гимназических СМИ 

(Позитивные вести Актива), реализации их воспитательного потенциала;  
11) способствовать развитию предметно-эстетической среды Гимназии 

и реализации ее воспитательных возможностей; 
12) способствовать организации работы с семьями обучающихся, их 

родителями или законными представителями, направленной на совместное 
решение проблем личностного развития детей; 

13) способствовать реализации возможности школьного музея по 
формированию духовно-нравственного воспитания обучающихся; 
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14) способствовать организации мероприятий по формированию 
здорового образа жизни обучающихся; 

15) способствовать реализации школьных театров по формированию 
художественного воспитания обучающихся; 

16) способствовать поддержанию развития патриотической работы на 
базе Гимназии; 

17) способствовать увеличение обучающихся с умственной и 
творческой одаренностью вовлечению в кружки, секции, клубы, студии и 
иные объединения, работающие по школьным программам внеурочной 
деятельности и дополнительного образования, обеспечить развитие и 
поддержку одаренных детей в различных областях интеллектуальной и 
творческой деятельности ; 

Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в 
Гимназии интересную и событийно насыщенную жизнь детей и педагогов, 
что станет эффективным способом профилактики антисоциального 
поведения обучающихся. 

Направления воспитания  
Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной 

деятельности МБОУ «Гимназия №24» по основным направлениям 
воспитания в соответствии с ФГОС: 

− гражданское воспитание — формирование российской 
гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан 
Российской Федерации, к народу России как источнику власти в Российском 
государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, 
уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и 
политической культуры; 

− патриотическое воспитание — воспитание любви к родному краю, 
Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое 
просвещение, формирование российского национального исторического 
сознания, российской культурной идентичности; 

− духовно-нравственное воспитание — воспитание на основе 
духовно-нравственной культуры народов России, традиционных религий 
народов России, формирование традиционных российских семейных 
ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, 
дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков; 

− эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры 
на основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к 
лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

− физическое воспитание, формирование культуры здорового 
образа жизни и эмоционального благополучия — развитие физических 
способностей с учётом возможностей и состояния здоровья, навыков 
безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных 
ситуациях; 

− трудовое воспитание — воспитание уважения к труду, трудящимся, 
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результатам труда (своего и других людей), ориентация на трудовую 
деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в 
продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, 
достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

− экологическое воспитание — формирование экологической 
культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей 
среде на основе российских традиционных духовных ценностей, навыков 
охраны, защиты, восстановления природы, окружающей среды; 

− ценности научного познания — воспитание стремления к познанию 
себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, 
качественного образования с учётом личностных интересов и общественных 
потребностей. 

−  
Целевые ориентиры результатов воспитания. Целевые ориентиры 
результатов воспитания на уровне начального общего образования. 

 
Целевые ориентиры 

Гражданско-патриотическое воспитание 
Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий 

представление о Родине — России, её территории, расположении. 
Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, 

проявляющий уважение к своему и другим народам. 
Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему 

родного края, своей Родины — России, Российского государства. 
Понимающий значение гражданских символов (государственная символика 

России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников 
Отечества, проявляющий к ним уважение. 

Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности 
человека в обществе, гражданских правах и обязанностях. 

Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, 
в доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание 
Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, 

семейные ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности. 
Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 

индивидуальность и достоинство каждого человека.  
Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать 

помощь, выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и 
моральный вред другим людям, уважающий старших.  

Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным 
нормам, осознающий ответственность за свои поступки. 

Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного 
пространства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми 
разных народов, вероисповеданий.  
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Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного 
языка, русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

Эстетическое воспитание 
Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

искусстве, творчестве людей. 
Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой 

художественной культуре. 
Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности, искусстве. 
Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия 
Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные 

правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в 
том числе в информационной среде. 

Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, 
безопасного поведения в быту, природе, обществе. 

Ориентированный на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, 
занятия физкультурой и спортом. 

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, 
соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с учётом 
возраста.   

Трудовое воспитание 
Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества.  
Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к 

результатам труда, ответственное потребление.  
Проявляющий интерес к разным профессиям. 
Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой 

деятельности. 
Экологическое воспитание 
Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, 

влияние людей на природу, окружающую среду. 
Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие 

действий, приносящих вред природе, особенно живым существам. 
Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться 

экологических норм. 
Ценности научного познания 
Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, 
науке. 

Обладающий первоначальными представлениями о природных и 
социальных объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи 
живой и неживой природы, о науке, научном знании. 

Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и 
осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях знания. 
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2.3.3. Содержательный  раздел 

Уклад общеобразовательной организации 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Гимназия № 24» основана в 1980 году.  
Здание Гимназии расположено в Засвияжском районе города 

Ульяновска, с численностью обучающихся 763 человека. На территории 
Гимназии имеется: площадь перед парадным входом в здание для проведения 
общешкольных линеек, спортивная площадка для игр в волейбол и 
баскетбол,  беговая дорожка, игровая площадка «детский городок»,  
спортивная площадка «полоса препятствий», футбольное поле, пришкольный 
участок, антивандальные тренажеры, хоккейный корт.  Гимназия  работает в 
режиме пятидневной учебной недели, с шестым развивающим днем. 

      Процесс воспитания в МБОУ «Гимназия № 24» организуется в 
тесном взаимодействии с  другими образовательными учреждениями: 
ОГБПОУ «Ульяновский социально-педагогический колледж», УлГУ, 
УлГПУ, ОГБПОУ «Ульяновский многопрофильный техникум», , МБУ ДО 
г.Ульяновска  ДЮЦ № 2, МБОУ ДО г.Ульяновска «ДЮЦ №3»,  
медицинскими учреждениями, предприятиями  и учреждениями культуры: 
ОГБПОУ «Ульяновский колледж культуры и искусства», «Музыкально-
педагогический колледж № 2»  и спорта: МБУДО Детско-юношеская 
спортивная школа . 

    Процесс воспитания в МБОУ «Гимназия № 24» основывается на 
следующих принципах взаимодействия педагогов и обучающихся: 

- неукоснительного соблюдения законности и прав семьи и ребенка, 
соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета 
безопасности ребенка при нахождении в образовательной организации; 

- ориентира на создание в образовательной организации 
психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 
которой невозможно конструктивное взаимодействие школьников и 
педагогов;  

- реализации процесса воспитания главным образом через создание в 
Гимназии детско-взрослых объединений, которые бы объединяли детей и 
педагогов яркими и содержательными событиями, общими позитивными 
эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

- организации основных совместных дел учеников и педагогов как 
предмета совместной заботы и взрослых, и детей; 

- системности, целесообразности и нешаблонности воспитания как 
условий его эффективности. 

     Основными традициями воспитания в МБОУ «Гимназия № 24» 
являются:  

- ключевые общегимназические дела, через которые осуществляется 
интеграция воспитательных усилий педагогов (это стержень годового цикла 
воспитательной работы); 
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- коллективная разработка, коллективное планирование, коллективное 
проведение и коллективный анализ результатов; 

-  условия, в которых формируются активные жизненные позиции;  
-  ориентированность педагогов на формирование коллективов в 

рамках Гимназии, классов, кружков, клубов, секций и иных детских 
объединений, на установление в них доброжелательных и товарищеских 
взаимоотношений; 

- роль воспитания через классного руководителя, реализующих по 
отношению к детям защитную, личностно развивающую, организационную, 
посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

 

 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 
Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в 

рамках следующих направлений воспитательной работы в МБОУ «Гимназия 
№24». Каждое из них представлено в соответствующем модуле. 

  «Ключевые общешкольные дела» 
Ключевые дела – это комплекс главных традиционных общешкольных 

дел, в которых принимает участие большая часть обучающихся и которые 
обязательно планируются, готовятся, проводятся и анализируются совместно 
педагогами и детьми. Ключевые дела обеспечивают включенность в них 
большого числа детей и взрослых, способствуют интенсификации их 
общения, ставят их в ответственную позицию к происходящему в Гимназии. 
Введение ключевых дел в жизнь Гимназии помогает преодолеть 
мероприятийный характер воспитания, сводящийся к набору мероприятий, 
организуемых педагогами для детей.  

Для этого в образовательной организации используются следующие 
формы работы  

На внешкольном уровне: 
•  социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и 

реализуемые учениками и педагогами комплексы дел (благотворительной, 
экологической, патриотической, трудовой направленности), 
ориентированные на преобразование окружающего Гимназию социума.  

• открытые дискуссионные площадки – регулярно организуемый 
комплекс открытых дискуссионных площадок (детских: круглые столы, 
классные часы, тематические беседы; педагогических: методические 
объединения, педагогические объединения, педагогические совещания, 
родительских: общешкольные собрания, собрания родительского комитета; 
на которые приглашаются представители других школ, деятели науки и 
культуры, представители власти, общественности и в рамках которых 
обсуждаются насущные поведенческие, нравственные, социальные, 
проблемы, касающиеся жизни Гимназии, города, страны). 

• проводимые для жителей микрорайона и организуемые совместно с 
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семьями обучающихся спортивные состязания, праздники, фестивали, 
представления, которые открывают возможности для творческой 
самореализации детей и включают их в деятельную заботу об окружающих 
(Спортивные субботы, Лыжня России, «Мама, папа, я- спортивная семья», 
Клуб выходного дня, День здоровья, Масленица).  

На школьном уровне: 
• общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие 

(театрализованные, музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со 
значимыми для детей и педагогов знаменательными датами и в которых 
участвуют все классы Гимназии: День знаний, День семейного общения, 
День пожилого человека, День учителя, День мам, Новый год, День Победы, 
Последний звонок, День защиты детей, Выпускной, 12 июня.  

• торжественные ритуалы посвящения ( в гимназисты), связанные с 
переходом обучающихся на следующую ступень образования, 
символизирующие приобретение ими новых социальных статусов в 
Гимназии и развивающие школьную идентичность детей. 

• церемонии награждения (по итогам года) обучающихся и педагогов за 
активное участие в жизни Гимназии, защиту чести  в конкурсах, 
соревнованиях, олимпиадах, значительный вклад в развитие Гимназии. 
Способствует поощрению социальной активности детей, развитию 
позитивных межличностных отношений между педагогами и учениками, 
формированию чувства доверия и уважения друг к другу. 

На уровне классов:  
• выбор и делегирование представителей классов в общешкольные 

советы дел («Актив младшего звена», «Актив среднего звена», «Актив 
старшего звена», «Самоуправление»), ответственных за подготовку 
общешкольных ключевых дел;   

• участие  классов в реализации общешкольных ключевых дел;  
• проведение в рамках класса итогового анализа детьми 

общешкольных ключевых дел, участие представителей классов в итоговом 
анализе проведенных дел на уровне общешкольных советов дела. 

На индивидуальном уровне:  
• вовлечение, по возможности, каждого ребенка в ключевые дела 

Гимназии в одной из возможных для них ролей: сценаристов, 
постановщиков, исполнителей, ведущих, декораторов, музыкальных 
редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и оборудование, 
ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.); 

• индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в 
освоении навыков подготовки, проведения и анализа ключевых дел; 

• наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, 
проведения и анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, 
старшими и младшими школьниками, с педагогами и другими взрослыми; 

• при необходимости коррекция поведения ребенка через частные 
беседы с ним, через включение его в совместную работу с другими детьми, 
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которые могли бы стать хорошим примером для ребенка, через предложение 
взять в следующем ключевом деле на себя роль ответственного за тот или 
иной фрагмент общей работы.  

 «Классное руководство» 
Осуществляя классное руководство, педагог организует работу с 

классом; индивидуальную работу с обучающимися вверенного ему класса; 
работу с учителями, преподающими в данном классе; работу с родителями 
обучающихся или их законными представителями. 

Работа с классом: 
• инициирование и поддержка участия класса в общегимназических 

ключевых делах (участие в конкурсах разного уровня, викторинах, 
олимпиадах, соревнованиях)   оказание необходимой помощи детям  в их 
подготовке, проведении и анализе; 

• организация интересных и полезных для личностного развития 
ребенка совместных дел с учащимися  вверенного ему класса по 
направлениям духовно-нравственное, гражданско-патриотическое, 
художественно-эстетическое, спортивно-оздоровительное, интеллектуальное, 
развитие ученического самоуправления, экологическое. Данные направления 
позволяют с одной стороны, – вовлечь в них детей с самыми разными 
потребностями и тем самым дать им возможность самореализоваться в них, а 
с другой, – установить и упрочить доверительные отношения с учащимися 
класса, стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения в 
обществе.  

• проведение классных часов как часов плодотворного и 
доверительного общения педагога и учеников, основанных на принципах 
уважительного отношения к личности ребенка, поддержки активной позиции 
каждого ребенка в беседе, предоставления гимназистов возможности 
обсуждения и принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания 
благоприятной среды для общения.  

• сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение и 
командообразование; организацию коллективных дел; поездок и экскурсий, 
организуемые классными руководителями и родителями; праздничные 
мероприятия к знаменательным датам; празднования в классе дней рождения 
детей, включающие в себя подготовленные ученическими микрогруппами 
поздравления, сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши; регулярные 
внутриклассные «огоньки» и вечера, дающие каждому гимназисту 
возможность рефлексии собственного участия в жизни класса.  

Индивидуальная работа с учащимися: 
• изучение особенностей личностного развития учащихся класса через 

наблюдение за поведением их в повседневной жизни, в специально 
создаваемых педагогических ситуациях, в играх, погружающих ребенка в 
мир человеческих отношений, в организуемых педагогом беседах по тем или 
иным нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с 
результатами бесед классного руководителя с родителями учеников, с 
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преподающими в его классе учителями, а также (при необходимости) – со 
школьным психологом.  

• поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем 
(налаживания взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбора 
профессии, вуза и дальнейшего трудоустройства, успеваемости и т.п.), когда 
каждая проблема трансформируется классным руководителем в задачу для 
ученика, которую они совместно стараются решить.  

• индивидуальная работа с учениками класса, направленная на 
заполнение ими личных портфолио, в которых дети не просто фиксируют 
свои учебные, творческие, спортивные, личностные достижения, но и в ходе 
индивидуальных неформальных бесед с классным руководителем в начале 
каждого года планируют их, а в конце года – вместе анализируют свои 
успехи и неудачи.  

• коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его 
родителями или законными представителями, с другими учащимися класса; 
через включение в проводимые школьным психологом тренинги общения; 
через предложение взять на себя ответственность за то или иное поручение в 
классе. 

Работа с учителями, преподающими в классе: 
• регулярные консультации классного руководителя с учителями-

предметниками, направленные на формирование единства мнений и 
требований педагогов по ключевым вопросам воспитания, на 
предупреждение и разрешение конфликтов между учителями и учащимися; 

• проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных 
проблем класса и интеграцию воспитательных влияний на учеников; 

• привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих 
педагогам возможность лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев 
их в иной, отличной от учебной, обстановке; 

• привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса 
для объединения усилий в деле обучения и воспитания детей. 

Работа с родителями учащихся или их законными 
представителями: 

• регулярное информирование родителей о школьных успехах и 
проблемах их детей, о жизни класса в целом через «Сетевой город», 
социальные сети Гимназии; 

• помощь родителям учащихся или их законным представителям в 
регулировании отношений между ними, администрацией Гимназии и 
учителями-предметниками;  

• организация родительских собраний, происходящих в режиме 
обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания; 

• создание и организация работы родительских комитетов классов, 
участвующих в управлении образовательной организацией и решении 
вопросов воспитания и обучения их детей; 

• привлечение членов семей  к организации и проведению дел класса; 
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• организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, 
соревнований, направленных на сплочение семьи и школы. 

 
 «Курсы внеурочной деятельности и дополнительного 

образования» 
Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности и 

дополнительного образования преимущественно осуществляется через:  
- вовлечение учащихся в интересную и полезную для них деятельность, 

которая предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести 
социально значимые знания, развить в себе важные для своего личностного 
развития социально значимые отношения, получить опыт участия в 
социально значимых делах; 

- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-
взрослых общностей, которые могли бы объединять детей и педагогов 
общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к 
другу; 

- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам 
определенные социально значимые формы поведения; 

- поддержку в детских объединениях учеников с ярко выраженной 
лидерской позицией и установкой на сохранение и поддержание 
накопленных социально значимых традиций;  

- поощрение педагогами детских инициатив и детского 
самоуправления.  

Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной 
деятельности и дополнительного образования происходит в рамках 
следующих выбранных  видов деятельности:  

-Познавательная деятельность. Курсы внеурочной деятельности и 
дополнительного образования, направленные на передачу обучающимся 
социально значимых знаний, развивающие их любознательность, 
позволяющие привлечь их внимание к экономическим, политическим, 
экологическим, гуманитарным  проблемам нашего общества, формирующие 
их гуманистическое мировоззрение и научную картину мира:  

• «Геометрия вокруг нас»  
•  «Наши первые шаги в экономику»  
•  «Математика и конструирование»   
• «Позновательная химия»  
• «Функциональная грамотность» 
• «Разговоры о важном»   
•  «Орлята»  
•  «Первые шаги в Англию» 

- Художественное творчество. Курсы внеурочной деятельности, 
создающие благоприятные условия для просоциальной самореализации 
обучающихся, направленные на раскрытие их творческих способностей, 
формирование чувства вкуса и умения ценить прекрасное, на воспитание 
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ценностного отношения школьников к культуре и их общее духовно-
нравственное развитие: 

• «Город мастеров» 
• «Мы раскрасим целый свет» 
• «Хор» 
- Проблемно-ценностное общение. Курсы внеурочной деятельности и 

дополнительного образования, направленные на развитие коммуникативных 
компетенций обучающихся, воспитание у них культуры общения, развитие 
умений слушать и слышать других, уважать чужое мнение и отстаивать свое 
собственное, терпимо относиться к разнообразию взглядов людей: 

• «Функциональная грамотность»  
• «Учусь создавать проекты» 
• «Труд красит человека»  
- Туристско-краеведческая деятельность. Курсы внеурочной 

деятельности и дополнительного образования, направленные на воспитание у 
обучающихся любви к своему краю, его истории, культуре, природе, на 
развитие самостоятельности и ответственности школьников, формирование у 
них навыков самообслуживающего труда:  

• «Культура и традиции татарского народа»  
-Спортивно-оздоровительная деятельность. Курсы внеурочной 

деятельности и дополнительного образования, направленные на физическое 
развитие школьников, развитие их ценностного отношения к своему 
здоровью, побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, 
ответственности, формирование установок на защиту слабых:  

•  «Футболер» 
• «Флорбол» 
• «Спортландия» 
• Спортивный школьный клуб «Чемпион» 
- Трудовая деятельность. Курсы внеурочной деятельности и 

дополнительного образования, направленные на развитие творческих 
способностей обучающихся, воспитания у них трудолюбия и уважительного 
отношения к физическому труду:  

• «Труд красит человека» 
- Игровая деятельность. Курсы внеурочной деятельности и 

дополнительного образования, направленные на раскрытие творческого, 
умственного и физического потенциала обучающихся, развитие у них 
навыков конструктивного общения, умений работать в команде.   

•  «Наши первые шаги в экономику» 
•  «Первые шаги в Англию» 
«Школьный урок» 
В реализации воспитательного потенциала урока педагоги 

ориентируются на целевые приоритеты, связанные с возрастными 
особенностями учащихся: 
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• уровень начального общего образования: воспитание желания 
стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить 
знания; 

• уровень основного общего образования: воспитание отношения к 
знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее 
человека, как результату кропотливого, но увлекательного учебного труда; 

•  уровень среднего общего образования: накопление опыта 
самостоятельного приобретения новых знаний, проведения научных 
исследований, проектной деятельности. 

      Реализация  педагогами воспитательного потенциала урока 
предполагает: 

1. Использование воспитательных возможностей организации 
урока: 

• воспитание интереса к учению, к процессу познания (способы 
создания и поддержания интереса, активизации познавательной деятельности 
учащихся). 

•  воспитание сознательной дисциплины (умение учителя показать 
важность учебно-познавательной деятельности, учебной и трудовой 
дисциплины). 

• формирование умений и навыков организации учащимися своей 
деятельности (организация самостоятельной работы, соблюдение техники 
безопасности и гигиенических правил, связанных с осанкой и организацией 
рабочего места). 

• воспитание культуры общения (организация общения на уроке, 
формирования учителем умений слушать, высказывать и аргументировать 
своё мнение). 

• формирование и развитие оценочных умений (комментирование 
оценок учителем, обсуждение оценок с учащимися, коллективное 
оценивание, взаимопроверка и оценивание друг друга). 

• воспитание гуманности (характер отношений «учитель – 
ученик», регулирование учителем отношений между учащимися). 

• организация шефства мотивированных и эрудированных 
учеников над их неуспевающими одноклассниками, дающего социально 
значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи. 

2. Использование воспитательных возможностей, обусловленных 
содержанием учебного материала: 

• демонстрация примеров ответственного, гражданского 
поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор 
соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных 
ситуаций для обсуждения в классе; 

• включение в урок игровых процедур, которые помогают 
поддержать мотивацию детей к получению знаний, налаживанию 
позитивных межличностных отношений в классе, помогают установлению 
доброжелательной атмосферы;  
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• инициирование и поддержка исследовательской деятельности учеников в 
рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских 
проектов (с учётом актуальных тем и интересов региона). 

• развитие навыка генерирования и оформления собственных идей, 
навыка уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах 
других исследователей, навыка публичного выступления перед аудиторией, 
аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

3. Использование воспитательных возможностей, обусловленных 
спецификой учебного предмета: 

• привлечение внимания учащихся к ценностному аспекту 
изучаемых на уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке 
социально значимой информацией – инициирование ее обсуждения, 
высказывания  своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней 
отношения; 

• применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: 
интеллектуальных игр,  дидактического театра,  дискуссий,  групповой 
работы или работы в парах и т.д; 

• формирование УУД через решение учебных задач  (в рамках 
реализации региональной программы «Развитие инновационных 
процессов»). 

 «Самоуправление»,  «Детские общественные объединения»,  
«Волонтерство»,  «Гражданско-патриотическое воспитание», 
«Российское движение первых», «Юные инспектора движения» 

Поддержка детского самоуправления в Гимназии помогает педагогам 
воспитывать в детях инициативность, самостоятельность, ответственность, 
трудолюбие, чувство собственного достоинства, а учащимся – предоставляет 
широкие возможности для самовыражения и самореализации. Это то, что 
готовит их к взрослой жизни. Поскольку учащимся младших и подростковых 
классов не всегда удается самостоятельно организовать свою деятельность, 
детское самоуправление иногда и на время может трансформироваться 
(посредством введения функции педагога-куратора) в детско-взрослое 
самоуправление.  

Детское самоуправление  осуществляется следующим образом  
На уровне Гимназии: 
• через деятельность выборного Совета из числа обучающихся 5-11 

классов «ПОЛАР» (создаваемого для учета мнения учащихся по вопросам 
управления образовательной организацией и принятия административных 
решений, затрагивающих их права и законные интересы, а также 
инициирующего и организующего проведение личностно значимых для 
Гимназии событий (соревнований, конкурсов, фестивалей, капустников, 
флешмобов и т.п.); 

На уровне классов: 
• через деятельность выборных по инициативе и предложениям  

учащихся класса лидеров: «актив младшего звена», «актив среднего звена» 
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«актив старшего звена» и старост класса, представляющих интересы класса в 
общешкольных делах и призванных координировать его работу с работой 
общешкольных органов самоуправления и классных руководителей; 

• через деятельность выборных органов самоуправления, 
отвечающих за различные направления работы класса («учебный сектор»; 
«спортивный сектор»; «медиа-сектор» и т. д.),  

На индивидуальном уровне:  
• через вовлечение учащихся в планирование, организацию, 

проведение и анализ общешкольных и внутриклассных дел; 
• через реализацию учащимися, взявшими на себя 

соответствующую роль, функций по контролю за порядком и чистотой в 
классе, уходом за классной комнатой, комнатными растениями и т.п. 

Действующие на базе Гимназии детские общественные объединения 
РДШ, РДДМ , «Юнармия», «Тимуровцы», «Россияне», «Эколята», «Орлята 
России», «Юные инспектора движения» – это добровольные, 
самоуправляемые, некоммерческие формирования, созданные по инициативе 
детей и взрослых, объединившихся на основе общности интересов для 
реализации общих целей, указанных в уставе этих общественных 
объединений. Их правовой основой является ФЗ от 19.05.1995 N 82-ФЗ (ред. 
от 20.12.2017) "Об общественных объединениях" (ст. 5).  

Воспитание в детских общественных объединениях осуществляется 
через:  

• утверждение и последовательную реализацию демократических 
процедур (выборы руководящих органов объединения, подотчетность 
выборных органов общему сбору объединения; ротация состава выборных 
органов и т.п.), дающих ребенку возможность получить социально значимый 
опыт гражданского поведения; 

• организацию общественно полезных дел, дающих детям 
возможность получить важный для их личностного развития опыт 
осуществления дел, направленных на помощь другим людям, своей 
Гимназии, обществу в целом; развить в себе такие качества как внимание, 
забота, уважение, умение сопереживать, умение общаться, слушать и 
слышать других;  

• договор, заключаемый между ребенком и детскими общественными 
объединениями, традиционной формой которого является Торжественное 
обещание (клятва) при вступлении. Договор представляет собой механизм, 
регулирующий отношения, возникающие между ребенком и коллективом, 
его руководителем, учениками, не являющимися членами данного 
объединения; 

• клубные встречи – формальные и неформальные встречи членов,  
для обсуждения вопросов управления объединением, планирования дел в 
Гимназии и микрорайоне, совместного пения, празднования знаменательных 
для членов объединения событий; 
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• лагерные сборы, проводимые в каникулярное время на базе 
Гимназии с дневным пребыванием, где в процессе смены формируется 
костяк объединения, вырабатывается взаимопонимание, система отношений, 
выявляются лидеры, формируется атмосфера сообщества, формируется и 
апробируется набор значимых дел; 

• рекрутинговые мероприятия в начальной школе, реализующие идею 
популяризации деятельности РДШ, РДДМ, «Юнармии», «Тимуровцы», 
«Россияне», «Эколята», «Орлята России»  привлечения в них новых 
участников (проводятся в форме игр, квестов, театрализаций и т.п.); 

• поддержку и развитие членов РДШ, РДДМ, «Юнармии»,  
«Тимуровцы», «Россияне», «Эколята», «Орлята России», «Юные инспектора 
движения» их традиций и ритуалов, формирующих у детей чувство 
общности с другими его членами, чувство причастности к тому, что 
происходит в объединениях (реализуется посредством введения особой 
символики, проведения ежегодной церемонии посвящения в члены детского 
объединения, создания и поддержки интернет-странички детского 
объединения в соцсетях, организации деятельности пресс-центра детского 
объединения, проведения традиционных огоньков – формы коллективного 
анализа проводимых детским объединением дел). 

Волонтерство – это участие учащихся в общественно-полезных делах, 
деятельности на благо конкретных людей и социального окружения в целом. 
Волонтерство может быть событийным и повседневным. Событийное 
волонтерство предполагает участие учащихся в проведении разовых акций, 
которые часто носят масштабный характер, проводятся на уровне района, 
города, страны. Повседневное волонтерство предполагает постоянную 
деятельность учащихся, направленную на благо конкретных людей и 
социального окружения в целом.  Волонтерство позволяет  проявить такие 
качества как внимание, забота, уважение. Волонтерство позволяет развивать 
коммуникативную культуру, умение общаться, слушать и слышать, 
эмоциональный интеллект, эмпатию, умение сопереживать. 

Воспитательный потенциал волонтерства реализуется следующим 
образом:  

на внешкольном уровне:  
• участие в организации культурных, спортивных, развлекательных 

мероприятий районного и городского уровня от лица Гимназии (в работе 
курьерами, встречающими лицами, помогающими сориентироваться на 
территории проведения мероприятия, ответственными за техническое 
обеспечение мероприятия и т.п.); 

• участие в организации культурных: день знаний, день учителя, день 
пожилого человека, день Победы, прием в гимназисты, мероприятия в 
рамках военно-патриотической направленности;  спортивных: спортивные 
субботы, беседы о зож, лыжня, матчи товарищеские;  развлекательных: 
новогодние театрализованные представления, последний звонок;  
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мероприятий, проводимых на базе Гимназии (в том числе районного, 
городского характера);  

• посильная помощь, оказываемая пожилым людям, проживающим в 
микрорайоне расположения образовательной организации;  

• участие учащихся (с согласия родителей или законных 
представителей) к сбору помощи для нуждающихся, в том числе 
военнослужащих в регионах стихийных бедствий, военных конфликтов, 
чрезвычайных происшествий. 

на уровне школы:  
• участие  в организации праздников, торжественных мероприятий, 

встреч с гостями Гимназии; 
• участие в работе с младшими ребятами: проведение для них 

праздников, утренников, тематических вечеров; 
• участие  в работе на прилегающей к Гимназии территории (работа в 

пришкольном саду, благоустройство клумб, уход за деревьями и 
кустарниками, уход за малыми архитектурными формами). 

Гражданско-патриотическое воспитание – это система совместной 
деятельности педагогов, обучающихся и родителей по формированию 
личности с высокими патриотическими убеждениями, чувствами и 
активными действиями во имя процветания своей малой родины и защиты 
интересов государства. 

      Гражданско-патриотическое воспитание в Гимназии 
осуществляется через такие формы и виды работы как: 

• регулярное проведение экскурсий, выставок, уроков Мужества, 
классных часов, дней открытых дверей, мероприятий, посвященных Дням 
воинской Славы и памятным историческим датам;  

• регулярное участие в мероприятиях гражданско-патриотической 
и духовно-нравственной направленности; организация конкурсной, 
проектной и исследовательской деятельности на уровне города, области, 
страны; 

• проведение совместных мероприятий с представителями общественных 
организаций (Боевое братство, районный Совет ветеранов-афганцев, 
Областной центр патриотического воспитания населения Ульяновской 
области и т.д.); 

• проведение тематических классных часов и общешкольных 
мероприятий патриотической направленности. 

«Экскурсии, экспедиции, походы» 
Экскурсии, экспедиции, походы помогают учащимся расширить свой 

кругозор, получить новые знания об окружающей его социальной, 
культурной, природной среде, научиться уважительно и бережно относиться 
к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в 
различных внешкольных ситуациях.  На экскурсиях, в экспедициях, в 
походах создаются благоприятные условия для воспитания у подростков 
самостоятельности и ответственности, формирования у них навыков 
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самообслуживающего труда, преодоления их инфантильных и эгоистических 
наклонностей, обучения рациональному использованию своего времени, сил, 
имущества. Эти воспитательные возможности реализуются в рамках 
следующих видов и форм деятельности:  

• регулярные пешие прогулки, экскурсии или походы выходного 
дня, организуемые в классах их классными руководителями и родителями 
учащихся: в музей, в картинную галерею, в технопарк, на предприятие, на 
природу (проводятся как интерактивные занятия с распределением среди 
учеников ролей и соответствующих им заданий, например: «фотографов», 
«разведчиков», «гидов», «корреспондентов», «оформителей»); 

• литературные, исторические, биологические экспедиции, 
организуемые учителями и родителями учащихся в другие города или села 
для углубленного изучения биографий проживавших здесь российских 
поэтов и писателей, произошедших здесь исторических событий, имеющихся 
здесь природных и историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны. 

• регулярное посещение театров, музеев, выставок, детских 
библиотек в выходные дни, каникулярный период ( в рамках проекта 
Пушкинская карта) 

  «Профориентация» 
Совместная деятельность педагогов и учащихся по направлению 

«профориентация» включает в себя профессиональное просвещение; 
диагностику и консультирование по проблемам профориентации, 
организацию профессиональных проб учащихся. Задача совместной 
деятельности педагога и ребенка – подготовить ученика к осознанному 
выбору своей будущей профессиональной деятельности. Создавая 
профориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие 
готовность учащегося к выбору, педагог актуализирует его 
профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на труд в 
постиндустриальном мире, охватывающий не только профессиональную, но 
и внепрофессиональную составляющие такой деятельности. Эта работа 
осуществляется через:  

• циклы профориентационных часов общения, направленных на  
подготовку учащегося к осознанному планированию и реализации своего 
профессионального будущего; 

• профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, 
решение кейсов (ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять 
определенную позицию), расширяющие знания  о типах профессий, о 
способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той или иной  
профессиональной деятельности; 

• экскурсии на предприятия города, дающие  начальные представления 
о существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти 
профессии; 
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• посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, 
тематических профориентационных парков, профориентационных лагерей, 
дней открытых дверей в средних специальных учебных заведениях и вузах; 

• организация на базе пришкольного детского лагеря отдыха 
профориентационных смен, в работе которых принимают участие эксперты в 
области профориентации и где учащиеся могут глубже познакомиться с теми 
или иными профессиями, получить представление об их специфике, 
попробовать свои силы в той или иной профессии, развивать в себе 
соответствующие навыки;  

• совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных 
выбору профессий: просмотр лекций и вебинаров, решение учебно-
тренировочных задач, прохождение профориентационного онлайн-
тестирования и онлайн-курсов по интересующим профессиям и 
направлениям образования; 

• участие в работе всероссийских профориентационных проектов «Шоу 
профессий», «Билет в будущее», «ПроеКТОриЯ»; 

• индивидуальные консультации психолога для учащихся и их 
родителей по вопросам склонностей, способностей, дарований и иных 
индивидуальных особенностей детей, которые могут иметь значение в 
процессе выбора ими профессии; 

• освоение основ профессии в рамках различных курсов по выбору, 
включенных в основную образовательную программу Гимназии, или в 
рамках курсов дополнительного образования.   

«Школьные и социальные медиа» 
Цель школьных медиа (совместно создаваемых учащимися и 

педагогами средств распространения текстовой, аудио и видео информации) 
– развитие коммуникативной культуры учащихся, формирование навыков 
общения и сотрудничества, поддержка творческой самореализации 
учащихся. Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках 
следующих видов и форм деятельности:  

• школьный медиацентр «Позитивные вести Актива»–созданная из 
заинтересованных добровольцев разновозрастная группа информационно-
технической поддержки, осуществляющая мультимедийное сопровождение 
наиболее интересных моментов жизни Гимназии, общешкольных ключевых 
дел, гимназических праздников, фестивалей, конкурсов, спектаклей, вечеров, 
дискотек; деятельности кружков, секций, органов ученического 
самоуправления, а также  видеосъемку и монтаж познавательных фильмов, 
клипов, роликов. 

• школьная интернет-группа - разновозрастное сообщество 
учащихся и педагогов, поддерживающее интернет-сайт Гимназии и 
соответствующую группу в социальных сетях («Вконтакте», «Инстаграм», 
«Одноклассники») с целью освещения деятельности образовательной 
организации в информационном пространстве, привлечения внимания 
общественности к Гимназии, информационного продвижения ценностей 
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Гимназии и организации виртуальной диалоговой площадки, на которой 
детьми, учителями и родителями могли бы открыто обсуждаться значимые 
для учащихся вопросы;    

• участие учащихся в конкурсах школьных медиа. 
• просветительская работа по итогам различных конкурсов, отчет о 

проделанной работе в конце месяца, видеопоздравления учителей и 
учащихся с праздниками (День учителя, посвящение в гимназисты, Новый 
год, 8 Марта, День защитников отечества, за занятые призовые места в 
спортивных мероприятиях, презентации ко Дню народного единства, Дню 
образования Ульяновской области) ведется через установленный в холле 
телевизор. 
 
 

«Организация предметно-эстетической среды» 
Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда Гимназии, при 

условии ее грамотной организации, обогащает внутренний мир ученика, 
способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу 
психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 
стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком 
Гимназии. Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие 
формы работы с предметно-эстетической средой Гимназии как: 

• оформление интерьера  помещений Гимназии (вестибюля, 
коридоров, рекреаций, залов) и их периодическая переориентация, которая 
может служить хорошим средством разрушения негативных установок 
учащихся на учебные и внеучебные занятия; 

• размещение на стенах Гимназии регулярно сменяемых экспозиций: 
творческих работ учеников, позволяющих им реализовать свой творческий 
потенциал, а также знакомящих их с работами друг друга; картин 
определенного художественного стиля, знакомящего учащихся с 
разнообразием эстетического осмысления мира; фотоотчетов об интересных 
событиях, происходящих в Гимназии (проведенных ключевых делах, 
интересных экскурсиях, встречах с интересными людьми и т.п.); 

• озеленение пришкольной территории, разбивка клумб,  
оборудование во дворе Гимназии спортивных и игровых площадок, 
доступных и приспособленных для  разных возрастных категорий, 
оздоровительно-рекреационных зон, позволяющих разделить свободное 
пространство Гимназии на зоны активного и тихого отдыха;  

• благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными 
руководителями вместе с учащимися своих классов, позволяющее ученикам 
проявить свои фантазию и творческие способности, создающее повод для 
длительного общения классного руководителя со своими детьми; 

• событийный дизайн – оформление пространства проведения 
конкретных гимназических событий (праздников, церемоний, торжественных 
линеек, творческих вечеров, выставок, собраний, конференций и т.п.), 
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оформления пространства для сбора самоуправления (обсуждение, решение, 
принятия вопросов) или уголка отдыха;  

• регулярная организация и проведение конкурсов творческих 
проектов по благоустройству различных участков пришкольной территории 
(например, высадке культурных растений, закладке газонов, сооружению 
альпийских горок, созданию инсталляций и иного декоративного 
оформления отведенных для детских проектов мест);  

• акцентирование внимания учащихся посредством элементов 
предметно-эстетической среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных 
для воспитания ценностях Гимназии, ее традициях, правилах. 

 «Работа с родителями» 
Работа с родителями или законными представителями учащихся 

осуществляется для более эффективного достижения цели воспитания, 
которое обеспечивается согласованием позиций семьи и Гимназии в данном 
вопросе. Работа с родителями или законными представителями учащихся 
осуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности:  

на групповом уровне:  
• общешкольный родительский комитет, участвующий в 

управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и 
социализации их детей; 

• общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме 
обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания учащихся; 

• родительский всеобуч, на котором родители могут  получать 
ценные рекомендации и советы от профессиональных психологов, врачей, 
социальных работников и обмениваться собственным творческим опытом и 
находками в деле воспитания детей;   

  на индивидуальном уровне: 
• работа специалистов по запросу родителей для решения острых 

конфликтных ситуаций; 
• участие родителей в педагогических консилиумах («Совет 

профилактики», ПМПк), собираемых в случае возникновения острых 
проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного ребенка; 

• помощь со стороны родителей в подготовке и проведении 
общешкольных и внутриклассных мероприятий воспитательной 
направленности; 

• индивидуальное психолого-педагогическое консультирование c 
целью координации воспитательных усилий педагогов и родителей. 

 «Здоровьесберегающее пространство» 
      Здоровьесберегающее пространство Гимназии включает в себя 

материально-технические ресурсы Гимназии и мероприятия, направленные 
на формирование здорового образа жизни, ответственного отношения к 
своему здоровью, мотивации к занятиям физической культурой и спортом, 
развитие культуры здорового питания, в том числе у детей с ОВЗ. 
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      Воспитательный потенциал здоровьесберегающего пространства 
Гимназии развивается через такие виды и формы работы как: 

• мероприятия по профилактике вредных привычек и развитию 
культуры безопасности жизнедеятельности (классные часы, беседы, 
викторины);  

• регулярное проведение мероприятий спортивной направленности 
(проект «Спортивная суббота», турниры, чемпионаты, Дни ЗОЖ, агитпоезд 
«За здоровый образ жизни», эстафеты районного и городского масштаба, 
секции); 

• реализация мероприятий в рамках программы «Доступная среда»; 
• профилактические беседы с учащимися и родителями с 

привлечением специалистов медицинских учреждений; 
• работа кабинета психолого-педагогической помощи 

(консультирование педагога-психолога, логопеда, организация игровых 
занятий, тренингов). 

«Школьные спортивные клубы» 
Особенность работы заключается в клубной форме организации 

внеурочной деятельности, дополнительного образования и широкой 
вариативности направлений обучения, обеспечивающих формирование у 
детей актуального социокультурного опыта и личностной позиции, 
возможность творческой самореализации, подготовку учащихся к 
жизненному самоопределению. С учетом этих особенностей деятельность 
детей рассматриваются как своеобразный образовательный маршрут, 
который прокладывается по определённым направлениям, в результате 
учащиеся, педагоги, родители становятся полноценными субъектами 
организации спортивно-оздоровительной работы в гимназии. Они 
включаются в проектную деятельность в роли консультантов, помощников, 
организаторов спортивных мероприятий, и самое главное родители тесно 
взаимодействуют со своими детьми, что способствует налаживанию между 
ними доверительных отношений и положительно влияет на результативность 
освоения  и процесса обучения в целом. 
Воспитательный потенциал в спортивной деятельности развивается через: 
- активное включение в общение и взаимодействие со сверстниками на 
принципах сохранения и укрепления личного и общественного здоровья; 
- проявление позитивных качеств личности и управление своими эмоциями в 
различных ситуациях; 
- проявление дисциплинированности и упорства в сохранении и укреплении 
личного здоровья и здоровья окружающих людей; 
- оказание бескорыстной помощи окружающим людям, в т. ч. сверстникам, в 
сохранении и укреплении их здоровья; 
-        широкий кругозор, осведомленность об основных событиях и 
изменениях в жизни гимназии, района, города; 
-        умение организовывать свою деятельность и деятельность учащихся 
для достижения намеченных целей; 
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-        конструктивно реагировать на ошибки и трудности, возникающие в 
процессе совместной деятельности; 
-        своевременно вносить коррективы в свое поведение, намеченный план 
действий в зависимости от сложившейся ситуации. 
«Школьные театры» 
 Гимназия  сегодня является одним  из  крупнейших центров нравственно-
интеллектуального воспитания. А особенности театрального  искусства  –  
массовость,  зрелищность,  синтетичность – предполагают  ряд  богатых  
возможностей  как  в  нравственном,  развивающем  и  эстетическом  
воспитании  детей,  так  и  в  организации  досуга, это  
средство вовлечения детей и взрослых в общечеловеческую культуру. К  
сожалению,  у  современных  подростков  наблюдается  снижение  уровня  
нравственной  культуры,  растет  агрессия,  употребление  психоактивных  
веществ,  мало  возможностей  для  
самореализации. В условиях кризиса и отсутствия материальных средств мно
гие семьи просто  не  могут  посещать  театр,  выезжать  на  концерты,  
экскурсии.  В  обществе  падает  престиж  
образования, культуры, смещены ценностные ориентиры, очевидно преоблад
ание материальных   
ценностей над духовными. Школьный театр помогает поддерживать творчес
кий дух учебного  заведения,  поднимет  престиж  гимназии,  делает  её  
привлекательной  для  учащихся,  родителей,  социума,  отчасти  сможет  
решить  проблему  гиперактивных  детей:  их  неуёмная  энергия  
направится в нужное русло. А главное -
у ребят появится потребность в театре как в средстве  
реализации своих творческих возможностей. В театр часто приходят дети,  
которым требуется  психологическая  помощь,  шёпотом  говорящие  и  
робкие,  стеснительные и ранимые. И театр  творит чудеса. 
Воспитательный потенциал развивается через такие виды и формы работы: 

• творческие мастерские 
• мастер-классы 
• репетиции 
• экскурсии 
• театральные постановки 

«Летняя оздоровительная организация детей с дневным пребыванием» 
 Не все дети имеют возможность поехать в загородные лагеря, выехать из 
деревни к родственникам. Большой процент детей остается дома. 
Предоставленные сами себе, дети подвержены влиянию улицы, дорожно-
транспортным происшествиям, несчастным случаям, они невольно попадают 
в группы риска. На основе социального заказа муниципального образования 
и создан оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей «Радуга». В 
нем отдыхают дети из малообеспеченных, многодетных семей, дети-
инвалиды, опекаемые дети, дети группы риска, дети, состоящие на 
внутришкольном контроле.  
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Длительность смены 21 день. В пришкольном лагере ребенок заполняет свое 
свободное время полезными делами, укрепляет здоровье.  
Актуальность работы лагеря обусловлена следующими факторами: 
- устойчивым спросом родителей на организованный отдых учающихся; 
- работой по укреплению здоровья детей и формированию у них потребности 
здорового образа жизни;; 

• интеллектуальное развитие; 
•  развитие художественно — эстетическое и музыкального творчества; 
• социально – психологическая адаптация; 
• экскурсионная работа 
 

  Организационный  раздел 
Кадровое обеспечение 

Для обеспечения реализации программ основного общего образования 
и воспитательной работы  МБОУ «Гимназия № 24» укомплектована кадрами, 
имеющими необходимую квалификацию для решения задач, связанных с 
достижением целей и задач образовательной деятельности. 

Обеспеченность кадровыми условиями включает в себя: 
 укомплектованность МБОУ «Гимназия № 24» педагогическими, 
руководящими и иными работниками; 

 уровень квалификации педагогических и иных работников МБОУ «Гимназия 
№ 24», участвующими в реализации основной образовательной  и 
воспитательной программах и создании условий для ее разработки и 
реализации; 

 непрерывность профессионального развития педагогических работников 
МБОУ «Гимназия № 24», реализующей образовательную основного общего 
образования воспитательную программ  . 
Укомплектованность МБОУ «Гимназия № 24» педагогическими, 
руководящими и иными работниками характеризируется замещением 100% 
вакансий, имеющихся в соответствии с утвержденным штатным 
расписанием. 

Уровень квалификации педагогических и иных работников МБОУ 
«Гимназия № 24», участвующих в реализации основной образовательной и 
воспитательной  программ и создании условий для их разработки и 
реализации характеризуется наличием документов о присвоении 
квалификации, соответствующей должностным обязанностям работника. 

Нормативно-методическое обеспечение 
Основой для разработки должностных инструкций, содержащих 

конкретный перечень должностных обязанностей работников, с учетом 
особенностей организации труда и управления, а также прав, 
ответственности и компетентности работников МБОУ «Гимназия № 24», 
служат квалификационные характеристики, отвечающие квалификационным 
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требованиям, указанным в квалификационных справочниках и (или) 
профессиональных стандартах (при наличии). 

В основу должностных обязанностей  положены представленные в 
профессиональном стандарте «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 
дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 
образования) (воспитатель, учитель)» обобщенные трудовые функции, 
которые поручены работнику, занимающему данную должность. 

Уровень квалификации педагогических и иных работников МБОУ 
«Гимназия № 24», участвующих в реализации основной образовательной и 
воспитательной программ и создании условий для их разработки и 
реализации характеризуется также результатами аттестации — 
квалификационными категориями. 

Аттестация педагогических работников в соответствии с Федеральным 
законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 49) проводится в 
целях подтверждения их соответствия занимаемым должностям на основе 
оценки их профессиональной деятельности, с учетом желания 
педагогических работников в целях установления квалификационной 
категории. Проведение аттестации педагогических работников в целях 
подтверждения их соответствия занимаемым должностям осуществляться не 
реже одного раза в пять лет на основе оценки их профессиональной 
деятельности аттестационными комиссиями, самостоятельно формируемыми 
МБОУ «Гимназия № 24». 

Проведение аттестации в целях установления квалификационной 
категории педагогических работников осуществляется аттестационными 
комиссиями, формируемыми федеральными органами исполнительной 
власти, в ведении которых эти организации находятся. Проведение 
аттестации в отношении педагогических работников МБОУ «Гимназия № 
24», находящихся в ведении субъекта Российской Федерации, 
муниципальных и частных организаций, осуществляется аттестационными 
комиссиями, формируемыми уполномоченными органами государственной 
власти субъектов Российской Федерации. 

 

Требования к условиям работы с учащимися с особыми 
образовательными потребностями 

В МБОУ «Гимназия №24»  всего  763 учащихся,  из них 4  это 
учащиеся с ОВЗ, являющиеся учениками 1, 2-го и 8-го классов.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных 
ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации 
целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений 
между обучающимися, родителями (законными представителями), 
педагогами. Детская и детско-взрослая общности в инклюзивном 
образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 
сотрудничества в совместной деятельности. 
На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 
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деятельности в классе, в разновозрастных группах, в малых группах детей, в 
детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных 
навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 
ответственность каждого обучающегося в социальной ситуации его развития. 
На уровне событий: проектирование педагогами ритмов учебной работы, 
отдыха, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и 
культурной ситуации развития каждого ребенка с ОВЗ обеспечивает 
возможность его участия в жизни класса, школы, событиях группы, 
формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность в своих 
силах. 
Особыми задачами воспитания учащихся с ОВЗ являются: 
- налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с ОВЗ с 
окружающими для их успешной адаптации и интеграции в гимназии; 
- формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 
стороны всех участников образовательных отношений; 
-построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 
особенностей каждого учащегося с ОВЗ; 
- активное привлечение семьи и ближайшего социального окружения к 
воспитанию учащихся с ОВЗ; 
-обеспечение психолого-педагогической поддержки семей учащихся с ОВЗ в 
развитии и содействие повышению уровня их педагогической, 
психологической, медико-социальной компетентности; 
- индивидуализация в воспитательной работе с учащимися с ОВЗ. 

     -налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с 
окружающими для их успешной социальной адаптации и интеграции в 
общеобразовательной организации; 

      -формирование доброжелательного отношения к учащимся и их 
семьям со стороны всех участников образовательных отношений; 

     -построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных 
особенностей и возможностей каждого учащегося; 

     -обеспечение психолого-педагогической поддержки семей 
учащихся, содействие повышению уровня их педагогической, 
психологической, медико-социальной компетентности. 

При организации воспитания учащихся с особыми образовательными 
потребностями необходимо ориентироваться на: 

– формирование личности ребёнка с особыми образовательными 
потребностями с использованием адекватных возрасту и физическому и (или) 
психическому состоянию методов воспитания; 

– создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения 
учащихся с особыми образовательными потребностями и их сверстников, с 
использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических 
приёмов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-
психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 
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– личностно-ориентированный подход в организации всех видов 
деятельности учащихся с особыми образовательными потребностями. 

 

Система поощрения социальной успешности и проявлений активной 
жизненной позиции учащихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и 
социальной успешности учащихся призвана способствовать формированию у 
учащихся ориентации на активную жизненную позицию, инициативность, 
максимально вовлекать их в совместную деятельность в воспитательных 
целях. Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения 
социальной успешности учащихся строится на принципах: 

− публичности, открытости поощрений (информирование всех 
обучающихся о награждении, проведение награждений в присутствии 
значительного числа учащихся); 

− соответствия артефактов и процедур награждения укладу МБОУ 
«Гимназия №24», качеству воспитывающей среды, символике МБОУ 
«Гимназия №24»; 

− прозрачности правил поощрения (наличие положения о 
награждениях, неукоснительное следование порядку, зафиксированному в 
этом документе, соблюдение справедливости при выдвижении кандидатур); 

− регулирования частоты награждений (недопущение избыточности в 
поощрениях, чрезмерно больших групп поощряемых и т. п.); 

− сочетания индивидуального и коллективного поощрения 
(использование индивидуальных и коллективных наград даёт возможность 
стимулировать индивидуальную и коллективную активность учащихся, 
преодолевать межличностные противоречия между учащимися, 
получившими и не получившими награды); 

− привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях 
родителей (законных представителей) учащихся, представителей 
родительского сообщества, самих обучающихся, их представителей (с учётом 
наличия ученического самоуправления), сторонних организаций, их 
статусных представителей; 

− дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград 
позволяет продлить стимулирующее действие системы поощрения). 

Формы поощрения проявлетний активной жизненной позиции 
учащихся и социальной успешности (формы могут быть изменены, их состав 
расширен): индивидуальные и групповые портфолио, рейтинги, 
благотворительная поддержка. 

Рейтинги — размещение имен (фамилий) учащихся или названий 
(номеров) групп учащихся, классов в последовательности, определяемой их 
успешностью, достижениями в чём-либо.  

Благотворительная поддержка учащихся, групп учащихся (классов и 
др.) может заключаться в материальной поддержке проведения в МБОУ 
«Гимназия №24» воспитательных дел, мероприятий, проведения 
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внешкольных мероприятий, различных форм совместной деятельности 
воспитательной направленности, в индивидуальной поддержке 
нуждающихся в помощи учащихся, семей, педагогических работников.  

Благотворительность предусматривает публичную презентацию 
благотворителей и их деятельности. 

 
Анализ воспитательного процесса 
Анализ организуемого в Гимназии воспитательного процесса 

проводится с целью выявления основных проблем школьного воспитания и 
последующего их решения.  

Анализ осуществляется ежегодно силами экспертов самой 
образовательной организации (заместителя директора по воспитательной 
работе, школьный психолог).  

Основными принципами, на основе которых осуществляется анализ 
воспитательного процесса в Гимназии, являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 
ориентирующий экспертов на уважительное отношение, как к 
воспитанникам, так и к педагогам, реализующим воспитательный процесс;  

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, 
ориентирующий экспертов на изучение не количественных его показателей, а 
качественных – таких как содержание и разнообразие деятельности, характер 
общения и отношений между обучающимися и педагогами;   

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, 
ориентирующий экспертов на использование его результатов для 
совершенствования воспитательной деятельности педагогов: грамотной 
постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования своей 
воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их 
совместной с детьми деятельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного 
развития обучающихся, ориентирующий экспертов на понимание того, что 
личностное развитие учеников – это результат как социального воспитания (в 
котором Гимназия участвует наряду с другими социальными институтами), 
так и стихийной социализации и саморазвития детей. 

Основными направлениями анализа организуемого в Гимназии 
воспитательного процесса являются следующие:  

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития учащихся 
(какова динамика личностного развития ученика каждого класса; какие 
прежде существовавшие проблемы личностного развития учащихся удалось 
решить; какие проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы 
появились, над чем далее предстоит работать) 

2. Воспитательная деятельность педагогов (испытывают ли педагоги 
затруднения в определении цели и задач своей воспитательной деятельности; 
испытывают ли они проблемы с реализацией воспитательного потенциала их 
совместной с детьми деятельности; стремятся ли они к формированию вокруг 
себя привлекательных для учащихся детско-взрослых общностей; 
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доброжелателен ли стиль их общения с учениками; складываются ли у них 
доверительные отношения; являются ли они для своих воспитанников 
значимыми взрослыми людьми)  

3. Управление воспитательным процессом в образовательной 
организации (имеют ли педагоги чёткое представление о нормативно-
методических документах, регулирующих воспитательный процесс в 
Гимназии, о своих должностных обязанностях и правах, сфере своей 
ответственности; создаются ли  администрацией образовательной 
организации условия для профессионального роста педагогов в сфере 
воспитания; поощряются ли педагоги за хорошую воспитательную работу с 
учащимися) 

4. Ресурсное обеспечение воспитательного процесса в образовательной 
организации (в каких материальных, кадровых, информационных ресурсах, 
необходимых для организации воспитательного процесса, особенно 
нуждается Гимназия – с учётом ее реальных возможностей; какие 
имеющиеся у Гимназии ресурсы используются недостаточно; какие 
нуждаются в обновлении) 

Итогом анализа организуемого в Гимназии воспитательного процесса 
является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать 
педагогическому коллективу, и проект направленных на это управленческих 
решений.  

Итоги самоанализа оформляются в виде отчёта, составляемого 
заместителем директора по воспитательной работе (совместно с советником 
директора по воспитательной работе при его наличии) в конце учебного года, 
рассматриваются и утверждаются педагогическим советом или иным 
коллегиальным органом управления в МБОУ «Гимназия №24». 
 
Перечень основных государственных и народных праздников, памятных 
дат в календарном плане воспитательной работы. 

Перечень дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с 
памятными датами, юбилеями общероссийского, регионального, местного 
значения, памятными датами образовательной организации. 

Сентябрь: 
1 сентября: День знаний; 
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День 

солидарности в борьбе с терроризмом. 
Октябрь: 
1 октября: Международный день пожилых людей; 
4 октября: День защиты животных; 
5 октября: День учителя; 
Третье воскресенье октября: День отца; 
30 октября: День памяти жертв политических репрессий. 
Ноябрь: 
4 ноября: День народного единства. 
Декабрь: 
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3 декабря: Международный день инвалидов; 
5 декабря: Битва за Москву, Международный день добровольцев; 
6 декабря: День Александра Невского; 
9 декабря: День Героев Отечества; 
10 декабря: День прав человека; 
12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 
27 декабря: День спасателя. 
Январь: 
1 января: Новый год; 
7 января: Рождество Христово; 
25 января: "Татьянин день" (праздник студентов); 
27 января: День снятия блокады Ленинграда. 
Февраль: 
2 февраля: День воинской славы России; 
8 февраля: День русской науки; 
21 февраля: Международный день родного языка; 
23 февраля: День защитника Отечества. 
Март: 
8 марта: Международный женский день; 
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией. 
Апрель: 
12 апреля: День космонавтики. 
Май: 
1 мая: Праздник Весны и Труда; 
9 мая: День Победы; 
24 мая: День славянской письменности и культуры. 
Июнь: 
1 июня: Международный день защиты детей; 
5 июня: День эколога; 
6 июня: Пушкинский день России; 
12 июня: День России; 
22 июня: День памяти и скорби; 
27 июня: День молодежи. 
Июль: 
8 июля: День семьи, любви и верности. 
Август: 
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 
25 августа: День воинской славы России. 

 
Программа коррекционной работы. 

Программа коррекционной работы предусматривает 
индивидуализацию специального сопровождения обучающегося с ЗПР. 
Содержание программы коррекционной работы для каждого обучающегося 
определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе 
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рекомендаций ПМПК, ИПРА (при наличии). 
Цель программы коррекционной работы МБОУ «Гимназия №24» -

программа коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС 
НОО направлена на создание системы комплексной помощи детям с ОВЗ в 
освоении основной образовательной программы начального общего 
образования, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом 
развитии обучающихся, их социальную адаптацию.  

Дети с ОВЗ — дети, состояние здоровья которых препятствует 
освоению образовательных программ общего образования вне специальных 
условий обучения и воспитания, т. е. это дети-инвалиды либо другие дети в 
возрасте до 18 лет, не признанные в установленном порядке детьми--
инвалидами, но имеющие временные или постоянные отклонения в 
физическом и (или) психическом развитии и нуждающиеся в создании 
специальных условий обучения и воспитания. 

 Дети с ОВЗ могут иметь разные по характеру и степени выраженности 
нарушения в физическом и (или) психическом развитии в диапазоне от 
временных и легкоустранимых трудностей до постоянных отклонений, 
требующих адаптированной к их возможностям индивидуальной программы 
обучения или использования специальных образовательных программ. 

 Программа коррекционной работы предусматривает создание 
специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать 
особые образовательные потребности детей с ОВЗ посредством 
индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.  

Программа коррекционной работы предусматривает психолого-
педагогическое сопровождения детей с ограниченными возможностями 
здоровья. Могут быть использованы формы обучения в 
общеобразовательном классе по адаптированным образовательным 
программам или по индивидуальной программе, с использованием надомной 
и (или) дистанционной формы обучения.  

 
Задачи программы: 

 – своевременное выявление детей с трудностями адаптации, 
обусловленными ограниченными возможностями здоровья; 

 – определение особых образовательных потребностей детей с ОВЗ, 
детей-инвалидов;  

– определение особенностей организации образовательной 
деятельности для данной категории детей в соответствии с индивидуальными 
особенностями каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью 
его выраженности; 

 – создание условий, способствующих освоению детьми с ОВЗ 
основной образовательной программы начального общего образования и их 
интеграции в системе начального образования гимназии; 

 – осуществление индивидуально ориентированной психологомедико-
педагогической помощи детям с ОВЗ с учётом особенностей психического и 
физического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии 
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с рекомендациями ПМПК или ПМПк гимназии);  
– разработка и реализация индивидуальных учебных планов, 

организация индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с 
выраженным нарушением в физическом и психическом развитии;  

– реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с 
ОВЗ; 

 – оказание родителям (законным представителям) детей с ОВЗ 
консультативной и методической помощи по медицинским, 
психологопедагогическим, социальным, правовым и другим вопросам. 

Направления и содержание программы коррекционной работы 
осуществляются во внеурочное время в объеме не менее 5 часов (пункт 3.4.16 
Санитарно-эпидемиологических требований). 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 
-выявление особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР, обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом 
развитии; 

-создание адекватных условий для реализации особых образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР; 

-осуществление индивидуально-ориентированного психолого-
педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых 
образовательных потребностей; 

-оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО; 
-возможность развития коммуникации, социальных и бытовых 

навыков, адекватного учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и 
детьми, формированию представлений об окружающем мире и собственных 
возможностях. 

Программа коррекционной работы содержит: 
-перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих 

занятий, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР, и освоение ими АООП НОО; 

-систему комплексного психолого-педагогического и социального 
сопровождения обучающихся с ЗПР в условиях образовательного процесса, 
включающего психолого-педагогическое обследование обучающихся с 
целью выявления особых образовательных потребностей обучающихся, 
мониторинг динамики развития и успешности в освоении АООП НОО, 
корректировку коррекционных мероприятий; 

-механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных 
мероприятий педагогических работников, специалистов в области 
коррекционной педагогики и психологии, медицинских работников 
организации и других организаций, специализирующихся в области семьи и 
других институтов общества, который должен обеспечиваться в единстве 
урочной, внеурочной и внешкольной деятельности; 

-планируемые результаты коррекционной работы. 
Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные 

направления, отражающие ее основное содержание: 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=371594&date=30.04.2023&dst=100471&field=134
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-диагностическая работа, обеспечивающая проведение комплексного 
обследования обучающихся с ЗПР и подготовку рекомендаций по оказанию 
им психолого-педагогической помощи; 

-коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая своевременную 
специализированную помощь в освоении содержания образования и 
коррекцию недостатков в психофизическом развитии обучающихся с ЗПР; 

-консультативная работа, обеспечивающая непрерывность 
специального сопровождения обучающихся с ЗПР и их семей по вопросам 
реализации дифференцированных психолого-педагогических условий 
обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации; 

-информационно-просветительская работа, направленная на 
разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями 
образовательного процесса для обучающихся с ЗПР, со всеми участниками 
образовательных отношений - обучающимися, их родителями (законными 
представителями), педагогическими работниками. 

Коррекционная работа должна включать систематическое психолого-
педагогическое наблюдение в учебной и внеурочной деятельности, 
разработку и реализацию индивидуального маршрута комплексного 
психолого-педагогического сопровождения каждого обучающегося с ЗПР на 
основе психолого-педагогической характеристики, составленной по 
результатам изучения его особенностей и возможностей развития, выявления 
трудностей в овладении содержанием начального общего образования, 
особенностей личностного развития, межличностного взаимодействия с 
детьми, взрослыми. 

Основными направлениями в коррекционной работе являются: 
коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 
развитие эмоционально-личностный сферы и коррекция ее недостатков; 
развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование 
высших психических функций; развитие зрительно-моторной координации; 
формирование произвольной регуляции деятельности и поведения; 
коррекция нарушений устной и письменной речи; обеспечение 
обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью 
предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного 
обучения в целом, повышения мотивации к школьному обучению. 

Программа коррекционной работы начального общего образования 
обучающихся с ЗПР включает в себя взаимосвязанные направления, 
отражающие ее основное содержание: 

1. Диагностическая работа - обеспечивает выявление особенностей 
развития и здоровья обучающихся с ЗПР с целью создания благоприятных 
условий для овладения ими содержанием АООП НОО. 

 Проведение диагностической работы предполагает осуществление:  
• психолого-педагогического и медицинского обследования с целью 

выявления их особых образовательных потребностей: 
 ― развития познавательной сферы, специфических трудностей в 

овладении содержанием образования и потенциальных возможностей; 
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 ― развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 
обучающихся; 

 ― определение социальной ситуации развития и условий семейного 
воспитания обучающегося;  

• мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в 
освоении АООП НОО;  

• анализа результатов обследования с целью проектирования и 
корректировки коррекционных мероприятий. 

2.Коррекционно-развивающая работа включает:  
― составление индивидуальной программы психологического 

сопровождения обучающегося (совместно с педагогами); 
 ― формирование в классе психологического климата комфортного для 

всех обучающихся;  
― организацию внеурочной деятельности, направленной на развитие 

познавательных интересов учащихся, их общее социально-личностное 
развитие; 

 ― разработку оптимальных для развития обучающихся с ЗПР 
групповых и индивидуальных коррекционных программ (методик, методов и 
приёмов обучения) в соответствии с их особыми образовательными 
особенностями; 

 ― организацию и проведение специалистами индивидуальных и 
групповых занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления 
нарушений развития обучающихся;  

― развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося 
и коррекцию его поведения; 

 ― социальное сопровождение обучающегося в случае 
неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах. 

3.Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 
сопровождения обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО, 
консультирование специалистов, работающих с детьми, их семей по 
вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических 
условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации 
обучающихся с ЗПР. 

Консультативная работа включает:  
― психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению 

проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном 
взаимодействии конкретных обучающихся; 

 ― консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных 
вопросов воспитания и оказания возможной помощи обучающимся в 
освоении общеобразовательной программы. 

4.Информационно-просветительская работа предполагает 
осуществление разъяснительной деятельности в отношении педагогов и 
родителей по вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса 
обучения и воспитания обучающихся с ЗПР, взаимодействия с педагогами и 
сверстниками, их родителями (законными представителями) и др. 
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     Информационно-просветительская работа включает: 
 ― проведение тематических выступлений для педагогов и родителей 

по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 
категорий обучающихся; 

 ― оформление информационных стендов, печатных и других 
материалов; 

 ― психологическое просвещение педагогов с целью повышения их 
психологической компетентности; 

 ― психологическое просвещение родителей с целью формирования у 
них элементарной психолого-педагогической  компетентности. Программа 
коррекционной работы начального общего образования включает в себя 
взаимосвязанные направления. Данные направления отражают её основное 
содержание. 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-
образовательного процесса, при изучении предметов учебного плана и на 
специальных коррекционно-развивающих занятиях, где осуществляется 
коррекция нарушений психофизического развития обучающихся с ЗПР и 
оказывается помощь в освоении нового учебного материала на уроке и в 
освоении АООП НОО в целом. 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР 
содержания АООП НОО педагогические работники, осуществляющие 
психолого-педагогическое сопровождение, должны оперативно дополнить 
структуру программы коррекционной работы соответствующим 
направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность до 
момента преодоления возникших затруднений. В случае нарастания 
значительных стойких затруднений в обучении, взаимодействии с учителями 
и обучающимися школы (класса) обучающийся с ЗПР направляется на 
ПМПК для комплексного психолого-педагогического обследования с целью 
выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению. 

 
Основными механизмами реализации программы коррекционной 

работы являются: 
-оптимально выстроенное взаимодействие специалистов 

образовательной организации, обеспечивающее системное сопровождение 
обучающихся специалистами различного профиля; 

-социальное партнерство, предполагающее профессиональное 
взаимодействие образовательной организации с внешними ресурсами. 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР 
осуществляют специалисты: учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-
психолог, социальный педагог. Наличие специалистов в штате организации- 
имеется. При необходимости Программу коррекционной работы может 
осуществлять специалист, работающий в иной организации (центрах 
психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи, ПМПК и 
других). 

Программа коррекционной работы может предусматривать 
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вариативные формы специального сопровождения обучающихся с ЗПР. 
Варьироваться могут содержание, организационные формы работы, степень 
участия специалистов сопровождения, что способствует реализации и 
развитию больших потенциальных возможностей обучающихся с ЗПР и 
удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

Программа коррекционной работы содержит: цель, задачи, 
программы коррекционных курсов, систему комплексного психолого-
педагогического обследования обучающихся, основные направления 
(диагностическое, коррекционно-развивающее, консультативное, 
информационно-просветительское), описание специальных условий 
обучения и воспитания обучающихся с ЗПР, планируемые результаты 
освоения программы коррекционной работы, механизмы реализации 
программы. 

Программно-методическое обеспечение  
В процессе реализации программы коррекционной работы 

используются коррекционно-развивающие программы, диагностический и 
коррекционноразвивающий инструментарий, необходимый для 
осуществления профессиональной деятельности учителя, педагога-
психолога, педагога-логопеда, педагога-дефектолога, социального педагога. 
В случаях обучения детей с выраженными нарушениями психического и 
(или) физического развития по индивидуальному учебному плану 
целесообразным является использование адаптированных образовательных 
программ.  

 
Кадровое обеспечение 
 Важным моментом реализации программы коррекционной работы 

является кадровое обеспечение. Коррекционная работа осуществляется 
специалистами соответствующей квалификации, имеющими 
специализированное образование, и педагогами, прошедшими обязательную 
курсовую подготовку или другие виды профессиональной подготовки в 
рамках обозначенной темы.  

 
 Материально-техническое обеспечение  
Материально-техническое обеспечение заключается в обеспечении 

надлежащей материально-технической базы, позволяющей создать 
адаптивную и коррекционно-развивающую среду образовательной 
организации в том числе надлежащие материально-технические условия, 
обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа детей с 
недостатками физического и (или) психического развития в здания и 
помещения образовательной организации и организацию их пребывания и 
обучения в организации.  

 
Информационное обеспечение  
Необходимым условием реализации программы является создание 

информационной образовательной среды и на этой основе развитие 
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дистанционной формы обучения детей, имеющих трудности в передвижении, 
с использованием современных информационно-коммуникационных 
технологий.  

Обязательным является создание системы широкого доступа детей с 
ОВЗ, родителей (законных представителей), педагогов к сетевым источникам 
информации, к информационно-методическим фондам, предполагающим 
наличие методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и 
видам деятельности, наглядных пособий, мультимедийных материалов, 
аудио и видеоматериалов.  

 
Программа коррекционной работы для детей с ЗПР (занятия с 

логопедом)  
Пояснительная записка 
 Программа логопедической работы разработана на основе 

рекомендаций, изложенных в книге Е.Н. Ефименковой, Г.Г. Мисаренко 
«Организация и методы коррекционной работы логопеда на школьном 
логопункте», инструктивного письма Минобразования России от 14.12.2000 
№2 «Об организации работы логопедического пункта общеобразовательного  
учреждения», инструктивно-методического письма «О работе учителя-
логопеда при общеобразовательной школе» под ред. А.В. Ястребовой, Т.Б. 
Бессоновой (Москва, 1996 г.), в соответствии с требованиями Закона «Об 
образовании», Федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования. Характеристика группы учащихся, 
имеющих фонетико-фонематическое недоразвитие речи. Дети данной 
категории испытывают стойкие трудности при усвоении программы 
начального обучения общеобразовательной школы вследствие недостаточной 
сформированности речевой функции и психологических предпосылок к 
овладению полноценной учебной деятельностью.  

1) Фонетико-фонематического компонент речевой системы. Дефектное 
произношение звуков. У некоторых детей, прошедших дошкольное 
коррекционное обучение, произношение звуков может быть в пределах 
нормы или недостаточно внятным (“смазанным”). Недостаточная 
сформированность фонематических процессов. Вследствие этого у детей 
данной категории наблюдаются: недостаточная сформированность 
предпосылок к спонтанному развитию навыков анализа и синтеза звукового 
состава слова; недостаточная сформированность предпосылок к успешному 
овладению грамотой; трудности овладения письмом и чтением (наличие 
специфических дисграфических ошибок на фоне большого количества 
разнообразных других). 

 2) Лексико-грамматический компонент речевой системы: Лексический 
запас без грубых нарушений. У некоторых детей, прошедших дошкольное 
коррекционное обучение, возможны ошибки в употреблении слов, смешение 
слов по смыслу и т.п. Грамматический строй может быть в пределах нормы. 
Возможны аграмматизмы в предложениях сложных синтаксических 
конструкций.  
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3) Психологические особенности: Неустойчивое внимание. 
Недостаточная наблюдательность по отношению к языковым явлениям. 
Недостаточное  развитие способности к переключению. Недостаточное 
развитие словеснологического мышления. Недостаточная способность к 
запоминанию, преимущественно словесного материала. Недостаточное 
развитие самоконтроля, преимущественно в области языковых явлений. 
Недостаточная сформированность произвольности в общении и 
деятельности. Следствие: недостаточная сформированность психологических 
предпосылок к овладению полноценными навыками учебной деятельности; 
трудности формирования учебных умений (планирование предстоящей 
работы; определение путей и средств достижения учебной цели; 
контролирование деятельности; умение работать в определенном темпе). 
Таким образом, дети с фонетико-фонематическим и фонематическим 
недоразвитием речи нуждаются в специальных коррекционных занятиях по 
определенной программе. Учитывая структуру речевого дефекта были 
определены цель и задачи данной программы. Цель программы — 
преодоление отклонений в речевом развитии и проведение логопедической 
работы по профилактике и коррекции дисграфии и дислексии детей для 
дальнейшей успешной социализации. Задачи программы: развитие 
фонематического восприятия (дифференциация фонем) обогащение 
словарного запаса и развитие связной речи учащихся обучение 
фонематическому анализу и синтезу, звуко-слоговому анализу коррекция 
фонетической стороны речи развитие неречевых психических процессов: - 
развитие дыхания, артикуляционной и ручной моторики - 
совершенствование зрительного анализа и синтеза - развитие слухового и 
зрительного восприятия и узнавания - расширение объема зрительной и 
слуховой памяти развитие и совершенствование психологических 
предпосылок к обучению: - устойчивость внимания, наблюдательность в 
отношении языковых явлений - способность к запоминанию, способность к 
переключению внимания - воспитание навыков и приемов самоконтроля - 
формирование познавательной деятельности - развитие и совершенствование 
коммуникативной готовности к обучению, формирование коммуникативных 
умений и навыков, адекватных ситуаций учебной деятельности В программе  
предусмотрено формирование универсальных учебных действий у 
обучающихся (регуляторных (самоконтроль), познавательных 
(общеучебных), коммуникативных, личностных). 

 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА:  Программа направлена на 
создание условий для эффективной реализации и освоения обучающимися 
основной образовательной программы начального общего образования, в том 
числе на обеспечение условий для индивидуального развития всех 
обучающихся, в особенности тех, кто в наибольшей степени нуждается в 
специальных условиях обучения, и рассчитана на своевременное выявлении, 
предупреждение и устранение имеющихся у некоторых из детей недостатков 
устной и письменной речи. Материал подобран с учетом постепенного 
перехода от простого к сложному, предполагает обогащение и активизацию 
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словарного запаса детей, развитие связной речи. Этапы занятий 
предусматривают введение в урок упражнений на формирование 
фонематических процессов, тренировочных заданий на развитие звукового 
анализа и синтеза, игр на воспитание слухового внимания памяти, 
зрительного гнозиса и т.д. Эффективным по результатам логопедической 
коррекции является применение на занятиях разработок в области 
информационно-компьютерных технологий и нейропсихологии. 
Практическая часть занятий предусматривает игры и задания на развитие 
артикуляционной, мелкой и общей моторики, графомоторных навыков, 
закрепление знаний в области зрительно-пространственной ориентации. 
Коррекционновоспитательная работа направлена на развитие психических 
процессов (внимания, памяти, вербально- логического мышления, зрительно- 
моторной координации). Программа рассчитана на проведение двух занятий 
в неделю (всего 58 часов, 29 учебных недель) с определённым количеством 
детей в группах (3-5 человек). Учитывая особенности контингента 
обучающихся образовательного учреждения, предполагается смешанный 
состав групп. В группы 1 класса включаются дети с фонетико-
фонематическим и фонематическим недоразвитием речи. Для обучающихся, 
нуждающихся в  коррекции звуко-произносительной стороны речи 
организуются дополнительные индивидуальные занятия. Диагностика 
проводится два раза в год: вводная — в сентябре, итоговая — в мае. 

 ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ СОДЕРЖАНИЯ 
УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА: Своевременное устранение речевой патологии у 
учащихся, объективная квалификация имеющихся у них дефектов устной 
речи, и организация адекватного дефекту коррекционного обучения 
позволяют не только предупредить появление у детей-логопатов нарушений 
письма и чтения (как вторичного дефекта по отношению к устной речи), но и 
не допустить отставания школьников при усвоении программного материала 
по родному языку.  

РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА:  
Личностными результатами обучения в начальной школе являются 

осознание языка как основного средства человеческого общения; восприятие 
речи как явление национальной культуры; понимание того, что правильная 
речь является показателем индивидуальной культуры человека; способность 
к самооценке на основе наблюдения за собственной речью.  

Метапредметными результатами обучения в начальной школе 
являются: умение использовать язык с целью поиска необходимой 
информации в различных источниках для решения учебных задач; 
способность ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях 
общения; умение выбирать адекватные языковые средства для успешного 
решения коммуникативных задач (диалог, устные монологические 
высказывания) с учетом особенностей разных видов речи, ситуаций 
общения; стремление к более точному выражению собственного мнения и 
позиции; умение задавать вопросы.  

Предметными результатами обучения в начальной школе являются:  
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Артикуляторные: хорошая подвижность органов артикуляции, к 
которым относятся язык, губы, нижняя челюсть, мягкое небо; выработка 
полноценных движений и определенных положений органов 
артикуляционного аппарата, необходимых для правильного произношения 40 
звуков.  

Фонетико-фонематические: разграничение понятий «звук» и «буква» 
владение навыком звуко-слогового анализа и синтеза сформированность 
фонематического восприятия дифференцирование согласных по 
артикуляционному, акустическому и кинетическому сходству обозначение 
мягкости согласных гласными II ряда и Ь усвоение понятий «слог», 
«ударение»  

Грамматические: правописание сочетаний «жи-ши», «ча-ща», «чущу» 
разделительный мягкий знак.  

Речевые: выделение из потока устной речи отдельных предложений, 
определение их кол-ва, дифференциация интонации использование средств 
создания выразительности: окраски голоса (интонацию), мимику 
совершенствование диалогической речи усвоение правил построения 
связного высказывания обогащение и развитие словарного запаса умение 
устанавливать причинно-следственные, временные и пространственные 
отношения, логическую последовательность событий  

Гигиенические, графические: соблюдение правил посадки за столом, 
положения тетрадки, ручки в руке правильное, аккуратное, разборчивое 
письмо букв и оформление их соединения умение писать под диктовку, 
списывать с печатного и письменного образца.  

 
Программа коррекционно-развивающих занятий для детей 

младшего школьного возраста, имеющих нарушения в речевом 
развитии (занятия с психологом) 

Пояснительная записка 
 Детям с ЗПР свойственно не только отставание всех компонентов 

языковой системы, а также они испытывают большие трудности общения с 
окружающими людьми: сложно сосредоточивать внимание, отстаивать свою 
точку зрения, чувствовать себя худшим или лучшим в чем-то, говорить перед 
большим количеством людей и многое другое.  

Нарушения речи, ограниченность речевого общения могут 
отрицательно влиять на формирование личности ребенка, вызывать 
психические наслоения, специфические особенности эмоционально-волевой 
сферы, способствовать развитию отрицательных качеств характера 
(застенчивости, нерешительности, негативизма, чувства неполноценности, 
бедность фантазии, трудности при встрече с нестандартными ситуациями, 
социальный эгоцентризм). 

 Данная программа является системой коррекционно-развивающих 
занятий для детей младшего школьного возраста с общим недоразвитием 
речи. Своеобразие программы заключается в комбинировании различных 
видов деятельности, в чередовании общения, увлекательных игр и 
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письменных упражнений, а также в создании ситуации успеха. Итоги 
подводятся в конце каждого занятия, ребенок сам может оценивать свои 
достижения в ходе занятия. 

 Комплексная система коррекционно-развивающих занятий строится с 
учетом следующих принципов: 

 1. Учёта возрастных и индивидуальных особенностей ребёнка. 
Коррекционно - развивающие занятия программы учитывают особенности 
познавательного, социального и личностного развития детей с нарушением 
речи. На всех занятиях педагог ориентируется на ребёнка: его умственные 
способности, тип темперамента, особенности в сфере общения и другие 
индивидуальные особенности. 

 2. Доступности, который проявляется в соответствии возрастным 
нормам уровня сложности заданий, ориентировка на ведущий вид 
деятельности – игровую.  

3. Единства коррекционных, профилактических и развивающих задач. 
Занятия с одной стороны коррегируют нарушения в психическом развитии 
ребёнка, с другой стороны, помогают предотвратить ещё невозникшие 
проблемы в отдельных сферах развития личности дошкольника. 

 4. Единства диагностики и коррекции. По результатам диагностики 
психического развития детей формируется группа, с которой проводятся 
коррекционно-развивающие занятия. Эти занятия на протяжении реализации 
программы могут выступать диагностическими данными продвижения 
развития ребёнка.  

5. Комплексности методов психологического воздействия. На каждом 
занятии предполагается использование в комплексе методов 
психокоррекционного воздействия на ребёнка. Это позволяет охватить все 
сферы личности ребёнка (личностную, познавательную, социальную). 

 6. Принцип наглядности - демонстрация упражнений, этюдов, 
моделирование ситуаций, игр подтверждает объяснение и помогает ребёнку 
их правильно выполнять.  

7. Принцип системности предполагает проведение занятий по 
определённому графику (1 раз в неделю).  

Цель программы: 
 • развитие социальных умений коммуникативной гибкости; 
 • создание чувства принадлежности к социуму, положительного 

эмоционального фона, умения понимать своё эмоциональное состояние и 
распознавать чувства окружающих людей; 

 • формирование "позитивного отношения к своему "Я"; 
 • профилактика нарушений поведения, школьной дезадаптации.  
Основными задачами программы являются: 
 1. Развитие речевой и мыслительной деятельности ребенка;  
2. Нейтрализация негативных личностных проявлений: 

неорганизованности, агрессивности, конфликтности, обидчивости и др.;  
3. Формирование у детей новых форм переживаний; 
 4. Развитие новых форм общения со сверстниками;  
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5. Развитие положительного эмоционального отношения к взрослым, 
сверстникам, самому себе;  

6. Формирование позитивной «Я-концепции», адекватной самооценки, 
повышение уверенности в себе; 

 7. Формирование позитивной концепции другого человека.  
Ожидаемые результаты: 
 1. Повышение самооценки, увеличение работоспособности, улучшение 

поведения детей и их взаимоотношений со сверстниками и взрослыми;  
2. Развитие произвольного внимания, памяти, речи, мыслительных 

способностей;  
3. Успешная адаптация детей к школе.  
Содержание предложенных занятий дает возможность активизировать 

творческий потенциал детей, способствует формированию у детей умения 
работать самостоятельно и стимулирует их активность. 

 Содержание программы  
Структура занятий содержит III блока. 
 I блок. Развитие произвольной сферы В двигательной сфере ребенок 

учится контролировать свои достижения, у него формируется умение 
работать по образцу и по инструкции педагога. В эмоциональной сфере 
учится контролировать свои эмоции. В сфере общения ребенок учится 
устанавливать эмоциональный контакт, сопереживать, понимать 
эмоциональные состояния других людей. В сфере поведения учится 
управлять своим поведением, предвидеть результаты своих поступков, брать 
на себя ответственность, проявлять самостоятельность.  

II блок. Развитие познавательной сферы и речи На занятиях у ребенка 
развиваются: восприятие, воображение, внимание, память, мыслительные 
операции (анализ, синтез, сравнение, обобщение, логика), формируются 
пространственные представления. У детей с ЗПР одним из наиболее слабых 
звеньев является развитие речи. Им трудно выражать свои мысли и чувства, 
обращаться к другим, получать обратную связь. Развитие и 
совершенствование коммуникативных навыков предусматривает: развитие 
умения владеть средствами общения; формирование установки на 
взаимодействие и доброжелательное отношение к сверстникам; 
формирование умений коллективного обсуждения заданий; умение 
устанавливать позитивные взаимоотношения с окружающими: выслушивать 
товарищей, корректно выражать свое отношение к собеседнику; умение 
выражать собственное мнение; формирование позитивного образа «Я».  

III блок. Развитие психофизического компонента и эмоциональной 
сферы Работа над общей, мелкой моторикой рук; преодоление стрессов и 
тревожности; снятие напряжения у детей; обучение детей мобилизации своих 
сил, умению сосредотачиваться, а также расслабляться, отдыхать.  

Структура занятий 
 Каждое занятие включает в себя работу по нескольким блокам и 

состоит из следующих этапов: 
 • Подготовительный этап (7 мин). Задача: освобождение от речевых 
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и мышечных «зажимов». Освобождение от телесных зажимов, согласно 
теоретическим положениям телесно-ориентированной психотерапии, это 
один из косвенных путей к освобождению от зажимов психологических. 
Упражнения даются в начале любого занятия, это так называемые 
«разогревающие процедуры», которые раскрепощают детей и 
подготавливают к дальнейшей деятельности [1, 23, 26]. 

 • II. Основной этап (25 минут)  
1. Осознание языка собственного тела. Задача заключается в том, чтобы 

обратить ребенка к собственному опыту, научить прислушиваться к 
ощущениям, выработать способность отличать свои ощущения и чувства от 
культурно и социально привитых образов. Предлагаемые упражнения 
направлены на развитие навыков овладения своим телом, понимание смысла 
совершаемых движений и действий. Использовались упражнения в 
программе разработанные К. Фопель, М. И. Чистяковой, В. Г. Моралова, Л. 
П. Фроловой и др.  

2. Расширение представлений о себе. Важнейшей задачей является 
развитие у ребенка способности к пониманию своей уникальности и 
неповторимости. Она решается с помощью техник арт-терапии.  

3. Развитие мотива компетентности как одного из центральных 
мотивов познания и учения. В основу всех заданий и задач положены 
специально  подобранные дидактические игры, смысл которых заключается в 
решении определенной познавательной задачи, а также упражнения на 
внимание, память, мышление. 

 4. Выработка и тренировка навыков общения и взаимодействия с 
использованием невербальных средств общения (интонаций, мимики, 
движений и т. п.). Цель этого блока: повышение чувствительности к себе, к 
другому человеку, развитие умений понять и передать свое эмоциональное 
состояние и почувствовать эмоциональное состояние другого. Человеку 
всегда важно знать, как его поняли и приняли с той информацией, которую 
он хочет донести, насколько он сам правильно понял, увидел, услышал то, 
что ему сообщили. Часто при общении принимается во внимание только 
вербальный его компонент, но человек всегда, осознает он это или нет, 
говорит ещё и телом. В данном случае «невербальный» язык может быть 
информативнее и даже правдивее (в случае, когда вербальные и 
невербальные проявления расходятся или противоречат друг другу) .  

5.Преодоление негативных личностных проявлений: агрессивности, 
неуверенности, обидчивости, неорганизованности и др. Мы способствуем 
становлению сильных сторон личности и характера ребенка, задаем систему 
координат для нивелирования отрицательных проявлений, помогаем ощутить 
единение с другими, обучаем принимать самостоятельные решения, 
развиваем эмпатию. Эти задачи решались при помощи этюдов, игр на 
воспроизведение отдельных черт характера, ролевых игр, сказкотерапии. 

 III. Завершающий этап (5 -8 мин.)  
В конце занятия детям может быть предложена рефлексия, творческое 

домашнее задание. 
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 Условия эффективности коррекционно-развивающей работы  
- Создание атмосферы искренности, доверия, тепла, обеспечение 

единства межличностных взаимодействий в группе. 
 - Внимательное и уважительное отношение к индивидуальным 

склонностям и способностям детей. Поддержка и развитие того, что 
самобытно, оригинально, является ценным вкладом каждого ребенка в 
группу. 

 - Учет добровольности детей при выполнении упражнений. 
 - Поощрение и поддержка попытки овладеть своим поведением, 

объяснять свою позицию; внимание к тому, что делаешь, думаешь, 
чувствуешь сам и другие люди. 

 - Использование содержательной оценки и в то же время сужение и 
конкретизация сферы действия оценочного суждения.  

- Стимуляция мотива «быть не хуже других».  
Технологии и диагностические процедуры, позволяющие наиболее 

эффективно реализовать программу 
      Результативность, эффективность программы можно выявить путем 

диагностического обследования. На протяжения курса занятий обследование 
проводится два раза: до проведения коррекционно-развивающих занятий по 
данной программе – входящая диагностика (по результатам входящей 
диагностики формируются группы) и после прохождения всего курса – 
итоговая диагностика (по результатам итоговой диагностики и на основе 
сравнительного анализа результатов входящей и итоговой диагностики 
делается вывод об эффективности произошедших изменений у каждого 
ребенка).  

       При проведении обследования используется следующий 
инструментарий: 

 • для изучения особенностей отношений дошкольников к близким 
взрослым - Тест «Кинетический рисунок семьи» Р.Бернса и С.Кауфмана;  

• для изучения характера межличностных отношений (положение 
детей в группе (степень их популярности или отверженности), выявление 
взаимного, либо невзаимного избирательного предпочтения детей) – 
Социометрия 

• для изучения коммуникативных умений и отношений детей со 
сверстниками - Методика «Рукавички» Г. А. Цукерман; 

 • для изучения уровня самооценки ребенка - Методика «Лесенка» В. Г. 
Шур; 

 • для выявления нарушений развития системы личностных отношений 
на уровне базовых и социальных эмоций (в блоке межличностного 
взаимодействия и блоке потенциальной агрессии) – Проективная методика 
личностных отношений, социальных эмоций и ценностных ориентаций 
О.А.Ореховой «Домики» (для детей 5- 8лет) 

 • для выявления нарушений (высокого уровня тревожности) в сфере 
межличностных отношений «ребенок – ребенок» - Детский тест тревожности 
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Р. Тэммл, М. Дорки, В. Амен. 
 • Весь комплекс методик направлен на качественную диагностику 

развития тех психических функций, которые занимают центральное место в 
общей картине социально – психологической зрелости ребенка и его 
готовности к систематическому обучению. 

 Критерии уровня сформированности, развитости психологических 
качеств, особенностей, свойств, состояний, функций, компетенций 

 При оценке вариантов личностного развития и нарушений на уровне 
базовых и социальных эмоций по Методике О.А.Ореховой – на нормальный 
вариант эмоционально-личностного развития указывают:  

- отсутствие инверсий «цветового градусника» (уровень базовых 
эмоций); - отсутствие деформаций в блоках личностных отношений (уровень 
социальных эмоций); особое внимание обращается на блок межличностного 
взаимодействия (так как в этом блоке оцениваются коммуникативные 
эмоции, возникающие на основе потребности в общении, желании делиться 
переживаниями, найти отклик, чувства симпатии, расположения, уважения) и 
блок потенциальной агрессии. 

 - при выявлении нарушений в сфере межличностных отношений 
«ребенок – ребенок» по детскому тесту тревожности - на нормальный 
уровень тревожности в межличностных отношениях «ребенок – ребенок» 
указывает 48 выбор ребенком веселого лица (не менее 2 из 5) в рисунках – 
ситуациях №1(игра с младшими детьми), №3 (объект агрессии), №5 (игра со 
старшими детьми), №10 (агрессивное нападение), №12 (изоляция). 

 
Программа коррекционного курса «Коррекционно-развивающие 
занятия с учителем-дефектологом» для обучающихся в 
общеобразовательном учреждении в условиях  ФГОС , как часть 
адаптированной основной образовательной программы НОО (вариант 
7.1) 1-4 класс 

Пояснительная записка 
Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей 

с ОВЗ и неоднородная по составу группа школьников. Среди причин 
возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или функциональная 
недостаточность центральной нервной системы, конституциональные 
факторы, хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия 
воспитания, психическая и социальная депривация. Подобное разнообразие 
этиологических факторов обусловливает значительный диапазон 
выраженности нарушений — от состояний, приближающихся к уровню 
возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от умственной 
отсталости. 

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени 
выраженные затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные 
недостаточными познавательными способностями, специфическими 
расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), 
нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для всех 
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обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки в 
формировании высших психических функций, замедленный темп либо 
неравномерное становление познавательной деятельности, трудности 
произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются 
нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и 
пространственной ориентировки, умственной работоспособности и 
эмоциональной сферы. Уровень психического развития поступающего в 
школу ребёнка с ЗПР зависит не только от характера и степени 
выраженности первичного (как правило, биологического по своей природе) 
нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания 
(раннего и дошкольного). 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – 
от практически нормально развивающихся, испытывающих временные и 
относительно легко устранимые трудности, до обучающихся с выраженными 
и сложными по структуре нарушениями когнитивной и аффективно-
поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при специальной 
поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до 
обучающихся, нуждающихся при получении начального общего образования 
в систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) 
коррекционной помощи. Различие структуры нарушения психического 
развития у обучающихся с ЗПР определяет необходимость многообразия 
специальной поддержки в получении образования и самих образовательных 
маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям обучающихся с 
ЗПР и направленных на преодоление существующих ограничений в 
получении образования, вызванных тяжестью нарушения психического 
развития и способностью или неспособностью обучающегося к освоению 
образования, сопоставимого по срокам с образованием здоровых 
сверстников. 

Важным средством умственного развития и его коррекции является 
формирование у учащихся приемов умственной деятельности и, в частности, 
приемов мышления, определяемых как способы, которыми осуществляется 
умственная деятельность и которые могут быть выражены в перечне 
соответствующих интеллектуальных действий (Е.Н. Кабанова-Меллер, В.И. 
Решетников и др). Специальное формирование приемов мыслительной 
деятельности у детей с ЗПР существенно повышает возможности их 
обучения в условиях общеобразовательной школы. 

Цель программы: 
Формирование школьно-значимых умений, навыков и осуществление 

коррекции недостатков в психическом развитии детей с ЗПР для 
полноценного развития личности ребенка. 

Задачи работы: 
• осуществление диагностики и определение путей коррекции 

психических нарушений; 
• формирование учебных навыков: чтения, письма, счёта; 
• расширение словарного запаса учащихся при ознакомлении 
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детей с миром вещей, явлений, их свойствами и качествами; развитие 
связной речи; 

• формирование и развитие мыслительных операций; 
• коррекция и развитие восприятия, внимания, памяти; 
• формирование и развитие пространственной ориентировки; 
• обучение приёмам планирования деятельности, контроля и 

самоконтроля, целенаправленности деятельности; 
• воспитание самостоятельности в работе; 
• формирование сенсомоторных координаций; 
• ликвидация пробелов знаний. 
 
Обозначенные задачи конкретизируются следующим образом: 
• создать условия для освоения правил поведения в школе, 

развития интереса к себе, одноклассникам, учителю, формировать навыки 
продуктивной коммуникации с одноклассниками, в т.ч. совместной 
деятельности с ними, что оптимизирует социальное взаимодействие 
обучающегося; 

• корригировать типичные дисфункции: недостатки 
пространственно- временных представлений, в т.ч. препятствующих 
успешной ориентировке в здании школы, по дороге к ней, а также 
пониманию протяженности обозначаемых в речи временных периодов, 
несформированность произвольного контроля, трудности произвольной 
концентрации внимания, недостатки зрительно-моторной координации и пр.; 

• корригировать недостатки перцептивных (отнесения к 
сенсорному эталону, перцептивного моделирования-конструирования) и 
мыслительных (анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстрагирование, 
классификация, сериация) операций и действий, обучать использованию 
знаково-символических средств для организации познавательной 
деятельности; 

• содействовать развитию сферы жизненной компетенции, 
достижению личностных и метапредметных результатов образования, 
обозначенных в рабочих программах учебных предметов для первого класса. 

В ряду условий, обеспечивающих успешное осуществление этих задач, 
следует назвать совершенствование процесса обучения на занятиях и во 
время самостоятельной деятельности ребенка; постоянный поиск педагогом 
новых приемов, позволяющих детям с интересом и качественно усваивать 
программный материал. Результаты подобного поиска в области развития 
детей младшего школьного возраста обобщены в данной программе. 

Принципы построения программы 
Содержание программы коррекционной работы определяют 

следующие принципы: 
Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет 

отношение работников организации, которые призваны оказывать каждому 
обучающемуся помощь в развитии с учетом его индивидуальных 
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образовательных потребностей. 
 
Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов 

коррекционно- воспитательной работы: цели и задач, направлений 
осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, 
взаимодействия участников. 

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной 
работы на всем протяжении обучения школьников с учетом изменений в их 
личности. 

Принцип вариативности предполагает создание вариативных 
программ коррекционной работы с обучающимся с учетом их особых 
образовательных потребностей и возможностей психофизического развития. 

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, 
обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического 
и медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач 
коррекционно- воспитательной работы. 

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как 
важного участника коррекционной работы, оказывающего существенное 
влияние на процесс развития ребенка и успешность его интеграции в 
общество. 

 
Общая характеристика коррекционно-развивающего курса 

Психологические особенности обучающихся с ЗПР, многократно 
описанные в литературе и перечисленные в АООП, существенно затрудняют 
достижение ими планируемых результатов НОО. Коррекционно-
развивающие занятия, реализуемые во внеурочной деятельности, будут 
способствовать уменьшению трудностей в освоении образовательной 
программы. 

Курс предназначен для освоения всех предметных областей, поскольку 
недостатки со стороны основных познавательных процессов, 
несформированность школьной мотивации и мотивационные искажения 
препятствуют успешному обучению даже в специально созданных условиях. 

Участие ребенка в коррекционных занятиях повышает общий уровень 
сформированности учебно-познавательной деятельности, высших 
психических функций, что благотворно влияет на мотивацию обучения. 

У обучающихся с ЗПР обычно наблюдаются различные нарушения и 
дефициты развития психофизических функций (внимания, мелкой ручной 
моторики, зрительно-пространственных представлений, фонематических 
процессов и проч.)., которые мешают овладению содержанием учебных 
предметов. Упражнения, способствующие преодолению вышеперечисленных 
дисфункций, включаются в работу по коррекции и развитию познавательной 
сферы обучающихся. 

Работа над совершенствованием произвольной регуляции проводится в 
ходе реализации всех модулей. Неумение подчинять свою деятельность 
поставленной задаче, несформированность навыков мысленного 
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планирования деятельности, высших психических функций, на преодоление 
которой направлены различные модули коррекционного курса чаще всего 
имеет в своей основе сложный комплекс причин. 

У обучающихся по варианту 7.1 недостаточны мыслительные операции 
и действия (анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстрагирование, 
действия классификации, сериации и проч.), что затрудняет усвоение всех 
учебных предметов. Ежегодно включаемый в программу модуль, 
направленный на активизацию познавательной деятельности, ставит задачу 
формирования ее операционального состава. Вместе с тем любая 
коррекционная работа с ребенком должна способствовать улучшению 
познавательной деятельности, результатом которой, как известно, является 
не только усвоение учебного материала, но и совершенствование сферы 
жизненной компетенции (продуктивная ориентировка в окружающем 
предметном и социальном мире). 

Учитель-дефектолог в ходе реализации коррекционного курса 
учитывает рекомендации учителя класса, касающиеся необходимости 
усиленной работы с конкретными обучающимися над ликвидацией 
пробелов предшествующего обучения и профилактики отставания при 
усвоении нового материала. Учитель-дефектолог реализует модули, 
направленные на формирование пространственно-временных представлений, 
активизацию познавательной деятельности, а также работает с 
обучающимися индивидуально, корригируя индивидуальные пробелы 
обучения и формируя необходимые учебные действия. 

Существенное значение имеют патофизиологически обусловленные 
недостатки произвольного внимания, приводящие к большому количеству 
ошибок (письмо слов, предложений, текстов). Общее отставание темпов 
становления познавательной деятельности препятствует сознательному 
усвоению и использованию разнообразных многочисленных правил, а легкие 
проявления системного недоразвития речи затрудняют как понимание, так и 
самостоятельное употребление слов. Преодолению перечисленных 
трудностей способствуют упражнения на развитие произвольной регуляции 
(ориентировку на листе тетради, слуховое сосредоточение, удержание 
зрительного внимания и т.п.). Предусматриваются задания, направленные на 
улучшение сформированности словесного опосредствования деятельности и 
поведения, для чего используются упражнения на вербальное обозначение 
сходства и различия, активизацию самостоятельного устного высказывания и 
пр. Предполагается, что умения, приобретаемые на коррекционных занятиях, 
будут основываться на учебной программе. 

Трудности овладения математикой в значительной мере сопряжены с 
недостатками пространственных и квазипространственных представлений, 
соответственно, разделы работы по их коррекции являются необходимыми и 
способствующими усвоению математических знаний, в первую очередь основ 
геометрии. 

Ошибки при решении математических примеров обусловлены в 
первую очередь колебаниями внимания и несформированностью действий 
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контроля. Упражнения для улучшения контроля (из модуля по 
совершенствованию произвольной регуляции), психотехнические 
упражнения (задания на концентрацию, переключение внимания, удержание 
числовой информации) способствуют минимизации подобных ошибок. 

Для большинства обучающихся с ЗПР типичны серьезные трудности в 
решении арифметических задач. С одной стороны, их вызывают недостатки 
словарного запаса, плохое понимание слов, входящих в условие задачи, что 
предполагает соответствующую работу учителя-логопеда. С другой стороны, 
ведущую роль играет недостаточная сформированность мыслительных 
операций, действий логического мышления, трудности мысленного 
представления объектов и оперирования ими. Модуль по активизации 
познавательной деятельности, включающий постепенно усложняющиеся 
упражнения, направлен на улучшение аналитико-синтетических 
возможностей, формирование базовых операций логического мышления. 

Решение любой арифметической задачи предполагает отнесение ее к 
определенному типу, для которого установлен алгоритм решения. Однако, 
как уже было сказано, обучающиеся с ЗПР из-за замедленного темпа 
совершенствования познавательной деятельности еще не могут эффективно 
использовать алгоритмы решений в умственном плане. Они должны быть 
представлены детям в образных формах (модель, схема), с четким 
выделением последовательности решения. В связи с этим в коррекционный 
курс постепенно включаются упражнения, идентичные решению 
арифметических задач, в качестве средства выполнения которых может 
использоваться как словесное правило, так и наглядная модель. 

Трудности овладения знаниями по предмету «Окружающий мир» 
обычно проявляются в меньшей мере. Обучение этому учебному предмету 
затрудняет недостаточный интерес к предметному и социальному миру, 
малый объем знаний, низкая познавательная активность и трудности 
самоорганизации о преодолении которых уже говорилось ранее. На 
коррекционных занятиях реализуются модули, направленные на расширение 
знаний ребенка об окружающей предметной и социальной действительности. 

           Значение имеют и задания, направленные на усвоение 
пространственных представлений, выделение ориентиров. 

Некоторые модули коррекционного курса влияют на учебную 
успешность опосредованно, за счет улучшения общего психологического 
состояния обучающихся, повышения их эмоциональной устойчивости, 
коммуникативной успешности. 

Предложенный коррекционный курс составляет значительную часть 
содержания программы коррекционной работы, направленной на 
преодоление недостатков развития. Наиболее велика его роль в подготовке 
базы для успешной социализации, формировании сферы жизненной 
компетенции. 

Эффективность коррекционных занятий может быть достигнута только 
при обеспечении соблюдения принципа комплексности, когда реализуется 
тесное взаимодействие учителя-дефектолога с учителем, учителем-
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логопедом, психологом, родителями и другими потенциальными 
участниками сопровождения. 

Включение коррекционного курса в качестве обязательного для всех 
обучающихся с ЗПР по варианту 7.1 является ценным нововведением в 
содержание образования младших школьников указанной группы. 
Общеизвестные недостатки мыслительных операций, мотивационные 
искажения, речевые трудности, а также многочисленные разнообразные 
нарушения и дефициты развития психофизических функций, в значительной 
мере препятствуют формированию учебной деятельности и достижению 
требуемых результатов образования. 

Программа коррекционного курса составлена по модульному 
принципу. Возможен вариативный выбор модуля из спектра предложенных 
для года обучения с соответствующим перераспределением часов. 
Содержание, форма занятий (групповая, подгрупповая, индивидуальная), а 
также продолжительность занятий в рамках конкретного модуля 
определяется мерой практической актуальности для учащихся определенного 
класса. Организационные формы занятий зависят от возможностей 
образовательной организации. 

Коррекционные занятия позволяют повысить интерес и мотивацию к 
учению, обеспечивают условия для социального и личностного развития, 
способствуют профилактике школьной дезадаптации и отклонений в 
формировании личности, помогают лучшему усвоению учебной информации. 

Коррекционный курс реализуется на протяжении всего периода 
начального образования и позволяет стимулировать сенсорно-перцептивные, 
мнемические и интеллектуальные процессы, последовательно и постепенно 
преодолевать разнообразные трудности обучения, формировать сферу 
жизненной компетенции обучающегося с ЗПР. 

В соответствии с АООП МОБУ «Гимназия №24» выбор коррекционно- 
развивающих курсов для индивидуальных и групповых занятий, их 
количественное соотношение, образовательной организацией МОБУ 
«Гимназия №24» осуществляется самостоятельно, исходя из 
психофизических особенностей обучающихся с ЗПР, определяемых на 
основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии 
(ПМПК) и индивидуальной программы реабилитации инвалида (ИПРА). 
Вместе с тем представляется, что содержание коррекционных занятий 
следует планировать в русле перечисленных ниже направлений, поскольку 
они являются наиболее значимыми для обучающихся с ЗПР, сразу 
начинающих обучение по варианту программы 7.1. 

Весь коррекционный курс состоит из следующих разделов, 
обозначенных в АООП в качестве желательных: 

• диагностика и развитие познавательной сферы 
• целенаправленное формирование высших психических 

функций (формирование учебной мотивации, активизация сенсорно-
перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности, развития 
пространственно-временных представлений, когнитивных процессов). 
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           Перечисленные направления работы ежегодно нуждаются в 
конкретизации в соответствии с наиболее актуальными особыми 
образовательными потребностями, индивидуально-типологическими 
характеристиками обучающихся. Диагностика осуществляется в начале 
учебного года и в конце, методами включенного наблюдения (в ходе 
проведения занятий) и анкетирования. Именно поэтому входящие в курс 
модули должны быть вариативными. 

Формы, способы, методы и средства реализации программы. 
Коррекционно-развивающее обучение построено таким образом, что 

один вид деятельности сменяется другим. Это позволяет сделать работу 
детей динамичной, насыщенной и менее утомительной благодаря частым 
переключениям с одного вида деятельности на другой. 

Обязательными условиями при проведении занятий являются: 
• планирование материала от простого к сложному, 
• дозирование помощи взрослого, 
• постепенный переход от совместной деятельности с педагогом 

к самостоятельной работе учащегося. 
Игры и упражнения, предлагаемые детям выстроены так, что четко 

прослеживается тенденция к усложнению заданий, словарного материала. С 
каждым занятием задания усложняются. Увеличивается объём материала для 
запоминания, наращивается темп выполнения заданий. 

Данной программой предусмотрена система коррекционно-
развивающего обучения (КРО), где игры и упражнения, подобраны таким 
образом, что её задачи реализуются одновременно по нескольким 
направлениям работы на каждом занятии (от 4 до 6 направлений). 

Для работы с детьми с ЗПР программой предусматривается 
индивидуальная и подгрупповая форма занятий (по 2-4 человека), которые 
могут иметь коррекционно- развивающую и предметную направленность. 

Длительность занятий: 20  минут – индивидуальное занятие, 40 минут - 
подгрупповое. 

Структура построения коррекционно-развивающих занятий: Каждое 
групповое занятие состоит из 5-ти частей: 

I. Организационный момент (2 мин.). 
II. Повторение пройденного на предыдущем занятии (8 мин.) 
III. Основная часть. Включает 4-6 направлений КРО (см. учебно-

тематический план), специально подобранные игры и упражнения, исходя из 
индивидуальных особенностей ребёнка и потребностей в коррекционном 
воздействии. На данном этапе занятия проводятся следующие виды работы: 

1. Сообщение новых знаний (10 мин.); 
2. Закрепление полученных знаний. (15 мин.) 
IV. Итог. Обсуждение результатов работы на занятии (2 мин.) 
V. Физкультминутка. Проводится 1-3 раза в течение занятия на 

любом его этапе в зависимости от работоспособности ребёнка (3 мин.) 
Каждое индивидуальное занятие состоит из 5-ти частей: 
I. Организационный момент (1 мин.). 
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II. Повторение пройденного на предыдущем занятии (4 мин.) 
III. Основная часть. Включает специально подобранные игры и 

упражнения, исходя из индивидуальных особенностей ребёнка и 
потребностей в коррекционном воздействии. На данном этапе занятия 
проводятся следующие виды работы: 

1. Сообщение новых знаний (5 мин.); 
2. Закрепление полученных знаний. (8 мин.) 
IV. Итог. Обсуждение результатов работы на занятии (2 мин.) 
V. Физкультминутка. Проводится 1-3 раза в течение занятия на 

любом его этапе в зависимости от работоспособности ребёнка (1 мин.) 
Может включать: 
1. Гимнастику для глаз. 
2. Гимнастику для пальцев рук. 
3. Психогимнастику. 
4. Динамические игры для развития внимания, самоконтроля, 

произвольной регуляции, коррекции импульсивности. 
 
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения  

коррекционно-развивающего курса 
Личностные УУД 
• освоение доступной социальной роли обучающейся, развитие мотивов 
учебной деятельности и формирование личностного смысла учения; 
• развитие самостоятельности и личной ответственности за свои 
поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых 
правилах; 
• развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 
разных социальных ситуациях, умение не создавать конфликтов и находить 
выход из спорных ситуаций; 
• основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности 
к определённому полу, осознание себя как «Я»; 
• социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной 
деятельности; 
• овладение начальными навыками адаптации в динамично 
изменяющемся развивающемся мире. 
• Предметные УУД 
• Обучающийся научится определять: 
• различать цвета, уметь анализировать и удерживать зрительный образ; 
• отношения между понятиями или связи между явлениями и понятиями; 
• последовательность событий; 
• находить и называть закономерность в расположении предметов, 
достраивать логически ряд в соответствии с заданным принципом, 
самостоятельно составлять элементарную закономерность; 
• называть несколько вариантов лишнего предмета среди группы 
однородных, обосновывать свой выбор; 
• находить принцип группировки предметов, давать обобщенное 



103 
 

 

 

название данных групп; 
• уметь определять причинно-следственные связи, распознавать 
заведомо ложные фразы, исправлять алогичность, обосновывать свое мнение; 
• выделять существенные признаки предмета, объяснять свой выбор; 
• конструировать фразы различными способами (путем соединения 
начала и конца; путем подбора первого и последнего слова по заданной 
конструкции и так далее). 
• свободно ориентироваться в пространстве, оперируя понятиями: "вверх 
наискосок справа налево" и другие, самостоятельно составлять рисунки с 
использованием данных понятий на клетчатой бумаге; 
• составлять рассказ на заданную тему, придумывать продолжение 
ситуации, сочинять сказки на новый лад, фантастические истории как от 
первого лица, так и о лица неодушевленного предмета; 
• функциональные отношения между понятиями. Обучающийся получит 
возможность научиться. 
• логически рассуждать, пользуясь приёмами анализа, сравнения, 
обобщения, классификации, систематизации; 
• выделять существенные признаки и закономерности предметов; 
• сравнивать предметы, понятия; 
• обобщать и классифицировать понятия, предметы, явления; 
• концентрировать, переключать своё внимание; 
• развивать свою память; 
• самостоятельно выполнить задания; осуществлять самоконтроль, 
оценивать себя, искать и исправлять свои ошибки; 
• решать логические задачи на развитие аналитических способностей и 
• способностей рассуждать; 
• находить несколько способов решения задач. 
 

Содержание коррекционно-развивающего курса 
1 класс 
Модуль по  развитию и коррекции  познавательной сферы и 

учебной деятельности: 
Интеллектуальное развитие. 
Переход от наглядно-действенного мышления к наглядно-образному с 

обобщением на наглядном уровне. Развитие способности анализировать 
простые закономерности. Умение выделять в явлении разные особенности, 
вычленять в предмете разные свойства и качества. 

Упражнения на простейший анализ с практическим и мысленным 
расчленением объекта на составные элементы; сравнение предметов с 
указанием их сходства и различия по заданным признакам: цвету, размеру, 
форме, количеству, функциям и т.д.; различные виды задач на группировку: 
“Исключи лишнее”, “Сходство и различие”, “Продолжи закономерность”; 
аналитические задачи 1-го типа с прямым утверждением. 

Развитие речи. 
Формирование активного словаря, навыков обучения чтению и 
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письму, активизация моторно-двигательной артикуляции. 
Чтение сказок, упражнения для формирования правильного 

произношения звуков, слогов, слов. 
 
Модуль по развитию и коррекции когнитивных процессов и 

познавательной деятельности: 
Развитие внимания. 
Развитие навыков сосредоточения и устойчивости внимания. 

Упражнения на поиски ходов в простых лабиринтах; “Графический диктант” 
с выявлением закономерностей (по визуальному образцу); составление 
простых узоров из карточек по образцу (“Мозаика”); знакомство с игрой 
“Муха” -1-й уровень (с указкой у доски); игры: “Внимательный художник”, 
“Точки”, “И мы...”, “Запутанные дорожки”. 

Развитие восприятия и воображения. 
Развитие пространственной ориентировки, восприятия глубины и 

объема, выделение фигуры из фона. Формирование элементов 
конструктивных навыков и воображения. 

Упражнения на развитие пространственной координации (понятия - 
слева, справа, перед, за и т.п.): “Графический диктант”, наложенные рисунки, 
составление мозаики из 4 элементов с зарисовыванием в тетрадь, нахождение 
заданной фигуры из двух или более изображений. Игры на перевоплощение. 

Развитие памяти. 
Развитие объема и устойчивости визуальной памяти. 
Упражнения на запоминание различных предметов (5-6 предметов без 

учета месторасположения), игры “Внимательный художник”, “Найди 
отличия”. 

 
2 класс 

Модуль по развитию и коррекции познавательной сферы и 
учебной деятельности: 

Интеллектуальное развитие. Развитие наглядно-образного мышления и 
способности анализировать. Умение строить простейшие обобщения, при 
которых после сравнения требуется абстрагироваться от несущественных 
признаков. 

Упражнения на простейшие обобщения типа “Продолжи числовой 
ряд”, “Продолжи закономерность”, “Дорисуй девятое”, несложные 
логические задания на поиск недостающей фигуры с нахождением 1-2 
особенностей, лежащих в основе выбора, 

Противоположное слово”, “Подбери пару”, аналитические задачи 1-го 
типа (с прямым и обратным утверждением). 

Развитие речи. 
Обогащение словаря, формирование навыков обучения чтению и 

письму, активизация моторно-двигательной артикуляции. 
Чтение, упражнения для формирования правильного произношения 

звуков, слогов, 
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слов. 
Модуль по развитию и коррекции когнитивных процессов и 

познавательной   деятельности: 
Развитие внимания. 
Повышение объема внимания, развитие переключения внимания и 

навыков самоконтроля. 
Упражнения на развитие навыков самоконтроля: “Графический 

диктант” (двухцветные варианты с аудиальной инструкцией), игра “Муха” - 
2-й уровень (с визуальным контролем), поиски ходов в лабиринтах с опорой 
на план, составление узоров (“Мозаика”, “Точки”, выполнение заданий 
“Запутанные дорожки”, игра “Внимательный художник”). 

Развитие восприятия и воображения. 
Развитие восприятия “зашумленных” объектов. Формирование 

элементов конструктивного мышления и конструктивных навыков. 
Игры на перевоплощение: “Мозаика” (из 9 элементов) с 

зарисовыванием в тетрадь, “Зашифрованный рисунок”, получение заданной 
геометрической фигуры из других фигур, складывание узоров по образцу и 
памяти. 

Развитие памяти. 
Развитие визуальной и аудиальной памяти. 
Упражнения аналогичные, используемые на 1-м этапе, однако объем 

материала для запоминания увеличивается (5-7 предметов с учетом 
расположения). Игра “Снежный ком” для запоминания информации, 
представленной аудиально. 

 
3 класс 

Модуль по развитию и коррекции познавательной сферы и 
учебной деятельность: 

Интеллектуальное развитие. 
Продолжение развития наглядно-образного мышления и способности 

анализировать. Анализ и синтез на основе построения простейших 
обобщений с абстрагированием от несущественных признаков. 

Упражнения, требующие сравнения, абстрагирования от 
несущественных признаков, выделения существенных признаков с 
последующим использованием проведенного обобщения и выявления 
закономерности для выполнения заданий: продолжение ряда чисел, фигур, 
слов, действий по заданной закономерности. Упражнения на поиск 
недостающей фигуры с нахождением 2-3 особенностей, лежащих в основе 
выбора, поиск признака отличия одной группы фигур (или понятий) от 
другой. Построение простейших умозаключений, их проверка и уточнение. 

Развитие речи. 
Обогащение словаря, совершенствование навыков чтения и письма 

(орфографической зоркости), активизация моторно-двигательной 
артикуляции. 

Чтение, для формирования правильного произношения звуков, слогов, 
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слов. 
Модуль по развитию и коррекции когнитивных процессов и 

познавательной деятельности: 
Развитие внимания. 
Развитие переключения внимания, формирование навыков 

произвольности. 
Упражнения на поиски ходов в сложных лабиринтах с опорой на план 

и составление детьми собственных планов к лабиринтам, игра “Муха” - 3-й 
уровень (работа в умозрительном плане), игра “Кто быстрее и точнее”, 
основанная на диагностическом тесте “Корректурная проба”, поиск ошибок в 
тексте. 

Развитие восприятия и воображения. 
Развитие творческого воображения и элементов конструктивного 

мышления. 
Упражнения аналогичные, применяемые на 2-м этапе, составление 

плоскостных геометрических фигур и предметов с использованием 
специальных наборов “Волшебный круг” и др. 

Развитие памяти. 
Развитие визуальной, аудиальной и тактильной памяти (увеличение 

объема, устойчивости, эффективности перевода информации из 
кратковременной в долговременную память). 

Упражнения аналогичные, используемые на 2-м этапе, с увеличением 
объема и сложности запоминаемой информации, а также упражнение 
“Зрительный диктант”, игра “Волшебный мешочек”. 

4 класс 
Модуль по развитию и коррекции познавательной сферы и 

учебной деятельность: 
Интеллектуальное развитие. 
Формирование предпосылок к переходу от наглядно-образного к 

абстрактно- логическому мышлению: развитие функций анализа и синтеза, 
сравнения и обобщения, абстрагирования. 

Упражнения на поиск закономерности, обобщение, проведение 
классификации предметов, чисел, понятий по заданному основанию 
классификации; решение логических задач, требующих построения цепочки 
логических рассуждений (аналитические задачи 3- го типа с построением 
“логического квадрата”); переформулировка отношений из прямых в 
обратные, задания с лишними и недостающими данными, нетрадиционно 
поставленными вопросами; логическое обоснование предполагаемого 
результата, нахождение логических ошибок в приводимых рассуждениях 
(“Подбери пару”, “Угадай слово”, “Дорисуй девятое”, “Продолжи 
закономерность”). 

Развитие речи. 
Обогащение словаря, совершенствование навыков чтения и письма 

(орфографической зоркости), активизация моторно-двигательной 
артикуляции. 
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Чтение, упражнения для формирования правильного произношения 
звуков, слогов, 

слов. 
Модуль по развитию и коррекции когнитивных процессов и 

познавательной  деятельности: 
Развитие внимания. 
Развитие саморегуляции и умения работать в умозрительном плане. 
Упражнения аналогичные, применяемые на 3-м этапе; самостоятельное 

планирование этапов деятельности. 
Развитие восприятия и воображения. 
Формирование общей способности искать и находить новые решения, 

необычные способы достижения требуемого результата, новые подходы к 
рассмотрению предлагаемой ситуации. 

Упражнения, требующие нетрадиционного подхода, задачи поискового 
характера. 
          Развитие памяти. 

Развитие аудиальной и визуальной, кратковременной и долговременной 
памяти. 

Упражнения аналогичные, используемые на 2-м и 3-м этапах, с 
увеличением объема, сложности и времени хранения запоминаемой 
информации; лабиринты по памяти или с отсроченной инструкцией. 

 
 

Сопровождение учащихся с ограниченными возможностями здоровья 
социальным педагогом 

Целью работы социально-психологического сопровождения является 
обеспечение социально-психологической и педагогической поддержки 
неадаптированных детей. 

Задачи:  
1) создание условий для совершенствования возможностей 

обучающегося и его окружения в решении трудных жизненных ситуаций; 
 2) создание условий для обеспечения соблюдения прав и законных 

интересов несовершеннолетних;  
3) реализация необходимых мер по воспитанию и развитию учащихся и 

получению ими основного общего образования;  
4) привлечение учащихся в общедоступные школьные и внешкольные 

кружки и спортивные секции, а также включение их в социально-полезную 
деятельность в соответствии с их особенностями, интересами и 
возможностями; 

 5) реализация существующих внутришкольных программ и методик, 
направленных на формирование здорового образа жизни, гармоничных 
отношений в семье, комфортного психологического климата в классе, 
разрешение конфликтных ситуаций, толерантного отношения к 
окружающим; формирование законопослушного поведения 
несовершеннолетних;  
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6) координация усилий педагогического коллектива для 
восстановления социального статуса учащихся, преодоления комплекса 
неполноценности;  

7) проведение мероприятий на сохранение и укрепление здоровья 
школьников;  

8) выявление учащихся, оказавшихся в трудной жизненной ситуации; 
учащихся, систематически пропускающих по неуважительной причине 
занятия в школе и учащихся, склонных к правонарушениям и 
бродяжничеству; социальнонезащищенных семей и семей, находящихся в 
социально-опасном положении;  

9) защита и охрана прав детей во взаимодействии с представителями 
социальных институтов.  

10) проведение постоянной разъяснительной работы по формированию 
ценностей «ответственного родительства» и устойчивых моделей воспитания 
детей без применения насилия в рамках внеклассных и внешкольных 
мероприятий; профилактика внутрисемейных конфликтов. 

 
Методы работы социального педагога:  

1. наблюдение в учебной и внеурочной деятельности;  
2. изучение документации вновь прибывших учащихся; 
 3. диагностика личностных особенностей учащихся, семейной 

ситуации;  
4. изучение сферы потребностей и интересов учащихся с целью 

вовлечения их в общедоступные школьные и внешкольные кружки и 
спортивные секции;  

5. коррекция личностной сферы и поведения учащихся, 
консультирование педагогов и родителей;  

6. индивидуальная и групповая профилактическая работа с учащимися 
и родителями, оказавшимися в трудной жизненной ситуации; 

 
План работы социального педагога: 
 • индивидуальная работа со школьниками;  
• организация коллективной деятельности и общения;  
• организация воспитывающей среды;  
• организация повседневного школьного быта учащихся;  
• координация действий по помощи в развитии личности школьника;  
• в сотрудничестве с другими педагогами, родителями, внешкольными 

педагогами. 
 
Основное содержание работы социального педагога:  
• Работа с отдельными школьниками;  
- изучение совместно с психологом состояния здоровья, отношений, 

интересов, характера, познавательных особенностей, семейных условий и 
внешкольного общения школьника;  
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- помощь в социализации школьников через стимулирование и 
организацию их участия в кружках, клубах, секциях; 

 - непосредственное общение со школьниками;  
- помощь школьников в преодолении учебных трудностей, проблем в 

учебной работе; - координация информационных интересов школьника 
(чтение, кино, видео).  

• Работа с классными руководителями:  
- организация творческих и коллективных совместных дел школьников;  
- воспитание культуры общения школьника через специально 

организованные занятия;  
- организация развивающих коллективных мероприятий, экскурсий, 

посещение театра, концертов, выставок и пр.;  
- выработка общественного мнения коллектива через групповые 

дискуссии, обсуждение дел, проблем и ситуаций классной жизни.  
• Организация воспитывающей среды и повседневного школьного 

быта: 
 - выработка совместно с ребятами правил (законов) общения в 

классном и школьном коллективе и вне его; 
 - совместно с родителями и школьниками эстетизация среды классного 

коллектива;  
- организация самообслуживания, текущих трудовых дел, дежурства. 
 

Психолого-педагогическое сопровождение школьников с 
ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов 

          Важнейшим условием реализации данной программы является 
взаимодействие учителей начальных классов, специалистов в области 
коррекционной педагогики, медицинских работников образовательного 
учреждения и других организаций, специализирующихся в области семьи и 
других институтов общества.  

          Заместитель директора по учебно-воспитательной работе, 
председатель методического объединения учителей начальных классов 
курирует работу по реализации программы; руководит работой школьного 
психолого - медико- -педагогического консилиума (ПМПк - см. Положение о 
школьном консилиуме); взаимодействует с лечебными учреждениями, 
специалистами районной комиссии по делам несовершеннолетних и защите 
прав (КДН и ЗП), с центрами поддержки детей с ограниченными 
возможностями здоровья; осуществляет просветительскую деятельность при 
работе с родителями детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-
инвалидов. 

            Классный руководитель является связующим звеном в 
комплексной группе специалистов по организации коррекционной работы с 
учащимися: 

 -делает первичный запрос специалистам и дает первичную 
информацию о ребенке; 

 -осуществляет индивидуальную коррекционную работу 
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(педагогическое сопровождение); 
 -консультативная помощь семье в вопросах коррекционно-

развивающего воспитания и обучения; 
 -изучает жизнедеятельность ребенка вне школы;  
-взаимодействие с семьями обучающихся воспитанников. 
         Психолог:  
-изучает личность учащегося и коллектива класса;  
-анализирует адаптацию ребенка в среде;  
-выявляет учащихся, не адаптированных к процессу обучения; 
 -изучает взаимоотношения младших школьников с взрослыми и 

сверстниками; 
 - подбирает пакет диагностических методик для организации 

профилактической и коррекционной работы;  
-выявляет и развивает интересы, склонности и способности 

школьников; 
 -осуществляет психологическую поддержку нуждающихся в ней 

подростков;  
-осуществляет консультативную помощь семье в вопросах 

коррекционно-развивающего воспитания и обучения;  
-осуществляет профилактическую и коррекционную работу с 

учащимися. 
Учитель-логопед:  
• исследует речевое развитие учащихся; 
 • организует логопедическое сопровождение учащихся; 
Учитель-дефектолог : 
• определяет уровень интеллектуального и сенсорного развития, 

имеющихся специфических нарушений различного генеза и структуры 
дефекта;  

• коррекцию недостатков в развитии у обучающихся, воспитанников с 
нарушениями в развитии. 

 Школьный врач -исследует физическое и психическое здоровье 
учащихся; 

 -проводит систематический диспансерный осмотр учащихся; 
-организует помощь учащимся, имеющим проблемы со здоровьем; 
 -разрабатывает рекомендации педагогам по организации работы с 

детьми, имеющими различные заболевания; 
 -взаимодействует с лечебными учреждениями. 

 

3.Организационный раздел АОП НОО для обучающихся с ЗПР  
(вариант 7.1) 

Обязательные предметные области и учебные предметы соответствуют 
положениям федерального учебного плана в ООП НОО. Во внеурочную 
область федерального учебного плана включаются коррекционно-
развивающие занятия по программе коррекционной работы в объеме 5 часов 
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в неделю на одного обучающегося с ЗПР (пункт 3.4.16. Санитарно-
эпидемиологических требований). 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР 
представляют собой интегративное описание совокупности условий, 
необходимых для реализации АОП НОО, и структурируются по сферам 
ресурсного обеспечения. Интегративным результатом реализации указанных 
требований является создание комфортной коррекционно-развивающей 
образовательной среды для обучающихся с ЗПР, построенной с учетом их 
особых образовательных потребностей, которая обеспечивает высокое 
качество образования, его доступность, открытость и привлекательность для 
обучающихся, их родителей (законных представителей), духовно-
нравственное развитие обучающихся, гарантирует охрану и укрепление 
физического, психического и социального здоровья обучающихся. 

 
 

Учебный   план 
Пояснительная записка к учебному плану для обучающихся с ОВЗ (ЗПР 
7.1.) 

Учебный план в АОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 
фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 
и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 
разработке содержания образования, требований к его усвоению и 
организации образовательного процесса, а также выступает в качестве 
одного из основных механизмов его реализации. 

              
 Учебный план начального общего образования для обучающихся 

1-2-х классов обеспечивает введение в действие и реализацию требований 
ФГОС начального общего образования, определяет общий объем нагрузки и 
максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
обязательных предметных областей.   

Основу формирования Учебного плана МБОУ «Гимназия № 24» (далее 
УП) г. Ульяновска для 1-2-х классов на 2023-2024 учебный год составляет 
следующая нормативно-правовая база: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ  "Об образовании в 
Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2021); 

• Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»; 

• Приказ Министерства образования и науки РФ №373 от 
06.10.2009 «Об утверждении и введении в действие федерального 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=371594&date=30.04.2023&dst=100471&field=134
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образовательного стандарта начального общего образования» 
(зарегистрирован в Минюсте России 22.12 2009г., регистрационный номер 
17785); 

• Приказ Министерства образования и науки РФ №1241 от 26 
ноября 2010 года «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 
приказом от 6 октября 2009 года №373»; 

• Федеральный закон от 3 августа 2018 г. № 317-ФЗ «О внесении 
изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

• Приказ Министерства образования и науки РФ № 1060 от 
18.12.2012г. «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 
октября 2009г. №373» (с изменениями — приказы от 22.09.11 № 2357, от 
29.12.14 №1643); 

• Приказ Минобрнауки России от 31 декабря 2015г. № 1576 «О 
внесении изменений в ФГОС НОО»; 

• Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 
05.07.2021 N 64100); 

• Федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования (утверждён Приказом Министерства 
просвещения России от 31.05.2021 №64100);  

• Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы начального общего 
образования» (Зарегистрировано в Мирнюсте России 12.07.2023 № 74229) 

• Письмо Минобрнауки России № 03-296 от 12.05.11 «Об 
организации внеурочной деятельности при введении ФГОС»; 

• Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и 
науки от 20 июня 2018 года № 05-192;   

• Протокол ШМО учителей начальных класов № 1 от 29.08.2023г. 
о рассмотрении рабочих программ по предметам учебного плана; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 года № 28 Санитарные правила СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21).  
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документы уровня образовательной организации МБОУ «Гимназия 
№ 24»: 

• Протоколы ШМО о рассмотрении рабочих программ по 
программам начального общего, основного общего, среднего общего 
образования предметов естественно-математического, лингвистического, 
спортивно-технологического, начальных классов протоколы № 1 от 
29.08.2023 года. 

• Положение о профильном обучении. 
• Положение о текущем контроле и промежуточной аттестации. 
• Положение о системе оценивания и контроле образовательных 

результатов обучающихся. 
• Положение об индивидуальном проекте. 

Гимназия как общеобразовательная организация с личностно 
ориентированным подходом к ребёнку реализует в учебный план, 
выстроенный  на принципах дифференциации и вариативности, 
гуманитарной, культурно-созидательной, профориентационной, социальной 
функциях образования. 

Стратегическими и тактическими ориентирами обновления структуры 
содержания образовательной подготовки обучающихся гимназии являются: 

•   Системно-деятельностный характер образования, направленность 
содержания образования на формирование универсальных учебных 
действий, обобщённых способов учебной, познавательной, 
коммуникативной, практической, творческой деятельности, на приобретение 
обучающимися гимназии опыта этой деятельности. 

•   Усиление воспитательного потенциала и социально-гуманитарной 
направленности содержания  образования. 

•  Усиление личностной ориентации содержания образования в гимназии 
за счёт усиления  адресности,  дифференциации и индивидуализации  
обучения. 

•  Формирование  ключевых компетенций  - готовности обучающихся 
использовать  усвоенные знания, умения и способы деятельности. 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 24» начального общего 
образования. 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 24», реализующей ООП НОО 
(далее – учебный план МБОУ «Гимназия № 24»), фиксирует общий объём 
нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав  и 
структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое  на 
их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 24» определяет общие рамки 
принимаемых решений при отборе учебного материала, формировании 
перечня результатов образования и организации образовательной 
деятельности. 
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Содержание образования при получении начального общего 
образования реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, 
обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный 
подход  и индивидуализацию обучения. 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 24» обеспечивает в случаях, 
предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере 
образования, возможность обучения на государственном языке  Российской 
Федерации и родном (русском) языке, возможность его изучения, а также 
устанавливает количество занятий, отводимых на изучение языка, по классам 
(годам) обучения. 

Вариативность содержания образовательных программ начального 
общего образования реализуется через возможность формирования программ 
начального общего образования различного уровня сложности и 
направленности  с учетом образовательных потребностей и способностей 
обучающихся. 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 24» состоит из двух частей – 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования 
составляет 80%, а объём части, формируемой участниками образовательных 
отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, – 20%  
от общего объёма. 

Обязательная часть Учебного плана МБОУ «Гимназия № 
24»определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей, которые  реализованы в МБОУ «Гимназия № 24» имеющей 
государственную аккредитацию, реализующей ООП НОО, и учебное время, 
отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной  и 
недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы 
трудности учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка 
распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём 
максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать 
действующим санитарным правилам и нормативам. 

МБОУ «Гимназия № 24» самостоятельна в организации 
образовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов 
деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические  и 
лабораторные занятия, экскурсии и другие). Во время занятий проводятся 
необходимые перерывы для гимнастики не менее 2 минут. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 
планируемых результатов освоения программы начального общего 
образования  с учётом обязательных для изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 
допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на 
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увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 
предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 
предусматривающих углублённое изучение учебных предметов, с целью 
удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 
физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 
этнокультурные интересы. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 
результатов освоения программы начального общего образования с учётом 
выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 
внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной 
организацией. Осуществляется  в формах, отличных от урочной (экскурсии, 
походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-
полезных практик и иные формы). 

 Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности 
является неотъемлемой частью образовательной деятельности в 
образовательной организации. Образовательные организации предоставляют 
обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных 
на развитие обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование 
урочной и внеурочной деятельности при реализации ООП НОО определяет  
МБОУ «Гимназия № 24», осуществляющая образовательную деятельность. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 
обучающихся разрабатываются индивидуальные учебные планы.  

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 
определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 
обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, 
направляемых на реализацию ООП НОО. 

 В соответствии с Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 
372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 
общего образования» (Зарегистрировано в Мирнюсте России 12.07.2023 № 
74229) для начального уровня общего образования Учебный план МБОУ 
«Гимназия № 24»: выбран варианты 1, в которой обучение ведётся на 
русском языке (5-дневная учебная неделя). 
 

Учебный план основной общеобразовательной программы 
начального общего образования в соответствии с ФГОС НОО (5-дневная 
учебная неделя) 
 

Федеральный учебный план начального общего образования 
(5-дневная учебная неделя) 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы/ классы 

Количество часов в неделю  
Всего I II III IV 
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Обязательная часть  

Русский язык  
и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное 
чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный 
язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика  
и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознани
е и 
естествознание 
(Окружающий 

 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур  
и светской 

 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

– – – 1 1 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 
Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая 
культура 

Физическая 
культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 
(физическая культура) 

1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 
Всего часов 693 782 782 782 3039 
Максимально допустимая 
недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими 
санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «Гимназия № 24» 
1-2-х классов на 2023/2024 учебный год 

Учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы/ классы 
Количество часов в 

неделю  
Всего 1АБВ 2АБВ 
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Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 4 4 8 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 
Математика и 
информатика Математика 4 4 8 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 4 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Итого: 20 22 42 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура 1 1 2 
Учебные недели 33 34 77 
Всего часов 693 782 1475 
Недельная  нагрузка  21 23 44 

МБОУ «Гимназия № 24» определяет режим работы 5-дневную 
учебную неделю. Для обучающихся 1 классов максимальная 
продолжительность учебной недели составляет 5 дней. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 
образования составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 часов в 
соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 
учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике  
МБОУ «Гимназия № 24» предусмотрено чередование периодов учебного 
времени и каникул. Продолжительность каникул составляет не менее 7 
календарных дней. 

 Продолжительность учебных триместров составляет: I триместр –  
11 учебных недель (01.09.2023 – 19.11.2023); II триместр– 11 учебных недель 
(27.11.2023 – 18.02.2024; III триместр – 12 учебных недель (26.02.2024 – 
26.05.2024. 

Продолжительность каникул составляет:  
В I триместре (осенние каникулы) 09.10.2023-15.10.2023 – 7 

календарных дней; 20.11.2023-26.11.2023 – 7 календарных дней. 
во II триместре (зимние каникулы) – 30.12.2023-07.01.2024 – 9 

календарных дней; 19.02.2024-25.02.2024 – 7 календарных дней;  
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в III триместре (весенние каникулы) 08.04.2024-14.04.2024 – 7 
календарных дней;  

по окончании учебного года (летние каникулы) – 14 недель. 
 Предоставляются дополнительные недельные каникулы для 

первоклассников  12.02.2024 – 18.02.2024 - 7 календарных дней. 
Продолжительность урока - 40 минут, за исключением 1 класса: 

согласно СП 2.4.3648-20 (п.3.4.16) в 1-м классе в сентябре-октябре месяце 
проводится только 3 урока в день по 35 минут каждый. С целью выполнения 
учебного плана проводятся и в электронном журнале записываются 48 
уроков по всем предметам в интегрированной форме. 

Продолжительность перемен между уроками составляет  
10-15 минут, большой перемены (после 3 и 5 урока) – 20 минут.  

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 
деятельностью составляет 20-30 минут, за исключением обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья, обучение которых осуществляется 
по специальной индивидуальной программе развития. 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 24» отражает и конкретизирует 
основные показатели учебного плана: 

состав учебных предметов; 
недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам; 
максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся; 
максимальная нагрузка с учётом деления классов на группы; 
план комплектования классов. 
 
При реализации 1варианта федерального учебного плана количество 

часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализовывается 
МБОУ «Гимназия № 24» за счет часов части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 24» составлен в расчёте на весь 
учебный год, включая различные недельные учебные планы с учётом 
специфики календарного учебного графика МБОУ «Гимназия № 24».  

Учебный план МБОУ «Гимназия № 24» определяет формы проведения 
промежуточной аттестации.  

Промежуточная и итоговая аттестация (контрольные работы по 
предметам, комплексные контрольные работы, тестирование) учащихся 2-4 
классов проводится на основании плана инспекционно-контрольной 
деятельности гимназии, плана ВСОКО,  приказов по гимназии. 
Промежуточная и итоговая аттестация (контрольные работы по предметам, 
комплексные контрольные работы, тестирование) учащихся 2-4 классов 
проводится на основании плана инспекционно-контрольной деятельности 
гимназии, плана ВСОКО,  приказов по гимназии. 

 Безотметочная система оценивания учащихся 1 классов введена в 
гимназии на основании Методического письма Министерства общего и 
профессионального образования Российской Федерации «Контроль и оценка 
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результатов обучения в начальной школе» от 423 19.11.1998 г. (№1561/14-
15). 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 
класса не должен превышать продолжительности выполнения 1 час – для 1 
класса,  1,5 часа – для 2 и 3 классов, 2 часа – для 4 класса. МБОУ «Гимназия 
№ 24» осуществляет координацию и контроль объёма домашнего задания 
обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 
Гигиеническими нормативами. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и 
объём внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 
образовательной программы начального общего образования (до 1320 
академических часов за четыре года обучения) с учётом образовательных 
потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся,  

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО 
направлена на достижение планируемых результатов освоения программы 
начального общего образования с учётом выбора участниками 
образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из 
перечня, предлагаемого МБОУ «Гимназия №24». 

Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий 
обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется 
посредством различных форм организации, отличных от урочной системы 
обучения, таких как экскурсии, хоровые студии, секции, круглые столы, 
конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивные клубы, 
общественно полезные практики и другое. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся гимназия 
использует  возможности организаций дополнительного образования 
(учреждения культуры, спорта). В целях организации внеурочной 
деятельности МБОУ «Гимназия №24» заключает договора с учреждениями 
дополнительного образования. 

 
 

План внеурочной деятельности на  2023-2024 учебный год 
 Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС 

НОО - образовательная деятельность, которая осуществляется в формах, 
отличных от урочной, и направлена на достижение планируемых результатов 
освоения основной образовательной программы начального общего 
образования. 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального 
общего образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации 
ребёнка в образовательной организации, создание благоприятных условий 
для развития ребёнка, учёт его возрастных и индивидуальных особенностей.  

       Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-
педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их 
обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных 
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способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности 
МБОУ «Гимназия № 24» формируется  с учетом предоставления права 
участникам образовательных отношений выбора направления и содержания 
учебных курсов. 

      Основными задачами организации внеурочной деятельности 
являются следующие:  

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 
планируемых результатов освоения программы начального общего 
образования;  

 2) совершенствование навыков общения со сверстниками и 
коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

 3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с 
учетом правил безопасного образа жизни;  

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 
познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

  5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, 
становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном 
труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять 
инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

 6) поддержка детских объединений, формирование умений 
ученического самоуправления; 

 7) формирование культуры поведения в информационной среде. 
Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом 

образовательной деятельности, в рамках реализации основной 
образовательной программы начального общего образования определяет 
гимназия. Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной 
деятельности, осуществляется в таких формах как художественные, 
культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, 
школьные спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, военно-
патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и 
научные исследования, общественно полезные практики и другие формы на 
добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 
отношений.  

При организации внеурочной деятельности обучающихся 
образовательной организацией используются возможности МБОУ «Гимназия 
№ 24» и учреждений дополнительного образования, культуры и спорта. 
Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 
определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся и 
составляет не 58 более 1350 часов за 4 года обучения. Внеурочная 
деятельность в гимназии осуществляется непосредственно в образовательной 
организации.  

Основное преимущество организации внеурочной деятельности 
непосредственно в образовательной организации заключается в создании 
условий для полноценного пребывания ребёнка в образовательной 
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организации в течение дня, содержательном единстве учебной, 
воспитательной и развивающей деятельности в рамках основной 
образовательной программы образовательной организации. 

 При организации внеурочной деятельности непосредственно в 
образовательной организации предполагается, что в этой работе принимают 
участие все педагогические работники данной организации (учителя 
начальной школы, учителя-предметники, социальные педагоги, педагоги--
психологи). Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным 
образованием детей в части создания условий для развития творческих 
интересов детей, включения их в художественную, техническую, спортивную 
и другую деятельность.  

Связующим звеном между внеурочной деятельностью и 
дополнительным образованием детей выступают такие формы её реализации, 
как факультативы, детские научные общества, экологические и военно-
патриотические отряды и т. д. Основное преимущество совместной 
организации внеурочной деятельности заключается в предоставлении 
широкого выбора занятий для ребёнка на основе спектра направлений 
детских объединений по интересам, возможности свободного 
самоопределения ребёнка, привлечения к осуществлению внеурочной 
деятельности квалифицированных специалистов, а также практико-
ориентированной и деятельностной основы организации образовательной 
деятельности.  

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности 
выполняет классный руководитель, который взаимодействует с 
педагогическими работниками, организует систему отношений через 
разнообразные формы воспитательной деятельности коллектива, в том числе 
через органы самоуправления, обеспечивает внеурочную деятельность 
обучающихся в соответствии с их выбором. 

 
Направления внеурочной деятельности и их содержательное 

наполнени: 
При отборе направлений внеурочной деятельности МБОУ 

«Гимназия№24» ориентируется на свои особенности функционирования, 
психолого-педагогические характеристики обучающихся, их потребности, 
интересы и уровни успешности обучения. К выбору направлений внеурочной 
деятельности и их организации привлекаются родители как законные 
участники образовательных отношений.     

       Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется 
следующим требованиям:  

— целесообразность использования данной формы для решения 
поставленных задач конкретного направления; 

 — преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 
непосредственное активное участие обучающегося в практической 
деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, коллективной); 
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 — учет специфики коммуникативной деятельности, которая 
сопровождает то или иное направление внеучебной деятельности;  

— использование форм организации, предполагающих использование 
средств ИКТ. 

     С учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 
запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся, возможностей школы  в  МБОУ «Гимназия №24» реализуются 
следующие направления внеурочной деятельности. 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на 
физическое развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и 
деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа 
жизни. 

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как 
углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной 
деятельности по выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 
функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического 
общения и словесного творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность 
организуется как система разнообразных творческих мастерских по 
развитию художественного творчества, способности к импровизации, 
драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений 
участвовать в театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках 
внеурочной деятельности, которые формируют представления младших 
школьников о разнообразных современных информационных средствах и 
навыки выполнения разных видов работ на компьютере. 

6. Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных 
соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую 
культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и 
способности к самообразованию. 

 7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне 
ближайшего развития, когда учитель непосредственно помогает 
обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных 
предметов. 

 Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется 
следующим требованиям: 

— целесообразность использования данной формы для решения 
поставленных задач конкретного направления; 

— преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 
непосредственное активное участие обучающегося в практической 
деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, коллективной); 

— учет специфики коммуникативной деятельности, которая 
сопровождает то или иное направление внеучебной деятельности; 
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— использование форм организации, предполагающих использование 
средств ИКТ. 

Формы организации внеурочной деятельности в гимназии следующие: 
учебные курсы; художественные, музыкальные и спортивные студии; 
соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, 
мини-исследования; общественно полезные практики и др. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в 
гимназии в этой работе принимают участие все педагогические работники 
(учителя начальной школы, учителя-предметники, социальные педагоги, 
педагоги-психологи, логопед, воспитатели, библиотекарь и др.). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным 
образованием детей в части создания условий для развития творческих 
интересов детей, включения их в художественную, техническую, спортивную 
и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и 
дополнительного образования строится на использовании единых форм 
организации. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности 
выполняет основной учитель, ведущий класс начальной школы, заместитель 
директора по учебно-воспитательной работе. 

 Общий объем внеурочной деятельности в МБОУ «Гимназия №24»  не 
превышает 10 часов в неделю. 

 Один час в неделю отводится  на внеурочное занятие «Разговоры о 
важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 
ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим  
ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 
Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на 
формирование соответствующей внутренней позиции личности 
обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 
поведения в обществе.   
Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и 
(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны  
с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 
родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 
прогрессом  и сохранением природы, ориентацией в мировой 
художественной культуре  
и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением  
к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

План внеурочной деятельности формируется МБОУ «Гимназия 
№24» и направлен в первую очередь на достижение обучающимися 
планируемых результатов освоения основной образовательной программы 
начального общего образования. 

План внеурочной деятельности формируется МБОУ «Гимназия №24» и 
направлен в первую очередь на достижение обучающимися планируемых 
результатов освоения основной образовательной программы начального 
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общего образования. Для обучающихся с ОВЗ (вариант 5.1.) предусмотрены 
занятия с логопедом и психологом – по 2 часа в неделю. 
 

Часы внеурочной деятельности распределены следующим образом 
 

Направления Названия Формы 
организации 

Количество часов в 
неделю 
1 А 1Б 1В 

Спортивно-
оздоровительная 
деятельность 

«Спортландия» Спортивный 
клуб 

1 1 1 

Проектно-
исследовательская 
деятельность 

«Наши первые 
шаги в 
экономику» 

Экскурсии 
Проект 
 

1   

Коммуникативная 
деятельность 

«Разговоры о 
важном» 

Клуб 1 1 1 

Художественно-
эстетическая 
творческая 
деятельность 

«Мы раскрасим 
целый свет» 

 

Кружок  1 1 

«Город 
мастеров» 

Кружок  1 1 

«Хор» Кружок 2 2 2 
Информационная 
культура 

«Орлята» Кружок 1   

«Учение с 
увлечением!» 

Функциональн
ая 
грамотность 

Практикум 1 1 1 

Интеллектуаль
ные марафоны 

«Геометрия 
вокруг нас» 

Кружок  1 1 

Итого за неделю 7 8 8 
 

 
План внеурочной деятельности  2 классы: А, Б, В. 
 

Направления Названия Формы 
организации 

Количество часов в 
неделю 
2 А 2Б 2В 
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Спортивно-
оздоровительная 
деятельность 

«Спортландия» Спортивный 
клуб 

1 1 1 

Проектно-
исследовательская 
деятельность 

«Труд красит 
человека» 

Экскурсии 
Проект 
 

1 1 1 

Коммуникативная 
деятельность 

«Разговоры о 
важном» 

Клуб 1 1 1 

Художественно-
эстетическая 
творческая 
деятельность 

«Хор» Кружок 2 2 2 

Информационная 
культура 

«Учусь 
создавать 
проекты» 

Клуб 
Проект 

1 1 1 

«Учение с 
увлечением!» 

«Функциональн
ая 
грамотность» 

Практикум 1 1 1 

«Первые шаги в 
Англию» 

Кружок 1 1 1 

Интеллектуальные 
марафоны 

«Математика 
и 
конструирован
ие 

Кружок   1 

Итого за неделю 8 8 9 
 
 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  
       Календарный учебный график МБОУ «Гимназия №24»  на 2023-2024 
учебный год является одним из основных документов, регламентирующих 
организацию образовательного процесса.  
       Календарный учебный график МБОУ «Гимназия №24» учитывает в 
полном объеме возрастные психофизические особенности учащихся и 
отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 
       Нормативно-правовая база календарного учебного графика: 
• Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» с изменениями и дополнениями;  
• Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
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основным образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования»; 
• Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы начального общего образования» 
(Зарегистрировано в Мирнюсте России 12.07.2023 № 74229); 
• Письмо Управления образования администрации города Ульяновска от 
26.07.2023 г. № 4711 «Об организации образовательной деятельности в 2023-
2024 учебом году»; 
• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 года № 28 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21).  
• Устав учреждения, утвержден Управлением образования администрации 
города Ульяновска  Приказ №301 от 26.03.2021года.  

• Лицензия МБОУ «Гимназия №24» Серия 73-Л01 №0001237от 25 
ноября 2015 года.  

• Свидетельство о государственной аккредитации серия 73 А01 № 
0000436 от 06 ноября 2014 года.  

 
  Изменения в календарный учебный график вносятся приказом 

директора.  
1. Организация образовательной деятельности осуществляется  

по триместрам. Режим работы (5-дневная учебная неделя) с учетом 
законодательства Российской Федерации. 

2. Продолжительность учебного года при получении начального общего: 
для  2-4 классов - 34 недели, для 1 классов – 33 недели. 

3. Учебный год в МБОУ «Гимназия № 24» начинается 1 сентября.  
4. Учебный год в МБОУ «Гимназия № 24» заканчивается 26 мая 2024 

года.  
5. С целью профилактики переутомления в календарном учебном 

графике  МБОУ «Гимназия № 24» предусмотрено чередование периодов 
учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна составлет 
не менее 7 календарных дней. 

6. Продолжительность учебных триместров составляет: I триместр –  
11 учебных недель (01.09.2023 – 19.11.2023); II триместр– 11 учебных недель 
(27.11.2023 – 18.02.2024; III триместр – 12 учебных недель (26.02.2024 – 
26.05.2024. 

7. Продолжительность каникул составляет:  
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В I триместре (осенние каникулы) 09.10.2023-15.10.2023 – 7 
календарных дней; 20.11.2023-26.11.2023 – 7 календарных дней. 

во II триместре (зимние каникулы) – 30.12.2023-07.01.2024 – 9 
календарных дней; 19.02.2024-25.02.2024 – 7 календарных дней;  

в III триместре (весенние каникулы) 08.04.2024-14.04.2024 – 7 
календарных дней;  

по окончании учебного года (летние каникулы) – 14 недель. 
 Предоставляются дополнительные недельные каникулы для 

первоклассников  12.02.2024 – 18.02.2024 - 7 календарных дней. 
8. Продолжительность урока - 40 минут, за исключением 1 класса: 

согласно СП 2.4.3648-20 (п.3.4.16) в 1-м классе в сентябре-октябре месяце 
проводится только 3 урока в день по 35 минут каждый. С целью выполнения 
учебного плана проводятся и в электронном журнале записываются 48 
уроков по всем предметам в интегрированной форме. 
   Режим учебных занятий для учащихся 1-х классов на сентябрь-октябрь 
 
Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-й урок 8.35 
8.35 1-ая перемена (20 мин). Организация питания 

(завтрак) 
8.55 

8.55 2-й урок 9.30 
9.30 2-ая перемена – (20 мин)  9.50 
9.50 Динамическая пауза 10.30 

10.30 3-я перемена (20 мин) 10.50 
10.50 3-й урок 11.25 
11.25 Прогулка на свежем воздухе. 12.00 
12.00 Обед 12.25 

С 12.25 Занятия внеурочной деятельностью  
 
    Режим учебных занятий для учащихся 1-х классов на ноябрь-декабрь 
 
Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-й урок 8.35 
8.35 1-ая перемена (20 мин). Организация питания 

(завтрак) 
8.55 

8.55 2-й урок 9.30 
9.30 2-ая перемена – (20 мин)  9.50 
9.50 Динамическая пауза 10.30 
10.30 3-я перемена (20 мин) 10.50 
10.50 3-й урок 11.25 
11.25 4-я перемена (20 мин) 11.45 
11.45 4- урок 12.20 
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12.20 5-я перемена (15 минут) – вторник или среда 12.35 
12.35 5 урок вторник или среда 13.10 
12.20 Обед 12.45 
12.45 Прогулка на свежем воздухе 13.25 

С 13.25 Внеурочная деятельность  
 
9. Продолжительность перемен между уроками составляет  

10-15 минут, большой перемены (после 3 и 5 урока) – 20 минут.  
Режим учебных занятий: 

1 смена (1-11 классы) 
 
Начало Режимное мероприятие Окончание 

8-00 1-й урок 8-40 
8-40 Перемена (15 мин).   8-55 
8-55 2-й урок  9-35 
9-35 Перемена (15мин).  9-50 
9-50 3-й урок 10-30 
10-30 Перемена (20 мин).  10-50 
10-50 4-й урок 11-30 
11-30  Перемена (15 мин).  11-45 
11-45 5-й урок 12-25 
12-25  Перемена (20 мин).  12-45 

12-45 6-й урок 13-25 
13-25 Перемена (10 минут) 13-35 
13-35 7 урок 14.15 
14.15 Перемена (10  минут) 14-25 
14-25 8 урок 15.05 

 
Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью составляет 20-30 минут, за исключением обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья, обучение которых осуществляется 
по специальной индивидуальной программе развития. 

10. Расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной 
умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных 
предметов, определенной гигиеническими нормативами. 

11. Образовательная недельная нагрузка распределена равномерно в 
течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки 
в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х  классов – 4 урока и один раз в неделю 5 уроков, за 
счет урока физической культуры;  
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для обучающихся 2-4 классов –  4 урока два раза в неделю и три раза в 
неделю 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

12. Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих 
требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую 
смену, обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день 
по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут 
каждый; в январе – мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза 
продолжительностью не менее 40 минут; 

предоставляются дополнительные недельные каникулы с 12.02.2024 по 
18.02.2024. 

13. Занятия начинаются в 8 часов утра и заканчиваются в 19 часов. 
14. Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного 

образования запланированы на дни с наименьшим количеством обязательных 
уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и 
последним уроком организован перерыв продолжительностью 20-30 минут. 

        Календарный учебный график МБОУ «Гимназия №24»  
составляется с учётом мнений участников образовательных отношений, 
региональных и этнокультурных традиций, плановых мероприятий 
учреждений культуры региона и определяет чередование учебной 
деятельности (урочной  
и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха  
и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного 
года. 

 
СИСТЕМА УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИ АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО 
ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗПР 

С целью сохранения единого образовательного пространства страны 
требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР, 
представляют собой систему требований к кадровым, финансовым, 
материально-техническим и иным условиям реализации адаптированной 
основной образовательной программы и достижения планируемых 
результатов этой категорией обучающихся. 

Система условий реализации программы НОО, созданная в МБОУ 
«Гимназия №24», направлена на: 

    - достижение обучающимися планируемых результатов освоения 
программы начального общего образования, в т.ч. адаптированной; 

    - развитие личности, её способностей, удовлетворение 
образовательных потребностей и интересов, самореализацию обучающихся, 
в т.ч. одарённых, через организацию урочной и внеурочной деятельности, 
социальных практик, включая общественно полезную деятельность, 
профессиональные пробы, практическую подготовку, использование 
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возможностей организаций дополнительного образования и социальных 
партнёров; 

    - формирование функциональной грамотности обучающихся 
(способности решать учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на 
основе сформированных предметных, метапредметных и универсальных 
способов деятельности), включающей овладение ключевыми навыками, 
составляющими основу дальнейшего успешного образования и ориентацию в 
мире профессий; 

    - формирование социокультурных и духовно-нравственных 
ценностей обучающихся, основ их гражданственности, российской 
гражданской идентичности; 

     - индивидуализацию процесса образования посредством 
проектирования и реализации индивидуальных учебных планов, обеспечения 
эффективной самостоятельной работы обучающихся при поддержке 
педагогических работников; 

    - участие обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся и педагогических работников в 
проектировании и развитии программы начального общего образования и 
условий её реализации, учитывающих особенности развития и возможности 
обучающихся; 

    - включение обучающихся в процессы преобразования социальной 
среды (класса, школы), формирования у них лидерских качеств, опыта 
социальной деятельности, реализации социальных проектов и программ при 
поддержке педагогических работников; 

    - формирование у обучающихся первичного опыта самостоятельной 
образовательной, общественной, проектной, учебно-исследовательской, 
спортивно-оздоровительной и творческой деятельности; 

    - формирование у обучающихся экологической грамотности, 
навыков здорового и безопасного для человека и окружающей его среды 
образа жизни; 

    - использование в образовательной деятельности современных 
образовательных технологий, направленных в т.ч. на воспитание 
обучающихся и развитие различных форм наставничества; 

   - обновление содержания программы начального общего 
образования, методик и технологий её реализации в соответствии с 
динамикой развития системы образования, запросов обучающихся, 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся с 
учётом национальных и культурных особенностей субъекта Российской 
Федерации; 

   - эффективное использование профессионального и творческого 
потенциала педагогических и руководящих работников организации, 
повышения их профессиональной, коммуникативной, информационной и 
правовой компетентности; 
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  - эффективное управление организацией с использованием ИКТ, 
современных механизмов финансирования реализации программ начального 
общего образования. 

При реализации настоящей образовательной программы НОО в рамках 
сетевого взаимодействия используются ресурсы иных организаций, 
направленные на обеспечение качества условий реализации образовательной 
деятельности. 

 
 
 
Нормативные условия  

           В рамках данного направления формируется банк нормативно-
правовых документов федерального, регионального, муниципального и 
школьного уровней. 

           Разработана и реализуется программа мониторинга 
метапредметных универсальных учебных действий (УУД) на уровне 
начального общего образования (данную работу проводит педагог-психолог 
совместно с учителями начальных классов).  

          Разработаны и реализуются рабочие программы по учебным 
предметам, курсам внеурочной деятельности, курсам коррекционно-
развивающей области. 
Кадровые условия 

В штат специалистов МБОУ «Гимназия № 24», реализующей АООП 
НОО для детей с ЗПР входят учителя начальных классов, учитель-логопед, 
учитель-дефектолог, учитель музыки, учитель физической культуры, учителя 
иностранного языка, педагог-психолог, социальный педагог, вожатая. 

          Все педагоги начальной школы МБОУ «Гимназия № 24», в том 
числе реализующие  программу коррекционной работы АООП НОО ОВЗ, 
имеют высшее или средне специальное профессиональное образование по 
педагогическим специальностям или по направлениям ("Педагогическое 
образование", "Психолого-педагогическое образование"), а также прошедшие 
курсовую подготовку по направлению "Современные образовательные 
технологии в области коррекционной педагогики". 

         Педагоги-психологи имеют высшее профессиональное 
образование по одному из вариантов программ подготовки: по направлению 
"Педагогика" по образовательным программам в области инклюзивного, по 
педагогическим специальностям или по направлениям ("Педагогическое 
образование", "Психолого-педагогическое образование") с обязательным 
прохождением профессиональной переподготовки в области специальной 
психологии.  

      Учитель-логопед имеет высшее профессиональное образование по 
одному из вариантов программ подготовки: по педагогическим 
специальностям или по направлениям ("Педагогическое образование", 
"Психолого-педагогическое образование") с обязательным прохождением 
профессиональной переподготовки в области логопедии. 
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      Учитель-дефектолог имеет высшее профессиональное образование 
по одному из вариантов программ подготовки: по педагогическим 
специальностям или по направлениям ("Педагогическое образование", с 
обязательным прохождением профессиональной переподготовки в области 
дефектологии. 

         В целях повышения квалификации и профессиональной 
переподготовки педагогических и руководящих работников 
общеобразовательных учреждений по вопросам реализации АООП НОО для 
детей с ОВЗ утвержден план-график по повышению квалификации и 
переподготовки педагогов (в объеме от 18 часов) по особенностям 
организации обучения и воспитания обучающихся с ОВЗ и/или введения 
ФГОС ОВЗ, подтвержденные дипломом о профессиональной переподготовке 
или удостоверением о повышении квалификации установленного образца.  

    Уровень квалификации педагогических и иных работников 
гимназии, участвующих в реализации основной образовательной программы 
и создании условий для её разработки и реализации, характеризуется также 
результатами аттестации — квалификационными категориями.  
         В начальной школе работает 12 учителей начальных классов, в 2023-
2024 учебном году их квалификация:  

Высшая категория – 7 педагогов – 58,4%;  
Первая категория – 2 педагога – 16,6%;  
Без категории – 3 педагог – 25%  
Аттестация педагогических работников в соответствии с Федеральным 

законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 49) проводится в 
целях подтверждения их соответствия занимаемым должностям на основе 
оценки их профессиональной деятельности, с учётом желания 
педагогических работников в целях установления квалификационной 
категории. Проведение аттестации педагогических работников в целях 
подтверждения их соответствия занимаемым должностям осуществляется не 
реже одного раза в пять лет на основе оценки их профессиональной 
деятельности аттестационными комиссиями, самостоятельно формируемыми 
МБОУ «Гимназия № 24». 

Проведение аттестации в целях установления квалификационной 
категории педагогических работников осуществляется аттестационными 
комиссиями, формируемыми федеральными органами исполнительной 
власти, в ведении которых эти организации находятся. Проведение 
аттестации в отношении педагогических работников образовательных 
организаций, находящихся в ведении субъекта Российской Федерации, 
муниципальных и частных организаций, осуществляется аттестационными 
комиссиями, формируемыми уполномоченными органами государственной 
власти субъектов Российской Федерации. 

МБОУ «Гимназия № 24» также укомплектована вспомогательным 
персоналом, обеспечивающим создание и сохранение условий материально-
технических и информационно-методических условий реализации 
основной образовательной программы. 
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Профессиональное развитие и повышение квалификации 
педагогических работников. Основным условием формирования и 
наращивания необходимого и достаточного кадрового потенциала гимназии 
является обеспечение адекватности системы непрерывного педагогического 
образования происходящим изменениям в системе образования в целом. 

Непрерывность профессионального развития педагогических и иных 
работников образовательной организации, участвующих в разработке и 
реализации основной образовательной программы начального общего 
образования, характеризуется долей работников, повышающих 
квалификацию не реже 1 раза в 3 года. 

При этом используются различные образовательные организации, 
имеющие соответствующую лицензию. 

В ходе реализации основной образовательной программы 
предполагается оценка качества и результативности деятельности 
педагогических работников с целью коррекции их деятельности, а также 
определения стимулирующей части фонда оплаты труда. 

Ожидаемый результат повышения квалификации — профессиональная 
готовность работников образования к реализации ФГОС начального общего 
образования: 

— обеспечение оптимального вхождения работников образования в 
систему ценностей современного образования; — освоение системы 
требований к структуре основной образовательной программы, результатам 
её освоения и 

условиям реализации, а также системы оценки итогов образовательной 
деятельности обучающихся; 

— овладение учебно-методическими и информационно-
методическими ресурсами, необходимыми для успешного решения задач 
ФГОС начального общего образования. 

Одним из важнейших механизмов обеспечения необходимого 
квалификационного уровня педагогических работников, участвующих в 
разработке и реализации основной образовательной программы начального 
общего образования, является система методической работы, 
обеспечивающая сопровождение деятельности педагогов на всех этапах 
реализации требований ФГОС начального общего образования. 

Актуальные вопросы реализации программы начального общего 
образования рассматриваются методическими объединениями, 
действующими в МБОУ «Гимназия № 24», а также методическими и 
учебно-методическими объединениями в сфере общего образования, 
действующими на муниципальном и региональном уровнях. 

Педагогическими работниками гимназии системно разрабатываются 
методические темы, отражающие их непрерывное профессиональное 
развитие. Отчёт о методических темах, обеспечивающих необходимый 
уровень качества как учебной и методической документации, так и 
деятельности по реализации основной образовательной программы 
основного общего образования, представлен в таблице. Для всех педагогов, 
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работающих в начальной школе, выбрана одна методическая тема. Это 
связано с тем, что гимназия работает в региональной программе РИП по 
проблеме «Формирование креативного мышления школьников в контексте 
функциональной грамотности как условие достижения образовательных 
результатов». 

           Специалисты, участвующие в реализации АООП ФГОС НОО 
для детей с ЗПР, принимают активное участие в районных, региональных, 
всероссийских и международных конференциях, вебинарах по апробации 
ФГОС НОО для детей с ограниченными возможностями здоровья.  

      Кадровое обеспечение – характеристика необходимой 
квалификации кадров педагогов, а также кадров, осуществляющих медико-
психологическое сопровождение обучающегося с ЗПР в системе школьного 
образования. 

 
Психолого-педагогические условия реализации адаптированной 
основной общеобразовательной программы начального общего 
образования обучающихся с задержкой психического развития 

          Непременным условием реализации требований ФГОС НОО ОВЗ 
является создание в гимназии психолого-педагогических условий, 
обеспечивающих:  

– преемственность содержания и форм организации образовательной 
деятельности по отношению к дошкольному образованию с учётом 
специфики возрастного психофизического развития обучающихся; 

 – формирование и развитие психолого-педагогической 
компетентности участников образовательных отношений; 

 – вариативность направлений и форм, а также диверсификацию 
уровней психолого-педагогического сопровождения участников 
образовательных отношений; 

 – дифференциацию и индивидуализацию обучения.  
 

Психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 
отношений на уровне начального общего образования 

 Реализуются следующие уровни психолого-педагогического 
сопровождения: индивидуальное, групповое, на уровне класса. Основными 
формами психолого-педагогического сопровождения являются обучающихся 
с ОВЗ: 

 – диагностика, направленная на выявление особенностей статуса 
школьника. Психологическая диагностика проводится на этапе адаптации 
первоклассников и во втором полугодии каждого учебного года; 

 – консультирование педагогов и родителей, которое осуществляется 
учителем и педагогом-психологом с учётом результатов диагностики.  

– Профилактическая, экспертная, развивающая работа, просвещение, 
коррекционная работа осуществляется в течение всего учебного времени. 

           Основные направления психолого-педагогического 
сопровождения детей с ЗПР  в МБОУ «Гимназия № 24»:  
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– сохранение и укрепление психологического здоровья; – мониторинг 
возможностей и способностей обучающихся; 

 – психолого-педагогическая поддержка участников образовательных 
отношений; 

 – формирование у обучающихся ценности здоровья и безопасного 
образа жизни; 

 – выявление и поддержка детей с особыми образовательными 
потребностями; 

 – формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и 
среде сверстников; 

 – поддержка детских объединений и ученического самоуправления; 
 – выявление и поддержка одаренных обучающихся.  
       В гимназии организована работа психолого-медико-

педагогического консилиума. Работает Кабинет здоровья. В МБОУ 
«Гимназия № 24» работает педагог-психолог. Работа специалиста ведётся по 
утверждённому плану. 

 
Финансово-экономические условия 

Финансово-экономическое обеспечение образования лиц с ОВЗ 
опирается на п.2 ст. 99 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 
Финансовые условия реализации адаптированной основной образовательной 
программы начального общего образования обучающихся с ЗПР должны: 

• обеспечивать образовательной организации возможность исполнения 
требований стандарта; 

 • обеспечивать реализацию обязательной части адаптированной 
основной образовательной программы и части, формируемой участниками 
образовательного  

•отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации 
адаптированной программы и достижения планируемых результатов, а также 
механизм их формирования. 

          Финансирование реализации АООП НОО осуществляется в 
объеме определяемых органами государственной власти субъектов 
Российской Федерации нормативов обеспечения государственных гарантий 
реализации прав на получение общедоступного и бесплатного начального 
общего образования. Указанные нормативы определяются в соответствии с 
ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ: 

 - специальными условиями получения образования (кадровыми, 
материально-техническими); 

 - расходами на оплату труда работников, реализующих АООП НОО;  
- расходами на средства обучения и воспитания, коррекцию 

(компенсацию) нарушений развития, включающими расходные и 
дидактические материалы, оборудование, инвентарь, электронные ресурсы, 
оплату услуг связи, в том числе расходами, связанными с подключением к 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»;  

- расходами, связанными с дополнительным профессиональным 



136 
 

 

 

образованием руководящих и педагогических работников по профилю их 
деятельности; 

 - иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением 
реализации АООП НОО.  

Финансовое обеспечение соответствует специфике кадровых и 
материально-технических условий, определенных для АООП НОО 
обучающихся с ЗПР. В целях подготовки гимназии к 2023-2024 учебному 
году произведён текущий ремонт. 

Календарный учебный график реализации образовательной 
программы, условия образовательной деятельности, включая  расчёты 
нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 
образовательной программы разрабатываются в соответствии с 
Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (ст. 2, п. 10). 

Расчёт нормативных затрат оказания государственных услуг по 
реализации образовательной программы начального общего образования 
соответствует нормативным затратам, определённым Приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 22 сентября 2021 г. 
№ 662 «Об утверждении общих требований к определению нормативных 
затрат на оказание государственных (муниципальных) услуг в сфере 
дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего, 
среднего профессионального образования, дополнительного образования 
детей и взрослых, дополнительного профессионального образования для лиц, 
имеющих или получающих среднее профессиональное образование, 
профессионального обучения, применяемых при расчёте объёма субсидии на 
финансовое обеспечение выполнения государственного (муниципального) 
задания на оказание государственных (муниципальных) услуг (выполнение 
работ) государственным (муниципальным) учреждением» (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 15 ноября 2021 г., 
регистрационный № 65811). 

Расчёт нормативных затрат оказания государственных услуг по 
реализации образовательной программы начального общего образования 
определяет нормативные затраты субъекта Российской Федерации 
(муниципального образования), связанные с оказанием государственными 
(муниципальными) организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, государственных услуг по реализации образовательных 
программ в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 
Российской Федерации» (ст. 2, п. 10). 

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг 
осуществляется в пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных 
образовательной организацией на очередной финансовый год. 

 
Материально-технические условия реализации адаптированной основной 
общеобразовательной программы начального общего образования 
обучающихся с задержкой психического развития  
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Материально-технические условия - общие характеристики 
инфраструктуры, включая параметры информационно-образовательной 
среды образовательной организации. Материально-техническое обеспечение 
школьного образования обучающихся с ЗПР отвечает не только общим, но и 
их особым образовательным потребностям. В связи с этим в структуре 
материально-технического обеспечения процесса образования отражена 
специфика требований к: 

• организации пространства, в котором обучается учащийся с ЗПР;  
• организации временного режима обучения;  
• техническим средствам комфортного доступа обучающихся с ЗПР к 

образованию; 
• техническим средствам обучения, включая специализированные 

компьютерные инструменты обучения, ориентированные на удовлетворение 
особых образовательных потребностей;  

• обеспечению условий для организации обучения и взаимодействия 
специалистов, их сотрудничества с родителями (законными 
представителями) обучающихся; 

• специальным учебникам, специальным рабочим тетрадям, 
специальным дидактическим материалам, специальным электронным 
приложениям, компьютерным инструментам обучения, отвечающим особым 
образовательным потребностям обучающихся с ЗПР. 

         Материально-техническая база  МБОУ «Гимназия №24» 
обеспечивает:  

    -возможность достижения обучающимися результатов освоения 
программы начального общего образования;  

    -безопасность и комфортность организации учебного процесса;  
    -соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов;  
   -возможность для беспрепятственного доступа детей-инвалидов и 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к объектам 
инфраструктуры организации. 

В гимназии разработаны и закреплены локальными актами перечни 
оснащения и оборудования, обеспечивающие учебный процесс. 

Критериальными источниками оценки материально-технических 
условий образовательной деятельности являются требования ФГОС НОО, 
лицензионные требования и условия Положения о лицензировании 
образовательной деятельности, утверждённого постановлением 
Правительства Российской Федерации 28 октября 2013 г. № 966, а также 
соответствующие приказы и методические рекомендации, в том числе: 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодёжи», утверждённые постановлением Главного санитарного врача 
Российской Федерации № 2 от 28 сентября 2020 г.; 
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- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утверждённые постановлением Главного санитарного врача 
Российской Федерации № 2 от 28 января 2021 г. 

- перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования (в 
соответствии с действующим Приказом Министерства просвещения РФ); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
03.09.2019 г. № 465 «Об утверждении перечня средств обучения и 
воспитания, необходимых для реализации образовательных программ 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
соответствующих современным условиям обучения, необходимого при 
оснащении общеобразовательных организаций в целях реализации 
мероприятий по содействию созданию в субъектах Российской Федерации 
(исходя из прогнозируемой потребности) новых мест в общеобразовательных 
организациях, критериев его формирования и требований к 
функциональному оснащению, а также норматива стоимости оснащения 
одного места обучающегося указанными средствами обучения и 
воспитания» (зарегистрирован 25.12.2019 № 56982); 

- аналогичные перечни, утверждённые региональными нормативными 
актами и локальными актами образовательной организации, разработанные 
с учётом особенностей реализации основной образовательной программы в 
образовательной организации; 

- Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите 
детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» 
(Собрание законодательства Российской Федерации, 2011, № 1, ст. 48; 2021, 
№ 15, ст. 2432); 

- Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О персональных 
данных» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2006, № 31, ст. 
3451; 2021, № 1, ст. 58). 

В зональную структуру гимназии включены: 
 - входная зона; 
- учебные классы с рабочими местами обучающихся и педагогических 

работников; 
-  учебные кабинеты (мастерские, студии) для занятий технологией, 

музыкой, изобразительным искусством, хореографией, иностранными 
языками; 

-  библиотека с рабочими зонами: книгохранилищем, медиатекой, 
читальным залом; 

 - актовый зал; 
- спортивные сооружения (зал, бассейн, стадион, спортивная 

площадка); 
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- помещения для питания обучающихся, а также для хранения и 
приготовления пищи, обеспечивающие возможность организации 
качественного горячего питания; 

- административные помещения; 
- гардеробы, санузлы; 
- участки (территории) с целесообразным набором оснащённых зон. 
 Состав и площади учебных помещений предоставляют условия для: 
- начального общего образования согласно избранным направлениям 

учебного плана в соответствии с ФГОС НОО; 
- организации режима труда и отдыха участников образовательного 

процесса; 
- размещения в классах и кабинетах необходимых комплектов 

специализированной мебели и учебного оборудования, отвечающих 
специфике учебно-воспитательного процесса по данному предмету или 
циклу учебных дисциплин. 

В основной комплект школьной мебели и оборудования входят: 
 - доска классная; 
 - стол учителя; 
 - стул учителя (приставной);  
 -  кресло для учителя; 
 -  стол ученический (регулируемый по высоте); 
 - стул ученический (регулируемый по высоте); 
 - шкаф для хранения учебных пособий; 
 - стеллаж демонстрационный; 
- стеллаж/шкаф для хранения личных вещей с индивидуальными 

ячейками 
Мебель, приспособления, оргтехника и иное оборудование отвечают 

требованиям учебного назначения, максимально приспособлены к 
особенностям обучения, имеют сертификаты соответствия принятой 
категории разработанного стандарта (регламента). 

   В основной комплект технических средств входят: 
 - компьютер/ноутбук учителя с периферией; 
- многофункциональное устройство/принтер, сканер, ксерокс; 
 - сетевой фильтр; 
- документ-камера. 
   Учебные классы и кабинеты включают следующие зоны: 
- рабочее место учителя с пространством для размещения часто 

используемого оснащения;  
- рабочую зону обучающихся с местом для размещения личных вещей; 
- пространство для размещения и хранения учебного оборудования. 
Организация зональной структуры отвечает педагогическим и 

эргономическим требованиям, комфортности и безопасности 
образовательного процесса. 

Комплекты оснащения классов, учебных кабинетов, иных помещений и 
зон внеурочной деятельности формируются в соответствии со спецификой 
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гимназии и включают учебно-наглядные пособия, сопровождающиеся 
инструктивно-методическими материалами по использованию их в 
образовательной деятельности в соответствии с реализуемой рабочей 
программой. 

Оценка материально-технических условий может быть осуществлена, 
например, по следующей форме: 
Компоненты 
оснащения  

Необходимое оборудование и 
оснащение  

Необходимо/ 
имеется в наличии 

1. Компоненты 
оснащения 
учебного кабинета 
начальной школы 

1. Нормативные документы, 
программно-методическое 
обеспечение, локальные акты: 
...  
1.1. Учебное оборудование 
Мебель и приспособления 
Технические средства          
Учебно-методические 
материалы: Учебно-
методический комплект 
Учебно-наглядные пособия:  

1.3.2.1. Средства 
натурного фонда: коллекции 
промышленных материалов, 
наборы для экспериментов, 
лабораторное оборудование, 
коллекции народных 
промыслов, музыкальные 
инструменты, инструменты 
трудового обучения, 
приспособления для 
физической культуры …). 
 1.3.2.2. Печатные средства: 
демонстрационные (таблицы, 
ленты-символы, карты, 
портреты …) и раздаточные 
(рабочие тетради, кассы-
символы, карточки с 
иллюстративным и текстовым 
материалами …).  
1.3.2.3. Экранно-звуковые 
средства (звукозаписи, 
видеофильмы, мультфильмы 
…).  
1.3.2.4. Мультимедийные 
средства (ЭОРы, электронные 
приложения к учебникам, 

Имеется в наличии  
 
 
 
 
 
 
 

Имеется в наличии 
 
 
 
 
 
 
 

Имеется в наличии 
 
 
 
 
 

Необходимо 
 

Необходимо 
 
 

Имеется в наличии 
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электронные тренажёры …).  
1.3.2.5. Игры и игрушки. 
Методические рекомендации по 
использованию различных 
групп учебно-наглядных 
пособий. Расходные материалы, 
обеспечивающие различные 
виды деятельности 

2. Компоненты 
оснащения 
методического 
кабинета начальной 
школы 

 
 

2.1. Нормативные документы 
федерального, регионального и 
муниципального уровней, 
локальные акты 
2.2. Документация 
образовательного учреждения.  
2.3. Комплекты контрольных 
материалов 
2.4. Базы данных 
2.5. Материально-техническое 
оснащение 

Имеется в наличии  

3. Компоненты 
оснащения 
физкультурного 
зала 

 

Спортивное оборудование для 
осуществления 
образовательного процесса 

 

Имеется в наличии  

4. Компоненты 
оснащения актового 
зала 

 

Оборудование для 
осуществления воспитательного 
процесса 

 

Имеется в наличии  

 
На основе СанПиНов оценивается наличие и размещение помещений, 

необходимого набора зон (для осуществления образовательной деятельности, 
активной деятельности и отдыха, хозяйственной деятельности, организации 
питания), их площади, освещённость, воздушно-тепловой режим, 
обеспечивающие безопасность и комфортность организации учебно-
воспитательного процесса. 

Комплектование классов и учебных кабинетов формируется с учётом: 
- возрастных и индивидуальных психологических особенностей 

обучающихся; 
- ориентации на достижение личностных, метапредметных и 

предметных результатов обучения; 
   - необходимости и достаточности; 
- универсальности, возможности применения одних и тех же средств 

обучения для решения комплекса задач.  
   Интегрированным результатом выполнения условий реализации 

программы начального общего образования должно быть создание 
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комфортной развивающей образовательной среды по отношению к 
обучающимся и педагогическим работникам: 

- обеспечивающей получение качественного начального общего 
образования, его доступность, открытость и привлекательность для 
обучающихся, их родителей (законных представителей) и всего общества, 
воспитание обучающихся; 

- гарантирующей безопасность, охрану и укрепление физического, 
психического здоровья и социального благополучия обучающихся. 

 
Информационно-образовательная среда МБОУ «Гимназия №24» 

обеспечивает возможность осуществлять в электронной (цифровой) форме 
следующие виды деятельности: 

 • планирование образовательного процесса; 
 • размещение и сохранение материалов образовательного процесса, в 

том числе – работ обучающихся и педагогов, используемых участниками 
образовательного процесса информационных ресурсов; 

 • фиксацию хода образовательного процесса и результатов освоения 
адаптированной основной общеобразовательной программы начального 
общего образования обучающихся с ЗПР; 

 • взаимодействие между участниками образовательного процесса, в 
том числе – дистанционное посредством сети Интернет, возможность 
использования данных, формируемых в ходе образовательного процесса для 
решения задач управления образовательной деятельностью; 

 • контролируемый доступ участников образовательного процесса к 
информационным образовательным ресурсам в сети Интернет (ограничение 
доступа к информации, несовместимой с задачами духовно-нравственного 
развития и воспитания обучающихся);  

• взаимодействие образовательной организации с органами, 
осуществляющими управление в сфере образования и с другими 
образовательными организациями. 

Функционирование информационной образовательной среды 
обеспечивается средствами информационных и коммуникационных 
технологий и квалификацией работников ее использующих. 
Функционирование информационной образовательной среды должно 
соответствовать законодательству Российской Федерации.  

 Для обучающихся с ЗПР предусматривается определенная форма и 
доля социальной и образовательной интеграции. Это требует координации 
действий, обязательного, регулярного и качественного взаимодействия 
специалистов, работающих как с обучающимися, не имеющими патологии, 
так и с их сверстниками с ЗПР. Для тех и других специалистов 
предусматривается возможность обратиться к информационным ресурсам в 
сфере специальной психологии и коррекционной педагогики, включая 
электронные библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный 
сервис, получить индивидуальную консультацию квалифицированных 
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профильных специалистов. Также предусматривается организация 
регулярного обмена информацией между специалистами разного профиля, 
специалистами и семьей, включая сетевые ресурсы и технологии. 

Требования к организации пространства 
 Пространство (прежде всего здание и прилегающая территория), 

МБОУ «Гимназия № 24» соответствует общим требованиям, предъявляемым 
к образовательным организациям, в частности:   

     • к соблюдению санитарно-гигиенических норм образовательного 
процесса (требования к водоснабжению, канализации, освещению, воздушно-
тепловому режиму и т. д.);       

    • к обеспечению санитарно-бытовых (наличие оборудованных 
гардеробов, санузлов и т.д.) и социально-бытовых условий (наличие 
оборудованного рабочего места, учительской и т.д.);        

   • к соблюдению пожарной и электробезопасности;      
   • к соблюдению требований охраны труда;      
   • к соблюдению своевременных сроков и необходимых объемов 

текущего и капитального ремонта и др.  
Материально-техническая база реализации АООП НОО для детей с 

ЗПР соответствует действующим санитарным и противопожарным нормам, 
нормам охраны труда работников МБОУ «Гимназия № 24», предъявляемым 
к:       

    • участку (территории) образовательного учреждения (площадь, 
инсоляция, освещение, размещение, необходимый набор зон для обеспечения 
образовательной и хозяйственной деятельности образовательного 
учреждения и их оборудование);      

   • зданию образовательного учреждения (высота и архитектура 
здания);   

   • помещениям библиотеки (площадь, размещение рабочих зон, 
наличие читального зала, число читательских мест, медиатеки); 

   • помещениям для осуществления образовательного и коррекционно-
развивающего процессов: классам, кабинетам учителя-логопеда, педагога-
психолога и др. специалистов (необходимый набор и размещение, их 
площадь, освещенность, расположение и размеры, структура которых должна 
обеспечивать возможность для организации урочной и 184 внеурочной 
деятельности);           

• актовому, физкультурному залам, кабинету ритмики;          
 • кабинетам медицинского назначения;           
• помещениям для питания обучающихся, а также для хранения и 

приготовления пищи, обеспечивающим возможность организации 
качественного горячего питания;          

 • туалетам, коридорам и другим помещениям. 
 Организация обеспечена отдельными специально оборудованными 

помещениями для реализации курсов коррекционно-развивающей области и 
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психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР.  
В образовательной организации имеются отдельные специально 

оборудованные помещения для проведения занятий с педагогом-психологом, 
учителем-логопедом и другими специалистами, отвечающими за реализацию 
программы коррекционной работы и психолого-педагогическое 
сопровождение обучающихся с ОВЗ (ЗПР).  

Важным условием организации пространства, в котором обучаются 
обучающиеся с ОВЗ (ЗПР), является наличие доступного пространства, 
которое позволяет воспринимать максимальное количество сведений через 
аудио-визуализированные источники, удобно расположенные и доступные 
стенды с представленным на них наглядным материалом о внутришкольных 
правилах поведения, правилах безопасности, распорядке/режиме 
функционирования образовательной организации, расписании уроков, 
изменениях в режиме обучения, последних событиях в школе, ближайших 
планах и т.д.  

Каждый класс оборудован партами, регулируемыми в соответствии с 
ростом учащихся. Номер парты подбирается тщательно, в соответствии с 
ростом ученика, что обеспечивает возможность поддерживать правильную 
позу.  

Обязательным условием к организации рабочего места обучающегося с 
ОВЗ является обеспечение возможности постоянно находиться в зоне 
внимания педагога. 

 
Требования к организации временного режима  
Временной режим образования обучающихся с задержкой 

психического развития (учебный год, учебная неделя, день) устанавливается 
в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (Федеральный 
закон Российской Федерации от 29.12.2012г. №273 -ФЗ «Об образовании в 
РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также 
локальными актами образовательной организации.  

Срок освоения АООП НОО для детей с ЗПР по варианту 7.1 составляет 
4 года.  

Продолжительность учебных занятий не превышает 40 минут. При 
определении продолжительности занятий в 1-м классе используется 
«ступенчатый» режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре − 
по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре − по 4 урока по 35 
минут каждый; январь - май − по 4 урока по 40 минут каждый).  

Продолжительность учебной недели – 5 дней. Пятидневная рабочая 
неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья 
обучающихся. Обучение проходит в одну смену. 

 
Требования к техническим средствам обучения и оборудованию 

учебных кабинетов 
Технические средства обучения (включая компьютерные инструменты 

обучения, мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить 
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особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР, способствуют 
мотивации учебной деятельности, развивают познавательную активность 
обучающихся.  

Информационно-образовательная среда МБОУ «Гимназия № 24» 
включает в себя совокупность технологических средств (компьютеры, 
мультимедийные проекторы с экранами, интерактивные доски и др.).  

Овладение обучающимися с ЗПР образовательной областью 
«Физическая культура» предполагает коррекцию двигательных навыков в 
процессе музыкально-ритмической и спортивной деятельности. 
Оборудование спортивного зала предполагает наличие необходимого 
спортивного оборудования для овладения различными видами 
физкультурноспортивной деятельности.  

Имеется в наличии следующее оборудование:  
- стенка гимнастическая 
 - мостик гимнастический 
 - кольца гимнастические 
 - щиты баскетбольные 
 - брусья навесные на шведскую стенку 
 - скамья для пресса  
- доска для пресса 
 - скамейка гимнастическая  
- упоры для отжиманий 
 - канат для лазанья (гимнастический) 
 - тренажер для волейбола 
 - стол теннисный 
 - степ платформа трех уровневая 
 - стойка с планкой для прыжков высоту 
- тренажеры для занятий фитнесом 
 

Требования к учебникам, рабочим тетрадям и специальным 
дидактическим материалам 

Учет особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР 
обусловливает необходимость использования учебников, адресованных 
данной категории обучающихся.  

Для закрепления знаний, полученных на уроке, а также для 
выполнения практических работ, возможно использование рабочих тетрадей 
на печатной основе (включая Прописи) по русскому языку, математике, 
окружающему миру, технологии и ИЗО. Особые образовательные 
особенности обучающихся с ЗПР обусловливают необходимость 
специального подбора дидактического материала, преимущественное 
использование натуральной и иллюстративной наглядности.  

Наиболее известным в стране из проектов издательства «Просвещение» 
является учебно-методический комплекс (далее-УМК) для начальных 
классов «Школа России». УМК «Школа России» построен на единых для 
всех учебных предметов основополагающих принципах, имеет полное 
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программно-методическое сопровождение (рабочие тетради и дидактические 
материалы для обучающихся, методические пособия с электронными 
приложениями для учителя и др.), гарантирует преемственность с 
дошкольным образованием. Ведущая целевая установка и основные средства 
ее реализации, заложенные в основу УМК «Школа России», направлены на 
обеспечение современного образования младшего школьника в контексте 
требований ФГОС .  

Все программно-методическое обеспечение учителя начальных классов 
адаптируют под особые образовательные особенности обучающихся с ЗПР.  

Особые образовательные особенности обучающихся с ЗПР 
обусловливают необходимость специального подбора дидактического 
материала, преимущественное использование натуральной и иллюстративной 
наглядности.  

Освоение содержательной области «Филология» предполагает 
использование печатных пособий (наборы картинной азбуки; наборы 
предметных картинок; картинное лото; наборы 186 сюжетных картинок по 
отдельным темам; различные виды словарей; репродукции картин в 
соответствии с тематикой и видами работ); опорных таблиц по отдельным 
изучаемым темам;, схем (звуко-буквенного разбора слова; разбора слов по 
составу и др.); дидактического раздаточного материала (карточки с 
заданиями); наборов ролевых игр, игрушек по отдельным темам.  

Освоение содержательной области «Математика» предполагает 
использование разнообразного дидактического материала: предметов 
различной формы, величины, цвета, счетного материала; таблиц на печатной 
основе; калькулятора; измерительных инструментов и приспособлений 
(размеченные и неразмеченные линейки, циркули, транспортиры, наборы 
угольников, мерки); демонстрационных пособий для изучения 
геометрических величин, геометрических фигур и тел; настольных 
развивающих игр.  

Всё это создаёт условия для формирования умений проводить 
пошаговый, тематический и итоговый контроль полученных знаний и 
освоенных способов действий.  

Формирование доступных представлений о мире и практики 
взаимодействия с окружающим миром в рамках содержательной области 
«Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» происходит с 
использованием традиционных дидактических средств, с применением 
видео, проекционного оборудования, интернет ресурсов и печатных 
материалов. Обогащению опыта взаимодействия с окружающим миром 
способствует непосредственный контакт обучающихся с ЗПР с миром живой 
природы (растительным и животным). В качестве средств обучения могут 
выступать комнатные растения, расположенные в здании образовательной 
организации, а также пришкольный участок и другие объекты на 
прилегающей к образовательной организации территории.  

Специальный учебный и дидактический материал необходим для 
образования обучающихся с ЗПР в области «Искусство». Освоение практики 
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изобразительной деятельности, художественного ремесла и художественного 
творчества требует некоторых специфических инструментов (ножниц, 
кисточек и др.), а также большой объем расходных материалов (бумага, 
цветная бумага, краски, пластилин, глина, клей и др.). Для развития 
изобразительной деятельности в доступные виды художественного ремесла 
(батик, керамика, ткачество, полиграфия и др.) необходимо безопасное 
оборудование для соответствующих мастерских. На занятиях музыкой важно 
обеспечить обучающимся с ЗПР использование доступных музыкальных 
инструментов (маракас, бубен, барабан, трещотки, металлофон и др.), 
театральным реквизитом, а также оснастить актовые залы воспроизводящим, 
звукоусиливающим и осветительным оборудованием.  

Для овладения образовательной областью «Технологии» обучающимся 
с ЗПР необходимо использование специфических инструментов (кисти 
беличьи, кисти из щетины, стеки, ножницы, циркуль, линейки, угольники, 
иглы швейные с удлиненным (широким) ушком и др.) и расходных 
материалов (краски акварельные и гуашевые; фломастеры разного цвета; 
цветные карандаши; бумага рисовальная, бумага цветная разной плотности, 
картон цветной, серый, белый; бумага наждачная (крупнозернистая, 
мелкозернистая); бумага в крупную клетку; набор разноцветного пластилина; 
нитки (разные виды); ткани разных сортов и др.) в процессе формирования 
навыков ручного труда.  

Овладение обучающимися с ЗПР образовательной областью 
«Физическая культура» предполагает коррекцию двигательных навыков в 
процессе спортивной деятельности. Для этого необходимо наличие 
специальных предметов (скакалки, мячи, шары, обручи и др.); фонотеки с 
записями различных музыкальных произведений. Оборудование спортивного 
зала предполагает наличие необходимого спортивного инвентаря для 
овладения различными видами физкультурно-спортивной деятельности.  

Материально-техническое обеспечение коррекционно-развивающих 
курсов (занятий) включает обеспечение кабинета логопеда, психолога.  

Материально-техническое оснащение кабинета логопеда включает: 
печатные пособия (учебники по русскому языку и чтению; кассы букв и 
слогов; разрезные азбуки; альбом с предметными и сюжетными картинками; 
картинные лото; альбомы с картинками для исследования произношения 
звуков); мебель и оборудование (парты, стол, стул, шкаф для  пособий, 
классная доска, зеркала (настенное, настольное, для индивидуальной 
работы), стенные часы, настольная лампа, мыло, полотенце); игры и игрушки 
(настольные игры: кубики, мозаики, лото; игрушки, предназначенные для 
развития дыхания; наборы игрушек, предназначенные для развития и 
обогащения словарного запаса); технические средства обучения (компьютер 
с программным обеспечением; магнитная доска).  

Материально-техническое оснащение кабинета психолога включает: 
учебный материал (методики с необходимым стимульным материалом для 
диагностики познавательной и эмоциональной сфер личности, поведения; 
методики с необходимым оснащением для проведения психо-коррекционной 
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работы по отдельным направлениям); мебель и оборудование (стол и стул 
для психолога; шкаф для пособий и техники; уголок мягкой мебели (по 
возможности); рабочие места для детей); технические средства обучения; 
игрушки и игры (мячи, куклы, пирамиды, кубики, различной ; настольные 
игры); набор материалов для детского творчества (строительный материал, 
пластилин, краски, цветные карандаши, фломастеры, бумага, клей и т.д.).  

Требования к материальнотехническому обеспечению ориентированы 
не только на обучающегося, но и на всех участников процесса образования. 
Это обусловлено большей, чем для обучающихся в общеобразовательных 
классах, необходимостью индивидуализации процесса образования 
обучающихся с ОВЗ. Специфика данной группы требований состоит в том, 
что все вовлечённые в процесс образования взрослые должны иметь 
неограниченный доступ к организационной технике либо специальному 
ресурсному центру в образовательной организации, где можно осуществлять 
подготовку необходимых индивидуализированных материалов для процесса 
обучения обучающегося с ЗПР. Предусматривается материальнотехническая 
поддержка, в том числе сетевая: «Сетевой город», процесса координации и 
взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечённых в процесс 
образования, родителей (законных представителей) обучающегося с ЗПР.  

Образование обучающихся с ЗПР предполагает обязательную 
социальную интеграции обучающихся, что требует обязательного 
регулярного и качественного взаимодействия специалистов массового и 
специального образования. Предусматривается для тех и других 
специалистов возможность обратиться к информационным ресурсам в сфере 
специальной психологии и коррекционной педагогики, включая электронные 
библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис, 
получить индивидуальную консультацию квалифицированных профильных 
специалистов. Также предусматривается организация регулярного обмена 
информацией между специалистами разного профиля, специалистами и 
семьей, включая сетевые ресурсы и технологии. 

 
Учебные и информационно-методические ресурсы обеспечения 

реализации адаптированной основной образовательной программы 
начального общего образования  

Учебные и информационно-методические ресурсы занимают свое, 
только им присущее место в системе ресурсного обеспечения реализации 
основной образовательной программы начального общего образования. Это 
существенный, необходимый, неотъемлемый компонент инфраструктуры, 
инструментального сопровождения начального общего образования, без 
которого невозможна сколько-нибудь результативная образовательная 
деятельность. Целевая ориентированность данного ресурса заключается в 
том, чтобы создать оптимальные с точки зрения достижения современных 
результатов образования в начальной школе информационно-методические 
условия образовательного процесса, означающие наличие информационно-
методической развивающей образовательной среды на основе 
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деятельностного подхода.  
Информационно-методические ресурсы обеспечения реализации 

основной образовательной программы начального общего образования 
составляют: 

 - информационно-методические ресурсы обеспечения управленческой 
деятельности администраторов начального общего образования (ФГОС ОО, 
учебный план, примерные учебные планы по предметам, 
образовательная(ые) программа(ы) ОУ, программа развития  универсальных 
учебных действий, материалы о личностном развитии обучающихся, модели 
аттестации учащихся, рекомендации по проектированию учебного процесса 
и т.д.); 

 - информационно-методические ресурсы обеспечения учебной 
деятельности учащихся (обучающихся) (печатные и электронные носители 
учебной (образовательной) информации, мультимедийные, аудио- и 
видеоматериалы, цифровые образовательные ресурсы и т.д.; 

 - информационно-методические ресурсы обеспечения образовательной 
деятельности педагогов (учителей начальных классов) (печатные и 
электронные носители научнометодической, учебно-методической, 
психолого-педагогической литературы).   

Реализацию основной образовательной программы начального общего 
образования обеспечивает учебный комплект «Школа России», включенный 
в Федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством 
образования и науки Российской Федерации к использованию в 
образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях.  

В соответствии с требованиями ФГОС НОО реализация программы 
начального общего образования обеспечивается современной 
информационно-образовательной средой. Под информационно-
образовательной средой (ИОС) МБОУ «Гимназия № 24» понимается 
открытая педагогическая система, включающая разнообразные 
информационные образовательные ресурсы, современные 
информационнокоммуникационные технологии, способствующие 
реализации требований ФГОС.  

Основными компонентами ИОС являются: 
 ♣ учебно-методические комплекты по всем учебным предметам на 

языках обучения, определённых учредителем образовательной организации;  
♣ учебно-наглядные пособия (средства натурного фонда, печатные 

средства надлежащего качества демонстрационные и раздаточные, экранно-
звуковые средства, мультимедийные средства);  

♣ фонд дополнительной литературы (детская художественная и 
научно-популярная литература, справочно-библиографические и 
периодические издания). Гимназией применяются информационно-
коммуникационные технологии (ИКТ), в том числе с использованием 
электронных образовательных ресурсов и ресурсов Интернета, а также 
прикладные программы, поддерживающие административную деятельность 
и обеспечивающие дистанционное взаимодействие всех участников 
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образовательных отношений как внутри образовательной организации, так и 
с другими организациями социальной сферы и органами управления.  

Функционирование ИОС требует наличия в образовательной 
организации технических средств и специального оборудования. 
Образовательная организация должна располагать службой технической 
поддержки ИКТ. Информационно-коммуникационные средства и технологии 
обеспечивают:  

♣ достижение личностных, предметных и метапредметных результатов 
обучения при реализации требований ФГОС НОО;  

♣ формирование функциональной грамотности;  
♣ доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, 

курсов внеурочной деятельности;  
♣ доступ к электронным образовательным источникам, указанным в 

рабочих программах учебных предметов, с целью поиска и получения 
информации (учебной и художественной литературе, коллекциям 
медиаресурсов на съёмных дисках, контролируемым ресурсам локальной 
сети и Интернета); 

 ♣ организацию учебной и внеурочной деятельности, реализация 
которых предусмотрена с применением электронного обучения, с 
использованием электронных пособий (обучающих компьютерных игр, 
тренажёров, моделей с цифровым управлением и обратной связью);  

♣ реализацию индивидуальных образовательных планов, 
осуществление самостоятельной образовательной деятельности 
обучающихся при поддержке педагогических работников;  

♣ включение обучающихся в проектно-конструкторскую и поисково-
исследовательскую деятельность;  

♣ проведение наблюдений и опытов, в том числе с использованием 
специального и цифрового оборудования; 

 ♣ фиксацию и хранение информации о ходе образовательного 
процесса;  

♣ проведение массовых мероприятий, досуга с просмотром 
видеоматериалов, организацию театрализованных представлений, 
обеспеченных озвучиванием и освещением;  

♣ взаимодействие между участниками образовательного процесса, в 
том числе синхронное и (или) асинхронное взаимодействие посредством 
локальной сети и Интернета;  

♣ формирование и хранение электронного портфолио обучающегося. 
При работе в ИОС должны соблюдаться правила информационной 
безопасности при осуществлении коммуникации в школьных сообществах и 
мессенджерах, поиске, анализе и использовании информации в соответствии 
с учебной задачей, предоставлении персональных данных пользователей 
локальной сети и Интернета. 

Обеспечение условий для организации обучения и взаимодействия 
специалистов, их сотрудничества с родителями (законными 
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представителями) обучающихся 
Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы 

не только на обучающегося, но и на всех участников образовательных 
отношений. Это обусловлено большей, чем в «норме», необходимостью 
индивидуализации процесса образования обучающихся с ЗПР. 
Предусматривается материально-техническая поддержка, в том числе 
сетевая, процесса координации и взаимодействия специалистов разного 
профиля, вовлечённых в процесс образования, родителей (законных 
представителей) обучающегося с ЗПР.  

Информационно-методическое обеспечение реализации АООП НОО 
для детей с ЗПР направлено на обеспечение широкого, постоянного и 
устойчивого доступа для всех участников образовательного процесса к 
любой информации, связанной с реализацией программы, планируемыми 
результатами, организацией образовательной деятельности и условиями его 
осуществления.  

Требования к информационно-методическому обеспечению 
образовательной деятельности включают: 

 1.Необходимую нормативно-правовую базу образования обучающихся 
с ЗПР.  

2.Характеристики предполагаемых информационных связей 
участников образовательных отношений. 

 3. Получения доступа к информационным ресурсам, различными 
способами (поиск информации в сети интернет, работа в библиотеке и др.), в 
том числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в 
федеральных и региональных базах данных. 

 4. Возможность размещения материалов и работ в информационной 
среде образовательной организации (статей, выступлений, дискуссий, 
результатов проектной деятельности и исследований). 

 Образование обучающихся с ЗПР предполагает ту или иную форму и 
долю обязательной социальной интеграции обучающихся, что требует 
обязательного регулярного и качественного взаимодействия специалистов 
массового и специального образования. Предусматривается для тех и других 
специалистов возможность обратиться к информационным ресурсам в сфере 
специальной психологии и коррекционной педагогики, включая электронные 
библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис, 
получить индивидуальную консультацию квалифицированных профильных 
специалистов. 

 В МБОУ «Гимназия № 24» информационные условия реализации 
АООП НОО для детей с ЗПР обеспечены за счет: 

 - информирования родителей, общественности о подготовке, а в 
дальнейшем и ходе реализации АООП НОО для детей с ЗПР; 

 - создания раздела на сайте МБОУ «Гимназия № 24», в котором 
размещена информация о подготовке к реализации АООП НОО для детей с 
ЗПР, нормативные документы и локальные акты; 

 - участие педагогов и администрации в форумах и других формах 



152 
 

 

 

сетевого взаимодействия образовательных сообществ по проблемам 
реализации АООП НОО для детей с ЗПР. 

Изменения в условиях в соответствии с приоритетами АООП 
НОО.  

В соответствии с приоритетами АООП НОО произойдут существенные 
изменения в условиях реализации программы: 

 - повышение уровня доступности качественного современного 
образования;  

- оптимизация образовательного процесса;  
- усиление мотивации обучающихся; 
 - снятие перегрузок обучающихся; 
 - повышение компетентности обучающихся и педагогов в области 

информационных, компьютерных и цифровых технологий;  
- наличие свободного доступа всех участников образовательных 

отношений к разнообразным информационным ресурсам и оборудованию;  
- расширение возможности получения образования детьми с 

ограниченными возможностями;  
- повышение уровня образовательной информации, ее качества, 

прозрачности и доступности для всех заинтересованных лиц;  
- развитие сетевого взаимодействия; 
 - удовлетворенность родителей результатами образования; 
 - повышение конкурентоспособности учреждения 
 

Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий 
реализации АООП НОО 

 Нормативное и правовое обеспечение развития МБОУ «Гимназия № 
24» будет направлено на формирование единой, целостной нормативной и 
правовой базы для реализации АООП НОО.  

Научно-методическое сопровождение обеспечит внедрение результатов 
научных исследований по вопросам содержания, организации и методики 
образовательного процесса.  

Учебно-методическое сопровождение будет направлено на внедрение 
развивающих программ, инновационных педагогических технологий, 
диссеминацию опыта учреждения, осуществление педагогического 
мониторинга образовательной деятельности, организацию подготовки и 
выпуска публикаций педагогов, проведение мастер-классов, семинаров, 
научно-практических конференций.  

Информационно-техническое обеспечение будет направлено на 
формирование банка данных о потенциальных участниках реализации 
образовательного процесса с использованием современных информационных 
технологий; создание банка данных о передовом опыте в сфере управления и 
практической реализации на всех уровнях.  

Кадровое обеспечение школы высококвалифицированными 
специалистами будет направлено на повышение качества образовательных 
услуг, достижение высоких результатов учебной и вне учебной деятельности 
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учащихся, получение преподавателями дополнительного профессионального 
образования и повышения квалификации. 
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